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SUMMARY: Aciduman A. (Department of History of Medicine and Ethics,
Faculty of Medicine, Ankara University, Ankara, Turkey). On regimen of
children in Kitab al-Dhakhira fi Ilm al-Tibb by Thabit b. Qurra. Cocuk Saglig1
ve Hastaliklar1 Dergisi 2018; 61: 86-91.

The aim of this study is to present and to discuss the knowledge related to
regimen of children in the light of history of medicine. For this purpose, a
copy of Kitab al-Dhakhira fi ‘Ilm al-Tibb edited by Dr. G. Sobhy and printed
by Government Press in Cairo in 1928 was mainly studied, and compared to
the manuscript in Sehit Ali Paga Collection, nr. 2028 in Istanbul Siileymaniye
Manuscript Library. The book consists of 31 chapters and the first one is on
protection of health. The subheading “regimen of child” in this chapter was
translated from Arabic into Turkish and presented in the results section in
the article. The knowledge in this section was compared to knowledge in
Galen’s De Sanitate Tuenda, Oribasius’ Synopsis and Paul of Aegina’s Epitome.
It was seen that the knowledge related to section on regimen of children
in Kitab al-Dhakhira fi Ilm al-Tibb is rather short and the section does not
include any diseases of children in accordance with the name of section. It was
realized that Galen’s De Sanitate Tuenda was the main source of this section.

Key words: Thabit b. Qurra, Kitab al-Dhakhira fi 1lm al-Tibb, pediatrics, history
of medicine.

OZET: Bu calismada Sabit b. Kurra’nin Kitabu’z-Zahive fi ‘Ilmi’t-Tibb adl1 eserinde
bulunan ¢ocuklarin korunmasi ile ilgili bilgileri sunmak ve tip tarihi 15181nda
tartismak amaglanmigtir. Bunun icin esas olarak Kitabu’z-Zahire fi Tlmi’t-Tibb’in
Dr. G. Sobhy tarafindan hazirlanmig ve 1928 yilinda Kahire’de Matba‘atu’l-
Amiriyye’de basilmis bir niishasi iizerinde ¢alisilmig, istanbul Siileymaniye
Yazma Eser Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa Koleksiyonu, no. 2028’de bulunan
yazma bir niishasi ile karsilastirilmistir. Kitap 31 boliimden olusmaktadir ve
ilk boliimii “saghigin korunmasi1” iizerinedir. Bu béliimde “¢ocugun korunmas1”
alt bagligini tasryan kisim, Arapgadan Tiirkceye cevrilmis ve yazinin bulgular
kisminda sunulmustur. Bu kisimdaki bilgiler Bergamali1 Galenus’un De Sanitate
Tuenda, Bergamal1 Oribasius’un Synopsis ve Aeginali Paulus’un Epitome adli
eserinde yer alan bilgilerle karsilastirilmistir. Kitabu’z-Zahirve fi ‘I[lmi’t-Tibb’in
¢ocuklarin korunmasi ile ilgili bilgilerin olduk¢a kisa oldugu ve bu kismin
adiyla uyumlu olarak ¢ocuk hastaliklarina hi¢ yer verilmedigi goriilmiistiir. Bu
kisimdaki bilgilerin ana kaynaginin Galenus’un De Sanitate Tuenda adli eseri
oldugu fark edilmistir.

Anahtar kelimeler: Sabit b. Kurra, Kitabu’z-Zahire fi ‘Tlmi’t-Tibb, ¢ocuk saghg ve
hastaliklar1, tip tarihi.

Orta Cag Islam Diinyasinin dért dénem altinda
ele alinan bilim ve tibbinin erken dénem olarak
adlandirilan ilk déneminden (750°den 6nce) sonra
gelen ¢eviri déneminin (750-900)! en 6nemli
bilim insanlarindan birisi Eba’l-Hasan Sabit b.
Kurra b. Zehrin (Mervan) es-Sabi’1 el-Harrani
(221/836-288/901)’dir.2 Nisbesinden Sabi’1 inancina

sahip Harranli bir kisi oldugu anlagilan Sabit b.
Kurra, sahip oldugu goriisleri nedeniyle yasadigi
toplumla ters diisiince, Dara yakinlarinda bulunan
Kefertiisa’ya yerlesmistir. Devrin 6nemli bilim
insanlarindan Ebt Cafer Muhammed b. Misa b.
Sakir tarafindan Bagdat’a gotiiriilen Sabit b. Kurra,
bir siire ondan ders almistir. Sonrasinda Halife
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Mu‘temid’e (s. 870-892) takdim edilen Sabit b.
Kurra saray astronomlar1 arasina katilmistir.23 Bir
baska anlatiya gore ise Sabit b. Kurra, Muvaffak-
Billah oglu Mutadid’1 hapsettigi zaman bir siire ona
hocalik yapmis, boylece Mu ‘tadid-Billah’1n halifelik
doneminde (s. 892-902) saray astronomlar1 arasinda
yer almigtir.23 Siiryanice ve Yunanca bilen Sabit
b. Kurra’nin felsefe, matematik ve astronomi ile
ilgili eserler yazdig1 gibi ceviriler de yaptig1, ayni
zamanda daha Once gevirisi yapilan bazi eserleri
diizelttigi bilinmektedir.2 Sabit b. Kurra, Huneyn
b. Ishak ile birlikte Islam uygarliginin en biiyiik
iki ¢evirmeninden bir kabul edilmekte olup, Katip
Celebi® de Kesfu z-Zunun adli eserinde el-Micistiyy
iizerine yazdig1 bolimde su bilgileri vermektedir:

“Séylendigine gore Sabit b. Kurre Arapg¢aya
cevirmeseydi Yunan dilinin bilinmemesi sebebiyle
hi¢ kimse hikmetle ilgili kitaplardan yararlanamazdi,
bu kisilerin [Sabit b. Kurra ve Huneyn b. ishak]
Arapgaya gevirmedigi her kitap oldugu gibi kalmustir
ve ondan yararlanilamaz.

Karabulut’ Sabit b. Kurra’nin eserlerini ayrintili
olarak ele aldig1 makalesinde matematik, geometri
ve fizik, felsefe ve mantik, tip, anatomi ve eczacilik,
astronomi ve astroloji, siyaset, ahlak ve fazilet,
musiki, tarih ve cografya, dinler tarihi, edebiyat
ve dil, vefk ve havas ile genel konular hakkinda
yazarin yazdig1 ve cevirisini yaptig1 ¢ok sayidaki
eserinin ismini bildirmektedir.

Sezgin’in® Geschihte Des Arabischen Schriftums’da
verdigi bilgilere gore Sabit b. Kurra’ya ait tip
eserlerinden bazilar1 sunlardir: Kitabu 'z-Zahire fi
‘IImi’t-Tibb, Kitab fi ‘[lmi’l- ‘Ayn ve ‘lleliha ve
Mudavatiha, Kitab fi’l-Cedert ve’l-Hasbe, Kitabu'r-
Ravda fi’t-Tibb, Risale fi Tevelludi’l-Hasat (Kitab
fi'l-Hasa el-mutevellid fi’lI-Kuld ve’l-Mesane), Risale
fi’l-Beyad ellezt yazharu fi’l-beden, Kitabu’l-Baytara,
Cevami ‘u Kitabi Calinus fi Kuvveti’l-Edviyeti’l-
Mushile, Cevami‘u Kitabi Calinus fi Kitabi Su'i’l-
Mizaci’l-Muhtelif, Cevami‘u Kitabi Calinis fi'z-
Zubil, Cevami‘u Kitabi Tedbiri’l-Emradi’l-Hadde
‘ala Re’yi Bukrat, Cevami‘u Kitabi Calinius fT
Tesrihi 'r-Rahm, Muhtasaru Sabit b. Kurra el-Harrant
li-kitabi Calinis fi’l-mevlidin [i-Seb ‘ati (tis ‘ati)
eshur, Cevami‘u Kitabi Calinus fi Esnafi’l-Emrad,
Kitab fi Veca i’l-Mefasil (Kitab fi Veca i’l-Mefasil
ve 'n-Nikris), Ma ‘rifetu’n-Nabd, el-Kunnds.

Kitabu’z-Zahire fi 1lmi’t-Tibb

Sabit b. Kurra’nin tip alaninda yazdigi kabul edilen
en taninmus eseri Kitabu z-Zahire fi TImi’t-Tibb’dir.
Kitabin girisinde Kitabu'z-Zahire’nin zamaninin
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Sekil 1. Kitabu z-Zahire fi ‘Ilmi’t-Tibb’1n Istanbul Siileymaniye
Yazma Eser Kiitiiphanesi, Sehit Ali Paga Koleksiyonu, no. 2028’de
yer alan niishasinda “gocuklarin korunmasi” ile ilgili kisim.!0

tabii ilimler tistad1 Sabit b. Kurra’nin tecriibesine
gore hastaligin taniminda ve tedavisinde tip ilminde
bilinmesi gereken her seyi igeren bir kitap oldugu
ve bu kitabin Sabit b. Kurra tarafindan oglu Sinan
b. Sabit b. Kurra’nin yararlanmast i¢in derlendigi
bildirilmektedir.” Otuz bir bdlimden (bab) olusan
eserin ilk boliimii “hifzu’s-sithha” diger bir deyigle
“saglhigin korunmasi” {izerine olup,” Meyerhof un
kitap iizerine yaptig1 incelemesinde, yazarin bu
bolimde asil olarak Galenus’un yorumladigi
Hippokrates’in Aforizmalarmdan ve yine Galenus’un
De Sanitate Tuenda adli eserinden yararlandigi
ifade edilmektedir.® Adi gegen bu béliimiin igerigine
bakildiginda cinsel iligki, icecek, masaj, egzersiz,
hamam ve yasa gdre sagligin korunmasit gibi
konularin alt bagliklar halinde ele alindigi; yasa
gore saglik tedbirlerinin islendigi kisimda ise
cocuklarin, delikanlilarin, genglerin, orta yaslhilarin
korunmasi konular1 iizerinde durulduktan sonra
yaslilarin korunmasi ile bu boliimiin sonlandirildig:
gorillmektedir.” Tirk tip tarihi literatiirii gozden
gecirildiginde Kitabu'z-Zahire fi ‘I[Imi’t-Tibb’1n
bas agrilari,’ sinir hastaliklari,!0 g6z hastaliklari,!!
kulak, burun ve bogaz hastaliklar1,'? cerrahi,!3 kadin
hastaliklar1 ve dogum!4 ile zehirlenmeler ve atesli
hastaliklar!3 ile ilgili boliimleri tizerine yapilmis
calismalarin bulundugu fark edilmektedir.

Kitabu'z-Zahire fi ‘[lmi’t-Tibb’1n saghgm korunmasi
iizerine olan birinci bdliimiiniin igerisinde yer alan
“tedbiru’t-tifl/etfal” ya da bir baska deyisle “cocugun/
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¢ocuklarin korunmasi” alt bagligini tasiyan boliimiin
sunulmasit ve literatiir esliginde tartisilmasi bu
makalenin amacini olusturmaktadir.

Materyal ve Metot

Bu ¢alismada Kitabu 'z-Zahire fi ‘I[Imi’t-Tibb’n Dr.
G. Sobhy tarafindan hazirlanan ve 1928 yilinda
Kahire’de Matba‘atu’l-Amiriyye’de Misir Universitesi
adma basilan ve daha sonra Beyrut’ta Daru’l-Medine
tarafindan tipkibasimi yapilan ve yayinlanan matbu
niishasi’ esas alinmis olup, {izerinde ¢aligma yapilan
boliim, Kitabu'z-Zahire fi ‘Ilmi’t-Tibb’1n Istanbul
Stileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi Sehit Ali
Pasa Koleksiyonu, no. 2028°de!¢ yer alan boliimle
(Sekil 1) karsilagtirilmugtur.

Kitabu'z-Zahire fi ‘[lmi’t-Tibb’m “el-Babu’l-evvelu
fT cevami‘i kelamin yuste ‘anu bihi ‘ala hifz1’s-sthha /
Birinci bolim sagligi koruma iizerine yardim istenen
6zli sozler hakkinda” baglikli ilk boliimiinde yer alan
“ve yaglarin simiflandirilmasi iizerine sagliklilarin
korunmasina gelince” alt baslikli béliimde gocuklarin,
delikanlilarin, genclerin, orta yashlarin ve yasllarin
sagliklarinin korunmasi ele alinmis olup, bu alt
boélimiin girisinde yer alan “tedbiru’t-tifl/etfal-
¢ocugun/gocuklarin korunmasi”nin ele alindigi
kisim her iki niishada birbirleriyle karsilastiriimis ve
Sobhy’nin’ hazirladigi Arap¢a metin esas alinarak
Tiirkgeye g¢evrilmistir. Tirk¢eye ¢evrilen bu bolim
yazinin bulgular kisminda sunulmustur. Cevirisi
yapilan bu bolimde yer alan bilgiler Bergamali
Galenus (129-200)’un De Sanitate Tuenda,!”
Bergamali Oribasius (325-403)’un Synopsis!'® ve
Aeginali Paulus (625-690)’un Epitome!® adli eserinde
yer alan bilgilerle karsilagtirilmis ve ilgili yerlerde
Galenus’un, Oribasius’un ve Paulus’un yazdiklar
dipnotlarla metne eklenerek okuyucuya sunulmustur.

Bulgular

“Ve yaslarin smiflandirilmasi® iizerine saghklilarin
korunmasina gelince, ¢ocugun® korunmast tadr ve
kokusuyla siitiin durumunu iyice incelemekle olur.
Stitiin mutedilligi onun inceliginden ve yogunlugundan
bilinir. Siitiin uygun olani krvami orta, tadi ve kokusu
hos olandw:¢ Siitii bir cam parcasinin icine sagmak
ve bir gece bekletmek siitiin mutedilliginin sinanmasi
olarak bilinir? Siitten incelen® yogunlasandan daha
¢ok olursa, siit incelige dogrudur ve yogunlastirmaya
gerek duyulur. Siitiin yogunlasani inceleninden daha
¢ok olursa, yogunluga dogrudur ve inceltmeye
2 Sehit Ali Pasa 2028’de “degisikligi” seklindedir.

b Sehit Ali Pasa 2028’de “cocuklarin” seklindedir.

< “For to those tasting and smelling it, the best milk is sweet, looks white, and
is midway between thin and thick.”17p-30

d Sehit Ali Paga 2028’de “Siitiin sinanmast zorunludur ve o da siitii bir cam pargasinin

icine sagmak ve bir gece bekletmektir” seklindedir.
¢ Sehit Ali Pasa 2028’de “incelen sey” seklindedir.
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gerek duyulur/g Genel olarak emen icin en uygun
olami, benzerlik durumunda, eger viicut saghkliysa,
annesinin siitiidiir." Cinsel iliskinin olmasi emen icin
kétiidiir, ¢linkii siitannenin ddet gormesini kurutur,
bozulmayv' hizlandirir ve siitin kokusu degisir.
Gebenin siitii emenler icin kotii olur/ ¢iinkii gebenin
stitiiniin yumugak kismi cenine besin olmast igin
cekilir. Yogun kismi ve tortusu geri kalir:* [Galenus]
“Tedbiru’l-Asihha’’da sarap ¢ocuklar i¢in uygun
degildir, ¢iinkii onlarin mizaci tabiatiyla ¢ok nemlidir
ve bu onlardaki rutubeti’ artirir ve kafalarin kotii
buharla doldurur dedi. Cocuklardan bulug ¢agina
ermig olanlarda™ i¢mede” asirithgin faydast yoktur,
¢tinkii bu onlart yaratilig kotiiliigiine ve asirt korkuya
gaotiirtir ve kiginin aklini bozar. Aksine onun ¢ok az
faydast vardw, ¢iinkii onlart besler, onlarda meydana
gelen artiklart azaltir, ¢ok yorgunluktan bedende®
ortaya ¢ikan kurulugu giderir, kimiisun keskinligini,
safranin aciligint yatistirin? idrar ve teri disar
ctkarir.d Cocuklarin saghginin korunmasindaki

fSehit Ali Pasa 2028’de “Eger yogunlasan sey, incelenden fazla olursa, yumusatmaya
ve inceltmeye gerek duyulur” seklindedir.

¢ “On fera encore I’épreuve suivante: on versera le huitieme d’une cotyle de lait
dans un vase en verre, on y ajoutera une quantité moyenne de présure, et on
écrasera avec les doigts, puis on abandonnera le mélange a lui-méme jusqu’a ce
qu’il se coagule; ensuite on examinera si ’élément caséeux est moins abondant
que ’élément séreux; dans ce cas le lait n’est pas nourrissant; celui qui présente
des conditions opposées est difficile a digérer; le meilleur est celui qui contient
une quantité moyenne des deux éléments.” 18,p-199-200

“You may also try it thus: by pouring some milk into a glass vessel, and putting
some runnet into it, then squeezing them together with your fingers, allow it to
coagulate, and observe whether the cheesy part be less than the serous; for such
milk is unsuitable, and also the opposite kind is of difficult digestion. The best
kind is that which has a moderate proportion of each.” 19»-6

b “And mother’s milk is equally best for all children, provided it be not by
chance diseased, and not least for the child of the best constitution, whom we
are now discussing, for it is likely that his mother’s whole body and her milk
are free from disease.”17.p-24

i Sehit Ali Pasa 2028’de “bozulmay” kelimesi yoktur.

i Sehit Ali Pasa 2028’de “kétiidiir” seklindedir.

k “I order all women who are nursing babies to abstain completely from
sex relations. For menstruation is provoked by intercourse, and the milk no
longer remains sweet. Moreover some women become pregnant, than which
nothing could be worse for the suckling infant. For in this case the best of
blood goes to the foetus. For the latter, which has in it the intrinsic principle
of life, is governed thereby, and constantly draws its proper nourishment, is as
if immovably rooted to the uterus night and day. Meantime the blood of the
pregnant naturally becomes less and of inferior quality, so that not only less,
but inferior, milk collects in the breasts; (...)” 17:p-29

I'Sehit Ali Paga 2028’de “rutubetleri” seklindedir.

m Sehit Ali Paga 2028’de “erkeklerde” seklindedir.

n Sehit Ali Pasa 2028’de “sarapta” seklindedir.

© Sehit Ali Pasa 2028’de “onlarin bedenlerinde” seklindedir.

? Sehit Ali Pasa 2028’de “safrali kimiisun keskinligini yatigtinr” seklindedir.

4“As long as possible, the child thus brought up should not even taste wine. For
wine moistens very little but heats the body of the drinker, and fills the head
with fumes of the moist and warm character, which is that of such children.
Moreover it is not good for their heads to be thus filled, nor for them to be
moistened and warmed more than normal. For they come to such a degree of
moisture and warmth that, if either increases even a little more, they pass into
excess. Moreover, since all excess are to be avoided, this especially should be
avoided by which harm befalls not only body but the mind. Wherefore wine is
not good to be drunk even by adults, except in due moderation, for it renders
them prone to anger and impulsive to insolence, and makes the rational part
of the mind sluggish and confused. However, to adults wine is useful for the
softening and elimination of biliary excrements; and no less for the dryness
which occurs in the solid organs of the animal from extreme toil or from the
constitution of age. For wine moistens and nourishes whatever is excessively
dry, softens the harshness of bitter bile, and promotes elimination through
perspiration and urine. But children, who do not secrete such bile and who
have a much greater natural moisture, have no need of the benefits accruing
from wine, but sustain only injury from it. Therefore no one in his right mind
will permit children to use such a beverage, which, besides doing no good, may
have great harm ensuing.”17.p-34
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diger tedbirlere” ve hastaliklarinin tedavisine
gelince, bunda Ibn Serabiyiin 'un® kitabindan el-
Kitabu’s-Sagiri’l-Muhtasar in1 incelemeye gerek
vardir. Delikanlilarin ve genglerin korunmasina
gelince en iyisi, sthhat durumunda ve hastaliklarin
baslangicinda, ¢ogunlukla bu hastaliklar onlara
ariz oldugu icin [hastaliklar] kuvvetlenmeden
once,’ damardan kan almayi, miishili ve kuvvetli
sondiiriiciileri adet haline getirmeleridir.””’

Tartisma

Cocuklarin korunmasi konusunda oldukga 6zet olarak
ele alinmis olan Kitabu z-Zahire fi TImi’t-Tibb’m bu
boliimiinde asil olarak iki sey iizerinde duruldugu
goriilmektedir. Bunlardan ilki siit olup, agirlikla
bebek icin en uygun olan siitiin nasil oldugu, uygun
olan siitiin nasil anlasilabilecegi, uygun olmayan
stitlin diizeltilmesi ve siite zararl1 olabilecek durumlar
hakkinda bilgi verilmektedir. Burada yer alan
bilgiler, yazar tarafindan kaynag: bildirilmemekle
birlikte, bulgular béliimiinde gosterildigi iizere
Galenus’un De sanitate tuenda'? isimli kitabinda
yer alan bilgilerin bir 6zeti goriiniimiindedir. Siitiin
inceliginin ya da yogunlugun belirlenmesi i¢in
yazar tarafindan Onerilen test ise Oribasius’un
Synopsis'8 ve Paulus’un Epitome’sinde!® yer alan
bilgilerle biiyiik benzerlik gostermektedir. Sarabin
cocuklar i¢in uygun olmadig1 ve sarabin zararlari
bu boliimde iizerinde durulan ikinci 6nemli konu
olup, bu bilgilerin Kitabu Tedbiri’l-Asihhda’ adl
kitaptan alintiladig1 bildirilmektedir ki Galenus’un
De sanitate tuenda’ da!’ bu konuda oldukga ayrintili
bilgiler verdigi goriilmektedir. Siitannenin nasil
olmas1 gerektigi ve onun korunmasi, kalitesi uygun
olmadiginda siitiin diizeltilmesi i¢in nelerin yenmesi,
icilmesi ve nelerin yapilmasi gerektigi gibi diger
yazarlarin eserlerinde cocuk sagligi ve hastaliklar
ile birlikte ele alindig1 goriilen konularin bu boliimde
ele alinmadig1 fark edilmektedir. Ote yandan
Kitabu’z-Zahire fi ‘TImi’t-Tibb 1n kadin hastaliklar
ve dogumla ilgili “kadinlara mahsus olan, erkeklerde
olmayan hastaliklar ve mizaglara gore sismanligin
tedavisi tizerine” baslikli on sekizinci boliimiiniin’
“adet kanamasi ve onun tutulmasi1”, “gebeligin
ve gebeligin kesintiye ugramasinin sebepleri”,
“gebelik timidi”, “dogumda gii¢liik”, “6lii ceninin
ve plasentanin digar1 ¢ikarilmas1”, “meme agrilarinin
korunmasi ve tedavisi”, “siitii kesmek” ve “soguk
ve sicak mizaglarda sismanlik tedavileri” gibi alt

basliklarinda bulunan aciklamalar, Kitabu z-Zahire fi

* Sehit Ali Paga 2028’de “tedbir” kelimesi yoktur.
s Sehit Ali Paga 2028’de “ibn” kelimesi yoktur.
t Sehit Ali Pasa 2028’de “once” kelimesi yoktur.

Kitabu z-Zahire fi ‘[lmi’t-Tibb 89

JImi’t-Tibb’1n bu boliimiinii ele alan bir calismada
ayrintilartyla sunulmustur.'4 Bu béliimde siitii artiran
ve azaltan ilaglar ile siitii kesmek igin kullanilan
ilaglar, yine siit memede toplanip meme sistiginde
alinacak tedbirler ile ceninin 6lmesi durumunda
yapilacaklar ve dogumun kolaylastirilmasi igin
kullanilacak ilaglar gibi konular hakkinda bilgiler
bulundugu goriilmektedir.!4

Kitabu'z-Zahire fi ‘[lmi’t-Tibb’1n incelenen
boliimiinde adi gecen ve alinti yapilan Tedbiru’l-
Asihha’ Galenus’un De Sanitate Tuenda adl1 eserinin
Arapga cevirisi olup, ¢ocuklarn sagliginin korunmasi
ile ilgili bilgiler De Sanitate Tuenda’nin birinci
kitabinda yer almaktadir.” Arapga literatiirde Kitab
fr’l-Hila li-Hifzi’s-Sihha olarak bilinen Galenus’un
bu eseri, Tedbiru’l-Asihha olarak da amilmaktadir.
Alt1 bolimden olusan bu kitap, Teofilos er-Ruhavi
tarafindan Siiryaniceye cevrilmis olup, koti ve
kalitesiz olan bu g¢eviriden sonra, Huneyn b. Ishak
(810-877) tarafindan var olan tek niishadan Bahtisi
b. Cibril i¢in ¢evrilmis, Huneyn’in bir bagka Yunanca
niisha bulmasi iizerine de buna gore siraya konmus
ve diizeltilmistir. Ad1 gecen eser daha sonra Hubeys
tarafindan Muhammed b. Misa i¢in Arapcaya
gevrilmistir.6

Kitabu’z-Zahire fr [Imi’t-Tibb da ¢ocuklarin
sagliklarinin korunmasi ve hastaliklarmin tedavisinde
bagvurulmasi salik verilen Ibn Serabiytin’un Kitabu ’s-
Sagiri’l-Muptasar adli eseri ad1 gegen yazarin
el-Kunnasu’s-Sagir olarak bilinen eseri olabilir.
Ibnu’n-Nedim tarafindan Abbasilerin ilk doneminde,
Mansiir zamaninda (754-775) yasadigi ileri siiriilen
Yuhanna b. Serabiyiin (6. II/VIIIL. yiizyilin ikinci
yaris1)20/Yahya b. Serafiytin,20-2! Hristiyan bir hekim
olup, Siiryanice iki tip eseri derlemistir.2! Bunlardan
birisi el-Kunnasu’l-Kebir, digeri ise el-Kunndagu's-
Sagir olup,?? sirasiyla on iki ve yedi kitaptan
olugmaktadirlar.2! Kaya?0 tarafindan bildirildigine
gore el-Kunnasu’s-Sagir Ebl Bigr Metta b. Yinus,
Ibnu’n-Nefis’in katibi Misa b. Tbrahim el-Hadist ve
Hasan b. Behlil el-Evani et-Taberhani tarafindan
Arapgaya ¢evrilmis olup, glinlimiize higbirisi tam
metin olarak ulagsmamistir. Latince g¢evirileri tam
metin olup, Cremonali Gerard’in gevirisi Practica
Joannis Serapionis Dicta Breviarium adiyla 1497°de,
Andrea Alpago’nun Serapionis Practica adini verdigi
geviri ise 1550°de Venedik’te basilmigtir.20 Katip
Celebi?? de Kesfit 'z-Zuniin’da “T1p Ilmi” konusunda
Ibn Serabiyiin’un eseri ilgili olarak kisa bir bilgi
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vermektedir."

Sonug olarak Kitabu'z-Zahire fi ‘IImi’t-Tibb’1n
cocuklarin sagliginin korunmasi ile ilgili olan bu
boélimiinde ¢ok kisa bilgiler verildigi, bolimiin
adiyla da uyumlu olarak ¢ocuk hastaliklarina hi¢ yer
verilmedigi goriilmektedir. Bu boliimiin ana kaynagi
Galenus’un De Sanitate Tuenda adli eseri iken,
¢ocuk hastaliklari ile ilgili olarak ibn Serabiylin’un
eserinin Onerildigi goriilmektedir.

v “[bn Ebi Sadik Mesiilii Huneyn’e yazdigi serhinin sonunda sdyle dedi:
‘Gordiim ki eski zamanda insanlar bélimlerinin biiyiik kismui ile ve ilimlerin
hepsi i¢in mutlaka gerekli olan kiyas ve kesin delil metodlarinin kanunlari ile
bir ilmi iyice anlamadan bu ilimden emin olmuyorlardi, sonra bu konudaki
gayretler geriledigi zaman bu ilimle mesgul olan kisiler i¢cin Calinus’un on
alt1 kitabinin hiikiimlerinin mutlak gerekli oldugu konusunda gériis birligine
vardilar, Iskenderiye halki buranin &grenim goren liderleri igin bunlari
Ozetlemisti, sonraki kisiler sebebiyle bu konudaki gayretler azaldigi zaman
bilgili kisiler ustalasmadan onunla mesgul olarak tiptan emin olan kimselere bu
ilmin temellerinden olusan ti¢ kitab: hakem tayin etme gorevi verdiler, bunlarin
birisi Mesailii Huneyn’dir, ikincisi Hipokrat'in Fusal kitabidir, ti¢linciisii
tedaviyi kapsayan iki albiimden biridir, bunlarin en iyisi ibn Serafiyun’un
alblimiidiir.” 7225874
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