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Individuals experience difficulties when first faced with medical terms, which
are formed from Greek and Latin roots, since these terms have unusual
settings and structures with no associated connotations. This problem is
frequently seen among first-year medical students. Individuals pursuing a
medical education can solve this problem by using old familiar words to learn
new ones. Terms encountered for the first time can be learned by using the
meaning, connotation and simulation properties of previously known terms.
Such a learning method will be more permanent as well as more effective.
Learning medical terms using previously known words can be utilized as
a new method in educational life. In this study, we aimed to present this
new method with examples to contribute toward a more effective method
of teaching medical terms.
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OZET: Kokenlerini ¢ogunlukla Grekge ve Latince kelimelerden alan tip
terimleriyle ilk kez kars1 karsiya kalan bireyler, terimlerin kendilerine yabanci
gelen kuruluslar ve ¢agrisim degeri yaratmayan alisilmamis yapilar1 dolayisiyla
bu terimleri 6grenmekte giicliik cekmektedirler. Tip Fakiiltesi’ne yeni baslayan
ogrencilerde bu probleme siklikla rastlamak miimkiindiir. T1p alaninda 6grenim
goren bireyler, yasadiklar: bu sorunun ¢6ziimii noktasinda daha 6nce bildikleri
kelimelerden hareket edip yeni terimleri 6grenme yoluna gidebilir. ilk kez
karsilasilan terimler, zihinde var olan sozciiklerin anlam, benzetim ve ¢agrisim
ozelliklerinden faydalanilip aralarinda iliski kurdurularak 6gretilebilir. Boyle
bir 6grenme ortaminda sunulan bilgilerin daha kalic1 ve daha etkili olacag:
muhakkaktir. Bilinen kelimelerden hareket ederek tip terimlerine ulasmak,
o6grenim hayatinda bir yontem olarak diisiiniilebilir. Bu diisiinceden hareketle
calisma igerisinde tip terimlerinin 6gretimine katki saglayabilecek yeni bir
yontemin Ornekler verilerek sunulmasi amaglanmistir.

Anahtar kelimeler: tip terimleri, benzetim, ¢agrisim.

Tip terimleri ile ilk kez karsi karsiya kalan
bireyler, terimlerin alisilmamis kuruluslari
ve ¢agrisim degeri tasimayan karmasik
yapilarindan dolayr ilk etapta karsilastiklar
bu yeni kelimeleri anlamakta ve dgrenmekte
zorluk cekerler. Kéken olarak ¢ogunlukla Latince
ve Grekgeye dayanan tibbi terimler, bu dillerin
kurgusuna yabanci olan bireylerin kelimelere
yabancilasmasina neden olmakta, bu durum
kelimeleri 6grenme amaci tasiyan Ogrencilerin
anlamaktan ve kavramaktan uzak bir 6grenme
yolunu se¢melerine neden olmaktadir.

Cogunlukla salt ezbere dayanan bir yontemle

terim 6grenmeye c¢alisan bireyler, mantik ilgisi
kurmadan zihinlerine yerlestirmeye c¢alistiklar1
bu terimleri kisa siirede unutabilmektedirler.
Bu catigsma 6zellikle tip egitimi almaya baglayan
ogrencilerin 6grenimlerinin ilk yillarinda siklikla
karst karsiya kaldiklari bir problem olarak
karsilarina ¢ikmaktadir.

Bu sikintilar1 yasayan binlerce tip dgrencisinin
O0grenmesini kolaylastirmak ve &grenilenin
kaliciligini saglamak icin nasil bir yontem
gelistirilebilecegi de tip egitimcilerinin kafa
yordugu ve ¢Oziim yollar1 aradigr 6nemli bir
konudur.
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Kokenlerini ¢ogunlukla Grekge ve Latince
kelimelerden alan tip terimlerinin 6gretiminde
bazi kolayliklar gelistirebilir mi ve terim 6gretimi
sikiciliktan ¢ikarilip daha renkli sunulabilir mi,
sorularindan hareketle bu calisma icerisinde
tip terim Ogrenimine katki saglayabilecek bir
yontemin sunulmasi amaglanmistir.

Tip Fakiiltesi’'ne yeni baslayan bir 6grenci, daha
once bildigi kelimelerden hareket ederek ilk
kez karsilastig1 yeni tip terimleri ile baglanti
kurup 6grenmeyi daha kalici ve daha etkili
hale getirebilir. Yeryiiziindeki biitiin dillerin
birbirinden etkilendigi bilinen bir gercektir.
Savaslar, gogler, ticari faaliyetler, sosyal ve
kiiltiirel iliskiler bu etkilenmeyi arttirmakta,
kelimeler bazen kiiciik degisimlerle baska
bir dilin s6z varligina girerken bazen de
sadece anlam o&zelligini koruyup sekil itibari
ile biiylik bir degisim gegirerek yeni bir
dile yerlesmektedir. Tiirk¢ede kullandigimiz
bir¢ok kelimenin kokeni arastirildiginda hem
Latince hem de Grekge ile baglantisi tespit
edilmis ve bu dogrultuda “Dillerin ayirdigini
sandigimiz toplumlar1 s6zctiklerin birlestirdigi
gortilmistiir.”

Bu diisiinceden hareketle calisma igerisinde
giinlik hayatta kullandigimiz kelimelerle ayni
kokenden gelen tibbi terimlerin karsilagtirilmasi
yapilarak “kdken-anlam-gagrisim” {i¢geni
icerisinde bilinen kelimelerden bilinmeyen
kelimelerin &grenilebilmesi yolunda 6rnek
kelime incelemeleri yapilmistir. Yéntemin
tanitimi i¢in on kelime {izerinde durulmus, her
bir kelimenin kokeni, anlam karsiligi, dildeki
kullanim bigimleri ve tip terimi olarak kullanim
sekilleri tizerinde ayr1 ayr1 durularak incelemeye
tabii tutulmustur.

Bu kelimeler: Kefal, afyon, daktilo, di,
leb, foseptik, ser, takometre, tus ve korna
kelimeleridir.

Giinliik hayatta birgogumuzun sadece bir balik
adi olarak diistindiigii “kefal” kelimesinin
etimolojisi arastirildiginda dilimize Grekg¢eden
gecmis bir sozcik oldugu gorilir. Sézciik
“kefalos” kelimesine dayanir. Grekgede “kafa,
bas” anlamlarina gelen bu kelime, bir tiir
balik anlaminda kullanilan “cephalus” kelimesi
ile ayn1 kokene dayanir. Kefal baliginin bas
kisminin diger baliklara goére daha belirgin
olusu bu adr almasinda etkili olmus olan bir
ozelliktir.!

Bu sozciik tip terim biliminde de kii¢lik bir
degisime ugrayarak kullanilmaktadir. Tipta
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“sefal” diye kullanilan s6zciik, Grekge “kefalos”
ve “cephalus” sozciiklerinin dayandig1 kokten
gelmektedir. Tip biliminde kullanilan “sefal”
sOzciigii birlesik kelimelerin yapilmasi sirasinda
kullanilmakta ve siklikla birlesik yapili terimlerin
ikinci kelimesini olusturmaktadir. Hidro-sefali
(hydrocephalus - sulu kafa), makro-sefali
(macrocephalus - biiylik kafa), mikro-sefali
(microcephalus - kiiciik kafa), braki-sefali
(brachycephalous - kisa kafa) gibi terimlerde
ikinci sozciik olarak kullanilan “sefal” kelimesi
kendinden 6nce gelen sozciiklerle nitelenerek
birlesik yapili tip terimlerinin ortaya ¢ikmasini
saglamistir.!

Tiirk¢ede kullanilan “afyon” kelimesi kokenini
Latince “opium” kelimesinden alir. Latince
“opium” kelimesi, Arapgaya “efyun” olarak
gecmis, bu dilden de Tiirkceye “afyon” olarak
girmistir. Opium<ofyum<efyun<afyon
biciminde p/f doniisiimii ile dilimize yerlesen
sozclik, sadece “uyarict bir madde” anlamiyla
kullanilmamis, ayni zamanda Afyonkarahisar
ilimizin isminde de yer almistir.2

“Daktilo” sdzciiglii kokenini Grekge
“daktylos”kelimesinden almaktadir. “Parmak”
anlamina gelen sozciik, dilimize kii¢ik bir
sekil degisikligi ile ge¢mis ve parmaklar
kullanilarak yazi yazdirilan bir makinenin
ad1 olmustur. Bu sozciik tip terim biliminde
de kullanilmis, birlesik yapili kelimelerde
bazen birinci bazen de ikinci kelime olarak
terimlerin bir bolimiinii olusturmustur. Tipta
parmak kivrikligi anomalisini belirtmek i¢in
daktilogripozis (dactylogryposis), biiyiik parmak
anomalisi i¢in daktilomegali (dactylomegaly),
parmak yangist icin daktilit (dactylitis), yapisik
parmak anomalisi i¢in sindaktili (syndactyly),
kisa parmak anomalisi i¢in de brakidaktili
(brachydactyly) terimleri kullanilmistir. Verilen
orneklerde de goriildigi gibi “dactylo”
sozcligli“parmak” ile ilgili anomalilerin adlarini
belirtmek amaciyla yardimci nitelikteki diger
sozciiklerle birlikte kullanilarak tibbi bir terimin
adi olmustur.!

Farscada say1 adi olan “dii” kelimesi “iki”
rakaminin karsilig1r olarak kullanilan bir
sozciiktiir. Tavla oyununda “iki” sayisi yerine
kullanilan “dii” kelimesi Farsca kokenden
gelmekte, ayni sozciik Grekge ve Latincede
“duo”; italyancada “dio”; Fransizcada
“deux”; Ingilizcede “two” kelimeleri ile
karsilanmaktadir.!

Tiirk¢ede kullanilan ve kdkenini Italyanca
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“duetto” kelimesinden alan “diiet” sozciigii
iki kisi tarafindan karsilikli sdylenen sarki
anlaminda kullanilirken; ayni kékenden gelen
“duello” kelimesi iki kisi arasinda, taniklar
Ooniinde yapilan silahli vurusma anlaminda
kullanilmaktadir. Ayn1 sézciik Fransizcada iki
katli ev anlamina gelen “duplex” sdzcligiinii
olusturmus, bu so6zciik dilimize “dubleks”
sekliyle yerlesmistir. Fransizca etek ve ceketten
olusan iki parcali kadin giysisi anlamindaki
“dépiyes” kelimesi ile Italyanca kékene dayanan
“diizine” sbzciigiinde gecen “do, di” on
kelimeleri ayni kaynaktan koken almaktadir.!

Tip terim biliminde kullanilan diializm
(dualism - ikicilik) s6zcligi ile sindirim
sistemin bir bolimiinii olusturan ve on iki
parmak bagirsagi olarak adlandirilan duodenum
(duodenum) kelimesindeki “duo” giinliik
hayatta kullandigimiz diiet, dubleks, duello
gibi kelimelerde yer alan “dii, du, due”
sozctiklerinden farkli degildir.!

‘Leb’ sozciigili Farsgada “dudak” anlamina gelir.
Asina oldugumuz bu kelime dilimizde farkl
kullanim alanlari bulmustur. Deniz kenari
yerine leb-i derya (deniz dudagi) tamlamasi
tercih edilmis, agzina kadar dolu olan bir kabi
anlatirken de leb-4-leb ifadesi kullanilmistir.
“Leb” sozcligli sadece Farsgada kullanilmamis
sozcligiin tekil hali “labium”, ¢ogul hali “labia”
olarak Latinceye oradan da tip diline ge¢mistir.2

Vajinay1 distan taraftan gevreleyen, biiyiik dudak
ya da biiylik kenar olarak ifade edilen labium
major ile kiiciik dudaklar olarak adlandirilan
labium minor terimlerinde gegen “labium”
sozciikleri ayni kokene dayanir. Labium major
fitig1 olarak adlandirilan labial herni (labial
hernia) ve iiretra agzini adlandirmak igin
kullanilan labium {retra (labium urethrae)
terimlerinde yer alan “labial” ve “labium”
sozciikleri de Farsca “leb” kelimesinin Latince
“labium” kelimesine doniisiimiiyle olusmus
kelimelerdir. Terimlerde yer alan bu sozciikler
Farsca ve Latincedeki anlamlarini yitirmeden
“dudak” anlamiyla kullanilmistir.?

Fransizcadan dilimize gecen “foseptik” s6zctigl
“lagim ¢ukuru” anlamina gelir. “Fossa” ve
“septique” kelimelerinin kaynasmasi ile olusan
sozciik, birlesik yapili bir kelimedir. “Fossa”
kelimesi Latince “cukur” anlamina gelmekte,
Fransizca “septique” kelimesi de “lagim”
anlamiyla kullanilmaktadir.!

T1p terim biliminde ‘fossa’ kelimesiyle kurulmus
250’nin iizerinde birlesik yapili kelime vardir.
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Koltuk alt1 ¢ukuru yerine fossa aksillaris (fossa
axillaris), beyin ¢ukuru yerine fossa serebralis
(fossa cerebralis), dirsek ¢ukuru yerine kubital
fossa (cubital fossa) terimleri olusturulmustur.
Terimlerde yer alan “fossa” sozciigii bedenin
farkli boliimlerinde bulunan anatomik
cukurluklar1 ifade etmek i¢in kullaniimistir.
Terimlerde gecen “fossa” sdzcligii giinliik
hayatta kullandigimiz foseptik kelimesinde yer
alan “fosse” sozciigiiniin anlamindan farksiz
degildir.!

Kelimenin ikinci bolimiinii olusturan ve
Fransizca kokene dayanan ‘septique’ kelimesi
incelendiginde Grekge ‘Septikos’ kelimesinin
degisimi ile olusmus bir sézciik oldugu
gorilir. “Septikos” Grekgede ¢iirimis,
kokusmus anlamlarina gelir. Bu anlamdan
yola gikilarak olusturulan tibbi terimlere farkli
sekillerde rastlanmak miimkiindiir. Septik
(septic - mikroplu), septisemi (septicemia
- kan zehirlenmesi), antiseptik (antiseptic-
mikropkiran) Orneklerinde gorildiigi gibi
kelime; kirlenmis olan, steril olmayan bir
durumu anlatir. Bu haliyle terimler, Grekcedeki
“clirimiis, kokusmus” anlamlarina sadik kalarak
yeni bir kullanim alanina ulagmistir.?

Kokeni Farscaya dayanan “ser” sdzciigii “kafa,
bas” anlamlarina gelir. Dilimize yerlesen ve
kisi adi olarak kullanilan Serdar, Serfiraz,
Serhat, Serkan, Sertap, Sertag gibi isimlerde
gecen “ser” sozciikleri beraber kullanildiklari
diger kelimelerle birlesik yapili sahis isimleri
olusturmustur. Osmanlida ordu komutanligini
yapan vezirin unvani “serasker” olarak
nitelendirilirken; “bastan basa” yerine “ser-be-
ser” ya da “ser-a-ser” ifadeleri kullanilmis; basa
gelen bir durumu anlatmak icin “serencam”; dik
basli, bas kaldiran ve inat¢i insanlari nitelemek
icin “serkes”; alkolld bir i¢ki ya da keyif
verici bir maddeden dolay1 kendini bilmeyecek
durumda olan, basi bulutlu, basi dumanl
anlaminda “sarhos” (serhos), birinin basindan
gecen seriiven yerine “serglizest”; anapara
yerine “sermaye” sozciikleri dilimize Farscadan
girerek asirlar boyu kullanilagelmistir.3->

Giinliik hayatta bir¢cok kelimede gecen “ser”
sozciigli asina oldugumuz bir sozciiktiir. Bu
sozciik tibbi terimlerde 6n kelime olarak
kullanilmaktadir. Latince beyin anlamina
gelen serebrum (cere-brum) ile beyinle ilgili
durumlar1 anlatmak ic¢in kullanilan serebral
(cere-bral) kelimeleri Hint-Avrupa dillerine
dayanan, ayni kokten gelmis sozciiklerdir.!
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Kokeni Fransizcaya dayanan “Takometre”,
hizolcer anlamina gelen “tacheometre”
sozcligiiniin evrimleserek dilimize yerlesmis
halidir. Bu kelimenin basinda yer alan taki veya
tasi (tachy) sozctikleri koken olarak Grekceden
gelmekte ve bu dilde “hizl1” anlaminda
kullanilmaktadir. Tasi sOzciligii tip terim
biliminde de yaygin olarak kullanilir. Kalp atim
sayisinin normalin {istiinde oldugu durumlari
ifade etmek i¢in “tasikardi” (tachycardia -
hizli kalp atimi); solunumun normalden hizli
oldugunu anlatmak igin “takipne” (tachypnea
- hizl1 soluma); kalp ritminin olagandan hizli
ritim bozuklugu durumunu adlandirmak
icin “takiaritmi” (tachyarrhythmia - hizli
ritim bozuklugu) terimleri kullanilmistir.
Birlesik yapili bu sdzciiklerde “tachy” kelimesi
kendinden sonra gelen sozciiklerin (ritm, atim,
soluk) sayisindaki ya da diizenindeki asirilig
veya bozuklugu anlatir.!

Piyano, org gibi miizik aletleriyle daktilo,
hesap makinesi, bilgisayar ve telefon gibi
makinelerde parmak vurulan yerlerin ad1 “tus”
kelimesi ile adlandirilir. Kelimenin kokeni
Fransizca “toucher” sozciigiine dayanir. Kelime,
tip terim bilimine “tuse” olarak yerlesmis ve
“parmak yoluyla yapilan muayene ve dokunma”
anlamlarinda kullanilmistir. Rektumun parmak
yoluyla muayene edilmesi durumuna “rektal
tuse”, vajinanin parmak yoluyla muayenesine
“vajinal tuse” denir.!

Dilimize Fransizcadan gecen “toucher”
sOzcliglinlin asil kokeni Latince “tactus”
(dokunma) kelimesinden gelmektedir. Tip
terim biliminde kullanilan “taktil” (dokunma)
kelimesi koken olarak Latince sozciige dayanir.
Dokunma duyusu kaybini ifade etmek igin
“taktil anestezi” (tactile anesthesia); dokunma
duyusu almaci yerine “taktil reseptor”
(tactile receptor); dokunma varsanisi yerine
“taktil haltisinasyon” (tactile hallucination)
terimleri kullanilmis, bu terimlerde gecen
“taktil” sozciigii Latincede kullanilan anlamini
koruyarak kullanilagelmistir.!

“Korna” sdzciigii, Italyancadan (corno) dilimize
aldigimiz bir sozciiktiir. Bu sozciik Latincede
“cornu” seklinde kullanilir. Her iki dilde de
boynuz, boynuz seklinde olan iiflemeli calgi
ya da borazan anlamlari ile kullanilan sézciik,
tip terim biliminde g&ziin 6n boliimiindeki sert
saydam tabakayr adlandirmak i¢in “kornea”
(cornea) seklinde kullanilmistir. Anatomide
rahim boynuzu yerine kullanilan “kornu uteri”
(cornu uteri); kalbur kemigi boynuzu yerine
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kullanilan “etmoit kornu” (ethmoid cornu)
ve omurilik boynuzu yerine kullanilan “kornu
medulla spinalis” (cornu medullae spinalis)
terimlerinin icerisinde de yer almistir. Ornek
olarak verilen terimlerde gegen “corno ve cornu”
sozciikleri Italyanca ve Latincede kullanilan
anlamlariyla yer bulmustur.,>

Calisma icerisinde sadece on kelime
tizerinde yapilan inceleme ile tip terimlerinin
Ogretilmesinde basvurulabilecek bir yontemin
tanitimi yapilmistir. On kelime {izerinde yapilan
¢ozlimleme sinirli bir incelemedir. Terimlerin
etimolojisi incelenerek yapilacak genis ¢apli
bir arastirmada giinliik hayatta kullandigimiz
onlarca kelime ile ayn1 kokenden gelen ¢ok
sayida sOzcliglin ortaya cikacagi muhakkaktir.

Bilinen kelimelerden hareket ederek bilinmeyen
kelimelere ulasmak, 6grenim hayatinda bir
yontem olarak diisiiniilebilir. Bilinen ve kisinin
s0z varliginda bulunan bir kelime, eski tabiriyle
digerlerini tedai eder, yani ¢agristirir. Bu
durumda kisi karsilastig1 her yabanci terimin
once Tiirkcede bir tiirevi var mi1 yok mu diye
diisiinecek, yeni karsilasilan kelimenin ortak
bir kaynaktan ¢ikmis oldugunu tespit edince
de bilinen ya da asina olunan kelimeler yoluyla
o6grenmenin kolaylasmasini saglayacaktir.

Bilinmeyen terimlerin bilinen sdzciiklerle
iliskilendirilerek 6grenilmesi 6grenmeyi
icsellestirecegi gibi terimlerin akilda kaliciliginin
artmasini saglayacak, bu sekilde yapilan bir
O0grenme ortami Ogrenci kitlesi i¢in sikici
olmaktan c¢ikip, daha etkili, daha verimli
ve Ogrenmeye tesvik edici bir atmosfere
biirtinecektir.
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