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Cocuk saglig1 ve hastaliklarina XVIII. yiizyil’dan bir bakis:
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SUMMARY: Aciduman A, Arda B (Department of Medical History and Ethics,
Ankara University Faculty of Medicine, Ankara, Turkey). A glance at pediatrics
from the 18th century: Subhizade Abd al-aziz’s translation of Boerhaave’s
aphorisms. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Dergisi 2011; 53: 120-133.

Subhizade Abd al-aziz translated Boerhaave’s Aphorisms into Turkish between
1730 and 1827, a period referred to as “understanding Western medicine
and translation period” in the Ottoman Empire. “Fasils” written under the
title of “fifth section on diseases of children” were determined in the Beyazit
State Library, Veliyuddin Efendi Collection, number: 2484 copy of Kitaati Nekave
fi Tercemeti Kelimati Boerhave, translated by Subhizade. At first, these “fasils”
were transliterated into Turkish alphabet and translated into contemporary
Turkish; finally, they were compared with the original aphorisms of Boerhaave
and their English translations. Diseases of children were debated in 39
fasils/aphorisms under five sections as: mucosal secretion in the newborn,
constipation, symptoms and findings related to undigested milk, parasitic
infections, teething and their treatments. It can be concluded that the
fasils/aphorisms related to diseases of children in this work, accepted as
“full translation from European medicine” by pioneers of Turkish medical
historians, contain some information regarding diseases of newborn, infancy
and early childhood and their treatment modalities according to European
medicine in that period.

Key words: Subhizade Abd al-aziz, Hermann Boerhaave, aphorisms, history of
pediatrics, history of medicine.

OZET: Osmanli imparatorlugu’nda “Bat1 Tibbin1 Anlama ve Terciime Dénemi”
olarak adlandirilan 1730-1827 yillar1 arasinda, Subhizdde Abdiilaziz Efendi
Boerhaave’in Aforizmalar’ini gevirerek dilimize kazandirmistir. Subhizade
Abdiilaziz Efendi’nin ¢evirisini yaptig1 Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimdt-i
Boerhdve adli eserin “bab-1 hamis emraz-1 etfal beyanindadir” bashg: altinda
yer alan fasillar1 Beyazit Devlet Kiitiiphanesi, Veliyiiddin Efendi Koleksiyonu, No:
2484’de bulunan yazmasinda saptanarak, once giiniimiiz abecesine ve sonra
da cagdas Tiirkceye cevrilmistir. Daha sonra bu fasillar Boerhaave’in 6zgiin
aforizmalar1 ve bu aforizmalarin ingilizce cevirileri ile karsilastirilmistir.
Bu boliimde toplam 39 fasil/aforizma bulunmaktadir. Cocuklarda goriilen
hastaliklar bes baslik altinda ele alinmigtir. ilk béliimde yeni doganda gériilen
miik6z sekresyon, ikinci kisimda kabizlik ve diskilama zorlugu, iigiincii grupta
siitiin sindirilememesi nedeniyle ortaya ¢ikan belirti ve bulgular ile bu durumun
tedavisinde kullanilacak ilaglar, dérdiincii hastalik grubu olarak parazitlere bagh
olarak ortaya ¢ikan belirti ve bulgular ile tedavilerinde kullanilacak segenekler,
besinci grupta ise ¢cocuklar dis ¢ikarirken goriilen belirti ve bulgular ile bunlarin
tedavileri ele alinmigtir. Onde gelen tip tarihgilerimizin “Avrupa tibbindan tam
olarak yapilmis ceviri” olarak kabul ettikleri bu eserdeki ¢ocuk hastaliklari ile

*Bu makale 5-10 Ekim 2009 tarihlerinde Ankara’da diizenlenen “Tiirk ve Diinya Kiiltiiriinde Istanbul” konulu 7. Uluslararasi
Tiirk Kiiltiirii Kongresi’'nde yazarlar tarafindan sunulan “18. Yiizyilda tip gevirilerine bir 6rnek: Hekimbas1 Abdiilaziz Efendi’nin
Kitadt-i Nekave Fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhaave’si” adli sozlii bildiri temel alinarak hazirlanmis olup, yazarlarin Subhizide
Abdiilaziz Efendi’nin adi gegen eserinin norosiriirji ile ilgili konularimi inceledikleri bir baska makaleleri daha bulunmaktadir.
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ilgili fasillarin, cocuklugun yeni dogan, bebeklik ve oyun ¢ocuklugu déneminde
goriilen baz1 hastaliklar1 kapsadigini ve bunlarin tedavisinde doneminin Avrupa
tibbindaki yaklasimlarin sergilendigini sdylemek miimkiindiir.

Anahtar kelimeler: Subhizade Abdiilaziz Efendi, Hermann Boerhaave, aforizmalar,

pediatri tarihi, tip tarihi.

On sekizinci yiizyilda Avrupa’nin en iinlii
klinisyenleri arasinda gosterilen ve “Eklektik
Okul”un kurucusu olan Hermann Boerhaave
(1668-1738) tip 6grenimini Leiden
Universitesi’nde yapmis! ve 1701 yilinda
ayn1 iniversitenin teorik tip kiirstisiiniin
basina ge¢mistir. Tamamen Hipokratik bir tip
anlayis1 ve uygulamas diislincesine sahip olan
Boerhaave’a gore, tibbin temel amaci hasta
tedavisidir. Ogrencileri arasinda Haller, Gaub,
Cullen, Pringle ve “Eski Viyana Ekolii"nilin
liderleri van Swieten ve de Haen! gibi iinlii
hekimler olan Boerhaave, &gretirken ve
yazarken de Hipokratiktir; degerli gdzlemlerini
ve tedavi kurallarini kisa aforizmalar seklinde
vermistir2. Boerhaave’in Institutiones Medicae
(1708) ve Aforizmalar (1709) adli eserleri ¢ok
sayida basilmis ve pek cok dile ¢evrilmistirl2.
Bunlardan birisi de Tiirk¢edir. Osmanli
Imparatorlugu’nda “Bati Tibbini Anlama ve
Terciime Donemi” olarak adlandirilan (1730-
1827) zaman diliminde, Subhizdde Abdiilaziz
Efendi Boerhaave’in Aforizmalar’ini gevirerek
dilimize kazandirmistir3.

Subat 1776-Kasim/Aralik 1776 tarihleri arasinda
Osmanli Imparatorlugunda hekimbasilik
makaminda bulunan Subhizdde Abdiilaziz
Efendi (1735-1783), medreseyi bitirdikten
sonra gen¢ yasta miiderris olmus ve saray
hekimleri arasina girmistir®>. Hizli bir sekilde
hekimbasiliga yiikselen Subhizade, yine ayni
sekilde de bu makamdan ayrilmak durumunda
kalmis; 1782 yili sonlarinda Uskiidar kadiligina
atanmissa da kisa siirede azledilerek, 1783
basinda Istankéy’e siiriilmiis ve Eyliil 1783’de
48 yasindayken vefat etmistirt. Arapca, Farsca,
Latince, talyanca ve Fransizca bilen Subhizade
Abdiilaziz’in; sair ve miizisyen oldugu da
bildirilmekte>7, Unver® de Subhizide’nin
Avrupa’ya giderek Viyana’da tip 6grenen
hekimlerimizden oldugunu yazmaktadir.

Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimdt-i
Boerhave

Hermann Boerhaave’in Aphorismi de Cognoscendis
et Curandis Morbis in Usum Doctrinae Domesticae
Digesti (Hastaliklar1 taniyip evde ilagla tedavi
etme) (1709) adli eserinin Tiirkce ¢evirisi
olan eserin 6nsoziinde Subhizdde Abdiilaziz
Efendi’nin verdigi bilgiye gore® 10 (Sekil
1), “Frenk hekimleri” arasinda iinlii olan
Boerhaave’in 1135 H./1722-23 tarihinde
yazdig1 kitabin bir niishas1 1180 H./1766-67
tarihinde Istanbul’a getirilmistir. Dil bilen Frenk
hekimleri aracilig1 ile tip 6grencileri arasinda
taninmis, fakat Latince oldugu i¢in genel olarak
ulasilamamis ve sonucta unutulmustur. Padisah
III. Mustafa’nin (s.1757-1774) huzurunda
bulunan ve Latinceyi bilen hekimlerce bu kitabin
Tiirkceye cevrilmesinin genele yararli olacaginin
isaret ve ima edilmesi {izerine; padisah, hassa
tabiplerinden olan kendisini, bu ise memur
etmistir.!! Subhizdde ceviriyi yaparken bazi
giicliiklerin asilmasinda Latinceyi bilen bir
kisiden yardim aldigini, yine Boerhaave’'nin
Ogrencilerinden olan van Swieten’in kitabinin
yorumlarindan yararlandigini bildirmektedir.11.12
Adwvarl? ve Atabek® bu ceviride Subhizide’ye
yardim eden kisinin de Avusturya el¢iligi
terciiman1 Herbert olabilecegini/oldugunu
sOylemektedirler.

16 Mayis 1769 (10 Muharrem 1183 H.)
tarihinde tamamlanan eser®11 (Sekil 2), XX.
yizyilin ilk yarisinda bulunmus ve Ord. Prof.
Dr. Akil Muhtar Ozden (1877-1949) tarafindan
Avrupa’ya tanitilmis ve kendisine Hollanda
Devleti tarafindan bir nisan verilmistir>°.

Sehsuvaroglu ve arkadaslari® eserin aslinin 1495
"fasil" ya da “kita” olmasi nedeniyle Kita‘dt-i
Nekave fi Tercemet-i Kelimdt-i Boerhave isminin
cogul olarak bunu simgeledigi agiklamasinda
bulunurken, Atabek® ise Subhizade’nin
aphorisma’y1 kelime olarak ¢evirdigini, eserin
1495 aphorisma - kelime icerdiginden “kelimat”
olarak adlandirildigini bildirmektedir.
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Sekil 1. Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-1 Kelimdt-i Boerhdve’nin Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Esad Efendi Koleksiyonu, No:
2462’de bulunan ve yazarin/cevirmenin diizeltmelerini de igeren yazmasinin baslangic sayfalarinin fotograf baskist
(Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Kiitiiphanesi).

Bu eserin halen bilinen niishalari sunlardir:
Beyazit Devlet Kiitiiphanesi, Veliyiiddin Efendi
Koleksiyonu, No: 2484; Siileymaniye Yazma Eser
Kiitiiphanest, Esad Efendi Koleksiyonu, No: 2462;
Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY, No: 1690;
Topkapr Sarayr Miizesi Kiitiiphanesi, Hazine, No: 564;
Istanbul Universitesi Kiitiiphanest, TY, No: 4227; Ali
Emiri Kiitiiphanesi, Tib, No: 2525681213,

Materyal ve Metot

Bu calismada Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-i
Kelimat-i Boerhdve’nin Siileymaniye Yazma Eser
Kiitiiphanesi, Esad Efendi Koleksiyonu, No: 24623
ve Beyazit Devlet Kiitiiphanesi, Veliyiiddin Efendi
Koleksiyonu, No: 2484’del® (Sekil 3) kayitli
bulunan yazmalarinin, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali
Kiitiiphanesi'ne, boliimiin kurucusu Prof. Dr.

Feridun Nafiz Uzluk tarafindan kazandirilmis
olan fotograf baskilar1 incelenmistir.

Hermann Boerhaave’in “cocuk hastaliklar1” ile
ilgili aforizmalari, yine Ankara Universitesi Tip
Tarihi ve Etik Anabilim Dali Kiitiiphanesi’'nde
bulunan ve Gerardi van Swieten tarafindan
yazilmis olan Commentaria in Hermanni Boerhaave
Aphorismos, de Cognoscendis et Curandis Morbis!4
adli Latince eserin “Morbi Infantum” baslikli
boliimiinden ¢ikarilmistir (Ek 1).

Boerhaave’in aforizmalarinin Ingilizce gevirisine
ise, “Google Books” internet arama motoru
ile ulasilmis, Boerhaave’s Aphorisms: Concerning
the Knowledge and Cure of Diseases!> adl1 eserin
“Of the Diseases of Children” baslikli bélimi
de arastirmamiz sirasinda karsilastirma icgin
kullanilmistir.
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Sekil 2. Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Esad Efendi Koleksiyonu, No: 2462’nin 10 Muharrem 1183 H./16 Mayis
1769’da tamamlandigini gosteren sayfasinin fotograf baskisi (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik
Anabilim Dali Kiitiiphanesi).

Subhizade Abdiilaziz Efendi’nin gevirisini yaptig
Kita‘at-i Nekave fi Tercemet-i Kelimdt-i Boerhdve adll
eserde “bab-1 hamis emraz-1 etfal beyanindadir”
baslig1 altinda yer alan fasillar Beyazit Devlet
Kiitiiphanesi, Veliyiiddin Efendi Koleksiyonu, No:
2484’de bulunan yazmada saptanmistir (Sekil
4). Bu fasillarin 6nce giinlimiiz abecesine cevrisi
yapilarak bir metin elde edilmis (Ek 2) ve bu

metin de ¢agdas Tiirkceye cevrilmistir. Ardindan
bu boliimler Boerhaave’in 6zgilin aforizmalari
ve bu aforizmalarin Ingilizce cevirileri ile
karsilastirilmistir.

Bulgular

Eserin besinci boliimi “cocuk hastaliklar1”
basligini tasimaktadir. Bu boliimde toplam
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Sekil 3. Bu ¢alismanin yapildigi, Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimdt-i Boerhdve’nin Beyazit Devlet Kiitiiphanesi, Veliyiiddin
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Efendi Koleksiyonu, No: 2484’de bulunan yazmasinin baslangic sayfalarinin fotograf baskisi (Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Kiitiphanesi).

39 fasil/aforizma bulunmaktadir. Yeni dogan,
bebeklik ve oyun ¢ocuklugu déneminde ortaya
cikan bazi hastaliklar bes baslik altinda ele
alinmigtir. Tlk boliim, yeni doganda gériilen
miikéz sekresyon hakkindadir:

Besinci boliim: Cocuklarin hastaliklarini
bildirir.

Fasil 1340. Heniiz dogmus ¢ocuklara birgok olagan
dist niteligin geldigi bilinmektedir. Simdi bunlar da
bes sinif olarak yazilmis ve diizenlenmistir. Birinci
swnif: yapiskan, peynirsi ve iplik gibi uzanan balgam
ortaya ¢ikarak agzini, yemek borusunu, midesini ve
bagirsaklarimi tutar.

Fasil 1341. Bu nedenle adi gegen kiigiik ¢ocuklara
¢ogunlukla bulanti, kusma, higkirik ve konviilsiyonlar
gelir ve bu sekilde sindirimleri de gii¢ olur.

Fasil 1342. Tedavi: sonug olarak bu durumun
tedavisinde on ya da on iki saat gida verilmeyerek,
bu sirada bal ile kanistinlmis katkisiz saraptan ¢ok
kere azar azar, ilag olan sarabin verilmesiyle ya da
adi gegen sarap ile birlikte miishil hapi kullamimasiyla
tedbir olunur;

Fasil 1343. Ve disaridan yine kiigiik cocugun karmna
balgamla ilgili olan pislikleri yikamak ve cila vermek
icin orta sicaklikta ve ispirtolu zzmadlar! konur©.

Ikinci ele alinan hastalik kabizlik ve diskilama
zorlugudur. Kabizligin nedenleri, belirti ve

bulgular1 ile tedavisi hakkinda agiklamalar
yapilmistir:

Fasil 1344. Ikinci simif: ve bunun gibi kiiciik
gocuklar rektumlarinda olusan digkinin zaman zaman
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Sekil 4. Kita‘at-i Nekave fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhdve’nin Beyazit Devlet Kiitiiphanest, Veliyiiddin Efendi Koleksiyonu, No: 2484’de
bulunan yazmasinda “bab-1 himis emrdz-1 etfal beyanindadir” baslikli ¢ocuk hastaliklar ile ilgili boliimiin baslangic
sayfasinin fotograf baskisi (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Kiitiiphanesi).
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atilamamasindan sikinty gekerler. Bu niteligin yani
karna kabizlik gelmesinin nedeni de kiigiik cocugun
durumunun zayifigi, diskimin gokluk ve sertligi ve
rektumun aniise eristigi yerinin kurulugudur.

Fasil 1345. Bundan dolay: digkimin hapsolmasindan
ve yelin ona ¢arpmasindan ileri gelen keskinlik, eksilik
ve kokusma ortaya ¢ikarak buharlar ve dumanlar
olusur, konviilsiyonlar, bulanti, kusma, higkirik,
oksiiriik, susuzluk, korku, inleme, uykusuzluk, ates
ve halsizlik gibi nitelikleri ortaya ¢ikarir ve hatta
kiigiik ¢ocugun oliimiine de neden olabilir.

Fasil 1346. Tedavi: simdi bu arada kiigiik gocugun
zayiflamis olan defedici kuvvetlerini uyarmak igin hafif
miishil ve yumugatici fitil ve kuvvet ilaglari yani kalbe
ait tlaglarin daha hos ve daha uygunlariyla maddelerin
diizeltilmesine baglanir.

Fasil 1347. Diskinin katibgimin da, az miktarda
bal ile kanistinlmis peynir suyunun igecek yapilmas
ve yine sabunlu peynir sulu ya da balli peynir sulu
lavmanlar hazirlanarak konulmasiyla yumusaklik
bulmast miimkiindiir.

Fasil 1348. Ve yine bagirsak kurulugu da keten
tohumu yagi, zeytinyagr ve tatli badem yag
kullanmakla ve yine adi gegen yaglar: lavman yoluyla
ulastirarak ya da bunlar kiigiik ¢ocugun karmina
stirmekle savusturulmus olur.

Fasil 1349. Soziin 6zii, 1345. fasilda bildirilen
kabizliktan ileri gelen korkutucu bircok afet anlatildig
sekilde deva bula gelmistir.

Fasil 1350. Ciinkii eksiligi kiran seylerin? ve bundan
baska eksiligi emici ve ¢ekici ilaglarin bu konuda
sasilacak yarar yadsinamaz.

Fasil 1351. Ama afyonlu ilaglar sinifi3 her ne
kadar eksiligi kirici olsa da, bu cesitlerin ¢ocuklara
verilmesinde ilerisini diisiinmek ve sakinmak gereklidir;
verildigi zamanda da nadir olarak kullamlmstir.

Fasil 1352. Ve yine bunun gibi incelticiler, uyaricilar
ve ugucular simflanimin? yine siddetlilerinden sakinmak
gereklidir.

Fasil 1353. Bundan dolay: 1345. fasilda yazilan
afetlerin tedbirine ayrilmis olan ilaci anlamak, her
birinin baska baska nedenlerini iyice diisiinmek ve
birinci kitaptan bu fasla vardigimizda agikladigimiz
hastaliklara uygulamak gerekli oldugundan, bu careler
de tibbi tabiati olan kisilere kolaydir'©.

Uciincii grupta siitiin sindirilememesi nedeniyle
ortaya c¢ikan belirti ve bulgular ile bu durumun
tedavisinde kullanilacak ilaglar verilmistir:
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Fasil 1354. Ugiincii simf: siitiin pthtilasmasindan
(kesilmesinden) ileri gelen hastaliklardr. Ciinkii siit,
¢ocuklarin midesinde hemen kesildiginden agwr ve
keskin bir hamur gibi olur.

Fasil 1355. Ve bu hamurun gittikge eksiligi keskinlik
kazanarak kiigiik ¢ocugun digkisi bakir yesili ve eksi
kokulu olur; ve yine bunun gibi kusma ile de atilan
maddede eksilik goriindiigiinden ve bunlardan dolay
karin agrisi (kolik), yel coklugu ve agrilar cesit gesit
ve diger afetler, dzellikle konviilsiyonlar gelir.

Fasil 1356. Tedavi: bu durumun giderilerek
savusturulmasi konusu da, eksiligi emen sabit
ilaglarin, yumugsaticilar ve temizleyiciler ile kanigtirilip
kullamlmasiyla, yine o ¢esit yagh lavmanlar ile ve
bundan bagska, yeli savusturan ilaglarin ve ozellikle
hos yaglarin kullamlmasiyla ¢are bulur.

Fasil 1357. En ¢ok bu gesit ¢ocuklarin

¢ogunlukla tutulduklary iimmii’s-sibydn’ (infantil
konviilsiyonlarin) da siitiin pihtilasmasindan ileri
geldigi goriinmektedir, ¢iinkii eksiyen siitiin siniri
hareket ettireceginde ve tahris edeceginde siiphe
olunmaz.

Fasil 1358. Bundan dolay: bu afete de 1356. fasilda
agiklanmg tedaviler ile tedbir olunur.

Dérdiincii hastalik grubu olarak parazitlere
bagli olarak ortaya ¢ikan rahatsizliklar ele
alinmistir. Parazitlerin ortaya ¢ikis nedenleri,
cesitleri, bu parazitlere bagli olarak ortaya ¢ikan
belirti ve bulgular ile tedavilerinde kullanilacak
secenekler fasillarda ortaya konmustur:

Fasil 1359. Dordiincii sumif: kurtlarin dogmasidar.
Gergi, ¢ocuk siniflarimin anilan ve bildirilen
hastaliklardan kurtulup, sonunda biiyiidiikten sonra,
pismemis gidalar, olgun meyveler, etler ve peynir gibi
seyleri yemeye baslamalar: nedeniyle midelerinde
kurtlar var olagelmistir.

Fasil 1360. Neden: ve bunun nedeni de bozulmus
havamin ve toprak biceklerinin yiyeceklerde var olan
yumurtalar: ve bu cesit boceklerin yumurtasini iceren
yiyeceklerin uygun sekilde erimesinde fazla nazik
mideli ¢ocuklarin giiciiniin yoklugudur.

Fasil 1361. Yer: simdi bildirilen kurtlarin
yerlestikleri yerler de gerek mide ve gerek bagirsaklarin
i¢ taraflarimi saran stimiiksii rutubettir. Adi gegen
rutubet yazilmis olan kurtlara yuva olur, onun
sicakligyla dogarlar ve yine biiyiirler.

Fasil 1362. Bu nedenledir ki biiyiime yasini
tamamlamislarda kurtlarin dogusu nadirdir, ancak
orta yash olup hareketten sakinanlarda, balgami
mizagl kimselerde olur. Ciinkii genglik ¢agina
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ulasanlarin sicaklik ve kuvvetleri 1360. fasilda yazilan
yumurtalar: kirp, dayamkhiliklarini ¢ozer.

Fasil 1363. Cesitler: ve yine bu kurtlanin gegitleri
olup, bir cesidi uzun, bir cesidi genis ve bir gesidi
yuvarlak olur yani yazarin amact bilinmektedir ki
insamn bagirsaklarinda ortaya gikan kurt iig cesitten
ibaret olup, birisi uzun oldugundan yilanlar adi
verirler. Bu gesidi ince bagirsaklarda dogar. Bir gesidi
genis olup su kabag: cekirdegi adi verirler. Bunlar
da kalin bagirsakta olusur. Bir gesidi yuvarlak ve
¢ok kiigiik olup, sirke iginde dogan kurda benzerligi
nedeniyle sirke kurdu adi verilir. Bu da rektumda
olusur hatta bazen digki ile birlikte disari cikar.

Fasil 1364. Sonuglar: ve bu kurtlarin ¢ok belirtisi
olup ozellikle bulunduklari yerleri tahristen bos
durmadiklart i¢in, gerektigine gore bulanti, kusma,
ishal, kendinden gecme, burun kagsintist ve sara bag
gosterir ve nabiz kiigiik ve farekuyrugu gibi ve sag
gibi® olur.

Fasil 1365. Ve adi gegen kurtlarin kilusu yemeleri ile
asirt aghk, taraflarin renginin degi§mesi,7 halsizlik,
zayiflik, karinda kabizlik, karin sisligi, gegirme ve
yellenme gibi durumlar da goriiliir.

Fasil 1366. Ve ozellikle bazi kere bagirsaklarin
duvarlarina yapisik stimiiksii rutubetleri yediklerinden
baska bagirsagin kendisini de yiyerek yariklar
olustururlar.

Fasil 1367. Simdi, kurtlarin tasip cosmast bu
derecelere ulastig1 igin, sahiplerinin de oliimii yakin
olur.

Fasil 1368. Belirtileri: ama belirtileri, biiyiime
¢aginda ve 1359. fasilda yazili yiyecekler, balgami
mizag, 1364. fasildan 1367. fasila varincaya kadar
yazili olan belirtileridir.

Fasil 1369. Tedavi: ve bu niteligin tedavisi durumu
da iig yolla diizen bulur oldugundan; birinci yolu:
kurtlarin yuvalarimi yok etmektir. Bu durum sabit
alkaliler ile ve balgami disari gikarici zamklar ile
cwvalu ilaglarla, antimonlu ilaglarla ve aci ilaglarla®
miimkiin olur.

Fasil 1370. Ve bu durumda karna sicak aromatiklerden
gikanilmis merhemlerin siiriilmesi ve kokulandirilmis
miishil icecekleri de yararl olur.

Fasil 1371. Ikinci yolu: kurtlann oldiiriilmesidir.
Balli ve tuzlu ilaglarla ve yine kurtlarin yiyip
sindiremeyecegi seyler ile ve yine kurtlara ozel ac
ilaglarla ve bundan bagska asitli civali ilaglar, demir
ve kursundan yapimus siilfatlar ile diizen bulur.
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Fasil 1372. Ugiincii yolu: gerek canli ve gerek olii
olan kurtlari digart gikarmak ve savusturmaktir. Bu
da balgam digart gikaran civali miishillerle olur.

Fasil 1373. Ve bunlardan bagka bu boliimde adi yazili
ilaglardan lavman, fitil ve merhemler diizenlenmesi
de uygundurl®.

Besinci grupta ise ¢ocuklarin disleri ¢ikarken
goriilen belirti ve bulgular ile bunlarin tedavileri
ele alinmistir:

Fasil 1374. Besinci sinif: Cocuklarin dislerinin
gitkmasiyla goriinen hastaliklardir. Gergi, ¢ocugun
disleri ve ozellikle sivrice olan disleri ortaya giktiginda,
keskinligi sebebiyle dis eti sinirlerini tahris ettigi,
uzattigr ve asindirdigindan, o yerde flegmon, gibanlar/
apseler ve gangrenler var olarak, konviilsiyonlar ve
asagidan ishal yoluyla bakir yesilinde maddelerin
disart ctkmasi, oksiiriik ve ates gibi belirtiler ortaya
gtkar ve hatta oliimciil sonug verir.

Fasil 1375. Ve bu belirtilerin tamamimn agiklanan
sebepten ileri geldigi yani dis etinin sinirinin
tahrisinden ortaya giktigr dikkatli ve inceden inceye
arastiran kisiler icin agik ve bellidir.

Fasil 1376. Ciinkii 1374. fasilda agiklanms sinir
tahrisi tyilestiginde adi gegen afetler de son bulur.

Fasil 1377. Tedavi: simdi dis eti tahrisinin giderilmesi
ve savusturulmas: durumu da dis etlerinde flegmonu
savusturan yumugsaticilar katiksiz soguk tikaniklik
agicilar dolayisiyla yumusatilarak, tikanikliklar
agilarak ve sogutularak ya da fildisi talasi benzeri
uygun sert seyler ile kazimakla ya da adi gegen yerleri
birkag yerinden kesme ile ¢are bulur.

Fasil 1378. Ozet olarak bu gesit tedbirden sonra
adi gegen durumdan ileri gelen konviilsiyonlar da iki
dirhem kirmizi saraba iig damla mgadirruhu katilmak
ve kullanmakla kaybolur'©.

Subhizdde Abdiilaziz Efendi’nin ¢evirisinde
Boerhaave’in aforizmalarina ve onlarin sirasina
sadik kalmistir. Subhizade’nin eserinin
O6nsoziinde dile getirdigi, bazi fasillarda
aciklamalar yaptig1 bilgisiyle kosut olarak,
parazit cesitlerinin agiklandigr 1363 numarali
fasilda ayrintiya girdigi gortilmektedir.

Tartisma

Dogumdan hemen sonra yeni doganlarda goriilen
miikoz sekresyonun etiyolojisi konusunda
bir goriis bildirilmemis ve bu sekresyona
bagli olarak ortaya giktig1 diisiiniilen bulanti,
kusma, higkirik ve konviilsiyonlarin tedavisi
icin yapilabilecekler siralanmistir. Bunlarin
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arasinda yenidoganin on-on iki saat siireyle ag
birakilmasi, bal ile karistirilmis sarap, ya da
sarapla birlikte mishil hap1 verilmesi 6nerileri
vardir. Yenidoganin uzun siire a¢ birakilmasinin,
yeni dogan konviilsiyonlarinin en sik goriilen
nedenlerinden birisi olan hipoglisemininl6,
konviilsiyonlara yol acabilecegi, asiri
sekresyon etkeninin ise 6zefagus atrezisi gibi
konjenital anomalilerle!” birlikte olabilecegi
diistiniildiigiinde, ilgili fasillarda onerilen
yontemlerin dogrulugu tartisilabilir.

Yeni doganlarda mekonyumun atilamamasi
ve kabizlik sorununun tedavisinde,
etiyolojide oldugu disiiniilen faktorlerin
giderilmesine yonelik girisimlerin planlandig:
goriilmektedir.

Beslenme ile birlikte siklikla goriilen kusma,
ishal, kabizlik gibi gastrointestinal sorunlar,
metinde, siitiin sindiriminde yasanan sorunlarla
ortaya ¢ikan diskinin renginin bakir yesili
olmasi ve eksi kokmasi, kusulan maddenin
eksi olmasi, kolik tarzi agrilar, batinda asiri
gaz olmasi seklinde ele alinmistir. Yine siitiin
sindirimindeki bozukluk infantil konviilsiyonun
en stk nedeni olarak bildirilmektedir. Bu bilgiler,
laktaz gibi intestinal mukozal enzimlerin
konjenital olarak yoklugu ya da enfeksiyoz
ishal sonucu gegici olarak eksilmesine bagl
olarak goriilen seker malabsorbsiyonunu
distindiirmektediri?.

Cocukluk ¢agi hastaliklari arasinda yer alan
paraziter hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda
yumurtalarin yutulmasi, enterobiasisde fekal-
oral kontaminasyonun yani sira havada bulunan
parazit yumurtalarinin inhale edildikten sonra
yutulmasi!?7, Boerhaave aforizmalarinda da
benzer sekilde ele alinmistir.

Dis cikarmayla birlikte asir1 agiz sulanmasi,
burun akintisi, orta derecede ishal, huzursuzluk
ve istah azalmasi goriilebilecegi, fakat
aforizmalardakilerin aksine, yliksek atesin
dis ¢ikarmaya atfedilmemesi gerektigi cagdas
kitaplarda da bulunan bilgilerdendir!8. Ote
yandan, kimyasal ilaglarin ¢ocuk hastaliklarinin
tedavisinde 6nemli Sl¢iide yer aldig1 fasillardan
elde edilen bulgular arasindadir.

Sonug olarak hekim Subhizide Abdilaziz’in
Boerhaave’in “Aforizmalar”indan cevirdigi ve
pek ¢ok tip tarih¢imizin “Avrupa tibbindan
tam olarak yapilmis bir ceviri” olarak kabul
ettikleri47-12 bu eserde, cocuk hastaliklar1 ile
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ilgili fasillarin, ¢ocuklugun yeni dogan, bebeklik
ve oyun cocuklugu doéneminde goriilen bazi
hastaliklar1 kapsadig1 goriilmektedir. Bunlarin
tedavisinde doéneminin Avrupa tibbindakine
benzer yaklasimlarin sergilendigini sdylemek
miimkiindiir.
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Ek 1
MORBI INFANTUM

§. 1340. INFANTI recens nato oriuntur morbi
proprii; 1. a strigmentis glutinosis, caseosis,
lentis, quibus os, oesophagus, stomachus,
intestina, ei replentur.

§. 1431. QUA solad de causi, nauseae,
vomitus, tormina, singultus, convulsiones saepe
oriuntur; atque deinceps restant indigestiones
assumptorum.

§. 1342. CURATUR facilé jejunio horarum
x, vel x11; assumptione pauci vini cum melle
misti, iteratd dosi hoc tempore abstinentiae
dati; vel lenissimo quodam simul adjecto
stimulo purgante.

§. 1343. QUIN, ad proluendam hanc
pituitae mucosae saburram, saepeé prosunt
egregi¢ Epithemata moderaté aromatica, &
spirituosa.

§. 1344. MULTUM patiuntur vulgo a meconio
non satis cito expulso, ob debilitatem foets,
duritiem materiae, copiam ejus nimiam,
siccitatem viae.

§. 1345. HINC ab ejus mor4, aere jam appulso,
acrimonia, acor, putredo, in vapores resolutio,
adeoque dolores torminosi, convulsiones,
nausae, vomitus, singultus, tusses,
sternutationes, clamores, fletus, pervigilia,
terrores, febres, macies, mors.

§. 1346. CORIGITUR vis expellens sopita
stimulo leni purgante, leni suppositorio,
cardiaco suavissimo & leni.

§. 1347. DURITIES materiae corrigutur haustu
seri lactis recentis cum pauco melle diluto,
clysmate ex fero lactis saponato, vel mellito.

§. 1348. INTESTINA lubricantur, assumpto
oleo Lini, Olivarum, Amygdal.dulcium, &c. tum
injectis iisdem Clysmatis specie, & linimentis
similibus.

§. 1349. QUA Methodo, quibus Medicamentis,
felicissime superantur varia illa & pessima
symptomata ab hic uni radice orta (1345).

§. 1350. SI vero usquam, hic antacida usum
habent, & inter illa absorbentia imprimis.

§. 1351. OPIATA rard, neque sine magna
circumspectione, adhibenda.
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§. 1352. QUIN evitanda omnia nimis
attenuantia, stimulantia, volatilia.

§. 1353. CUIQUE vero singulari malo (1345.)
facile remedium invenitur, cognitd historia
causae, & curationis, omnium morborum
hticusque descriptorum.

§. 1354. MULTUM patiuntur ab ipso lacte,
dum id nimis cito, fortiterque in stomacho
coagulatum, compingitur in unam massam
gravem, acremgque.

§. 1355. HAEC enim sensim acrior, acidiorque
reddita, foeces alvi virides, acidum spirantes,
materiem vomitu rejectam acidam, hinc
tormina, flatus, dolores, & infinita alia excitat,
maximé convulsiones.

§. 1356. QUAE curantur antacidis fixis,
purgantibus permistis, clysmatibus similibus,
carminantibus blandis, oleosis, internis,
externisque.

§. 1357. INSULTUS porro Epileptici hinc
plerumqué originem ducunt, irritato genere
nervoso ope acrimoniae vellicantis.

§. 1358. UNDE & his remediis solis curantur,
si medelam capiunt.

§. 1359. SIMULAC haec superarunt mala
infantes, & incipiunt uti cibis crudis, fructibus
horaeis, carnibus, caseo, similibusque, vermes
oriuntur.

§. 1360. CAUSAM dant ova insectorum, in
aere vel terrd viventium, assumpta, neque Vi
tenelli motiis destruenda.

§. 1361. NIDIUM dat pituita intestinalis, vel
gastrica, in qua haerent, foventur, pariunt,
augenturque.

§. 1362. HINC rar¢ in adultis, & in his modo
torpidis, & leucophlegmaticis.

§. 1363. SUNTQUE rotundi, lati, ascarides.
§. 1364. EFFICIUNT irritatione nauseas,
vomitus, alvi fluores, animi deliquia, pulsus

exiles, deficientes, intermittentes, pruritus
narium, insultus epilepticos.

§. 1365. EFFICIUNT consumptione chyli
esuriem, pallorem, debilitatem, avlum
adstrictam, indé tumorem abdominis, ructus,
borborygmos.

§. 1366. EFFICTIUNT saepé perforationem
ipsorum intestinorum.
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§. 1367. UNDE & toties lethales reperti
sunt.

§. 1368. COGNOSCUNTUR ab aetate, victu,
temperie, effectibus, (1364. 1365. 1366).

§. 1369. CURATIO fit I. nidum destruendo
(1361.) per alcalia fixa, gummata phlegmagoga,
mercurialia, antimoniata, aromatica amara.

§. 1370. TUM externe inungendo abdomen
balsamicis ex aromaticis fortissimis, permistis
purgantibus, oleosisque.

§. 1371. VERMES necando: quod fit ope
medicamentorum mellitorum, salinorum,
indigestibilium vermibus, amarorum
aromaticorum, mercurialium, acidorum,
vitriolatorum ex chalybe, vel cupro.

§. 1372. EXPELLENDO Lumbricos vivos,
enectosve ope purgantium amarorum,
phlegmagogorum, mercurialiumque.

§. 1373. QUIN clysmata, suppositoria,
unguenta externa, ad eadem prosunt quam
maxime.

§. 1374. QUANDO dentes incipiunt prodire,
maxime acuti, a tensione, punctur, laceratione
gingivarum nervosarum, sanguinolentarumque,
oritur inflammatio, tumor, gangraena, convulsio,
alvi fluor viridis, salivatio, febris, mors.

§. 1375. QUAE cuncta facilé ex eddem causi
oriri demonstrantur.

§. 1376. QUIN sublati irritatione nervorum
(1374.) sponté cessant.

§. 1377. QUOD fit I. gingivas emolliendo,
refrigerando, leniendo mollibus, glutinosis,
antiphlogisticis; 2. Saepé atterendo ad corpora
dura, glabra; 3. dissecando ope lanceolae.

§. 1378. CONVULSIONES hinc oriundas
minuta Sp. C. C. dosis feliciter tollit.

Ek 2
bab-i hamis emraz-i etfal beyanindadir

fasl 1340 ma‘limdur ki heniiz tevelliid eylemis
ma‘siimcalara nice keyfiyyat-i gayr-i tabi‘iyye
‘ariz olmagla imdi bunlar dahi bes nev‘ iizre
tastir ve keside kilinmisdir nev‘-i evvel lezic ve
clibniyyetlii ve galiz ve iplik gibi uzanur balgam
hadis olub femini ve merisini ve ma‘desini ve
em‘dsini zabt ider

fasl 1341 fe-li-zalike mezb(r ma‘siimlara
ekseriyyd gaseyan ve kayy’ ve fuvidk ve
tesenniicat ‘driz olub ve bu cihetle hazmlar
dahi1 ‘asir olur
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fasl 1342 el-‘ilac pes bu hiletin miidavasi
dahi on ve yahtd on iki sa‘at gida virilmeyiib
ve bu esnada ‘asel ile memz{ic hamr-i halisden
defa‘at-i kesire ile kalilen kalilen hamr-i devayi
virilmekle yahod sarab-i merktim ile ma‘an
miishil habi isti‘maliyle tedbir olunub

fasl 1343 ve haricen kezalik batn-i ma‘sima
evsah-i balgamiyyeyi gasl ve tecliye ic¢iin
hararetde [237a] mu‘tedil ve rihiyyetlii azamde
vaz‘l1 miifid olur

fasl 1344 nev‘-i sani ve bu misillii ma‘stimcalar
me‘d’-i miistakimlerinde héasil olan siifl ve
berazin vakt vakt def‘ olunmadigindan zahmet
cekerler ki bu keyfiyyetin ya‘ni i‘tikal-i batn
‘urizunun sebebi dahi ma‘stimun za‘f-i
hal ve siifliin kesret ve saldbeti ve me‘d’-
i miistakimin fem-i mak‘ada reside oldigi
mabhallinin yubisetidir

fasl 1345 li-haza siifliin ihtibasindan ve rihin
ana sadmesinden nisi hiddet ve humtzat ve
‘uftinet peyda olarak ebhire ve edhine hasil
olub ve tesenniicat ve gaseyan ve kayy’ ve
fuvak ve su‘dl ve ‘atas ve feza‘ ve figdn ve
uykusuzluk ve havf ve humma ve hiizal gibi
halati1 ihdas idiib ve belki ma‘simun mevtine
dahi bi‘is olur

fasl 1346 el-ilac imdi ez-ciimle ma‘simun
fittr bulmus kuvvay-1 dafi‘asini ikaz zimninda
miishil-i hafif ve saf-i miileyyin ve mukavviyyatin
ya‘ni edviye-i kalbiyyenin eltaf ve ahralariyla
tashih-i mevadda surG‘ olunur

fasl 1347 ve salabet-i siifl dahi ciiz’l ‘asel ile
memz{c ma’-i ciibn surb olunub ve kezalik
ma’-i clibn-i sablni ve yahtid ma’-i ciibn-i ‘asell
hukneler tertib ve vaz‘ olunmagla linet-pezir
olmak mimkindir

fasl 1348 ve kezalik yubtset-i em‘d dah1 dithn-i
bezr-i kettan ve dithn-i zeyt ve dithn-i levz-i
hulv isti‘maliyle ve yine edhan-i mezbtreyi
hukne tarikiyle 1sal idiib ve yahod bunlari
ma‘stimun batnina t1ld itmekle miindefi‘ olur

fasl 1349 hulasa 1345 faslinda beyan olunan
i‘tikal-i batndan nes’et iden afat-i ‘adide-i
mevhtsa ta‘rif olundigi vech lizre devi-pezir
ola gelmisdir

fasl 1350 zird humiizdti miikessir esyanin ve
bundan mé‘add humizati nesf ve cezb idici
edviyenin bu hustisda fa’ide-i ‘acibesi inkar
olunmaz

fasl 1351 amma efyGniyyat makdleleri egerci
miikessir-i humazatdir lakin bu glne sibyina
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virilmede ihtiyat ve ihtirdz [237b] lazim
olub virildigi vaktde dahi nadiren isti‘mal
olunmusdur

fasl 1352 ve yine bunun gibi murakka‘at
ve laz‘at ve tayyardt makalelerinin kezalik
sedidlerinden ihtirdz vAcibdir

fasl 1353 binien-ala-zalik 1345 faslinda tastir
olunan &fetlerin tedbirine mahsiis dev4 istinbat
olunmasi her birinin baska baska sebeblerini
miildhaza ve evvel kitdbdan bu fasla reside
olunca beyan eyledigimiz emraza tatbik lazim
ve la-biidd olmagla bu stretler dahi tabi‘at-i
tibbiyesi olan zevata dsandir

fasl 1354 nev‘-i silis sol emrazdir ki in‘ikad-
i lebenden nes’et ider zird leben etfilin
ma‘delerinde seri‘an miin‘akid olmagla sakil
ve hiddetlii bir hamir gibi olur

fasl 1355 ve bu hamir gitdikce hiddet-i hdmiza
kesb iderek ma‘stimun siifli zencar ve rayiha-i
hamizayr miistemil olub ve yine bunun gibi
kayy ile dahi def olunan maddede humftzat
nliimayan olmagla ve bunlardan nasi mags ve
kesret-i riyah ve evcad‘ glind glin ve afat-i si‘ire
hustsiyle tesenniicat ‘ariz olur

fasl 1356 el-‘ilac ve bu haletin def‘-i izélesi
husiis1 dah1 humtzat: nesaf edviye-i sabite-i
mileyyinit ve mugassilat ile memz{cen isti‘mal
olunub kezalik ol maktle hukneler-i edhani
ile ve bundan ma‘ada riyadht dafi‘ edviyenin
ve hustsiyle dihniyyat-i latifenin isti‘mal
olunmasiyla saret bulur

fasl 1357 ve ‘ale-l-husiis bu gline etfalin
ekseriyyd miibtela olduklar1 immii’s-sibyan
dahr in‘ikad-i lebenden nes’et eyledigi zahirdir
zird miitehammir olan lebenin binden ‘asabi
tahrik ve tahris ideceginde istibdh olunmaz

fasl 1358 li-haza bu afete dahi 1356 faslinda
miibeyyen mu‘dlecit ile tedbir olunur

fasl 1359 nev‘-i rabi‘ tevelliid-i didandir ki
vaki‘a etfdl makuleleri yad ve beyan olunan
emrizdan reha-yab olub fi-I-climle nema-i tahsil
eyledikden sonra agdiye-i fice ve fevakih-i nazice
ve lihim ve peynir misilli esya tenaviiliine
bed’an eyledikleri cihetden [238a] ma‘delerinde
didan tekevviin ide gelmisdir

fasl 1360 es-sebeb ve bunun sebebi dahi
heva-i miite‘affin ve haserit-i arzin agdiyede
mevcid beyzeleri ve bu gline beyze-i haserati
havi agdiyenin kema-yenbagi hallinde ma‘de-i
nazikter sibydnin ‘adem-i kudretidir
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fasl 1361 el-mevzi‘ imdi beyan olunan didanin
sakin olduklar1 mevazi‘ dahi gerek ma‘de ve
gerek em‘dnin etraf-i batinisini miistemil olan
rutibat-i muhatiyyedir ki rutibat-i mezbire
did4n-i merk@imeye dsiyan olub anin hararetiyle
tevelliid idiib ve kezalik nema hasil iderler

fasl 1362 ve bu cihetdendir ki sinn-i niimuvvi
temim itmislerde didin tevellidi nadiri’l-
vuk@‘dur meger ki kahil olub hareketden ihtiraz
idenlerde balgamiii’l-mizac kimesnelerde ola
zird sinn-i sebdba reside olanlarin hariret ve
kuvvasi 1360 faslinda tahrir olunan beyzeleri
sikest idiib tahammiillerini hall eyler

fasl 1363 el-enva‘ ve dahi bu didanin envi‘l
olub bir nev‘i tavil ve bir nev‘i ‘ariz ve bir
nev‘i miidevver olur ya‘ni murdd-i mi’ellif
ma‘ltmdur ki insinin em‘4dsinda hisil olan
kurd ic nev‘den ‘ibaret olub biri tavil olmagla
hayat tesmiye iderler ki bu nev‘i em‘a-i dikakda
tevelliid eyler ve bir nev‘i ‘ariz olub habb-i
kar‘ ta‘bir iderler ki bunlar dah1 em‘a-i gilazda
hadis olur ve bir nev‘i miidevver ve gayet sagir
olub hall icinde tevelliid iden dida miisdbeheti
cihetinden sirke kurdi 1tlak olunur bu dahi
me‘a-i miistakimde tekevviin idiib hatta ba‘zan
beraz ile ma‘an hurtc eyler

fasl 1364 el-fiiri‘ ve bu diddnin a‘rdz-i
kesiresi olub ez-climle bulunduklar1 mevazi‘l
tahrisden hali olmadiklar1 cihetden iktiz4sina
gore gaseyan ve kayy ve istitlak-i batn ve gasy
ve hikke-i enf ve sar‘ zuhira geliib ve nabz
sagir ve zenebl’l-fir ve ziilftere olur

fasl 1365 ve yine didan-i mezbtr keylas: ekl
eylemeleri ile ci’-i miifrit ve televviin-i etraf
ve hiizal ve z‘af ve i‘tikal-i batn ve verem-i
batn [238b] ve ciisd ve kurakir gibi halat dahi
zuhfra geliir

fasl 1366 ve hustsiyle ba‘zi def‘a cederat-i
em‘dya miiltasik rutdbat-i muhatiyyeyi ekl
itdiklerinden ma‘add zat-i me‘d’1r dahi ekl
itmekle fiirceler peyda iderler

fasl 1367 imdi ¢Gn-ki dididnin cts u hurs:
bu mertebelere reside ola ashidbinin dahi fevti
karib olur

fasl 1368 el-‘alimit ammai ‘alamati sinn-i
niimuvv ve 1359 faslinda muharrer agdiye ve
mizéc-i balgami ve 1364 faslindan 1367 faslina
varinca tahrir olunan a‘razdir

fasl 1369 el-‘ilac ve bu keyfiyyetin mu‘alecesi
hustist dahi tic vechle nizdm-pezir olmagla
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vech-i evveli didanin asiyanini izéle itmekdir ki
bu hilet kaleviyyat-i sabite ile ve balgami ihrac
eyleyici zamglar ile ve zibakat ve antimiinyat
ve edviye-i miirre ile miimkin olub

fasl 1370 ve bu husiisda batna afaviyyat-i
harreden me’hiz merdhim tild olunmasi ve
miishilat-i miidehhine surbi dahi miifid olur

fasl 1371 vech-i sanisi katl-i didandir ki ‘aseli
ve milhi devalarla ve yine didanin ekl idiib
hazm itmeyecegi esya ile ve kezalik didana
mahsts edviye-i miirre ile ve bundan mi‘ada
zibakat-i hamiza ve hadid ve nuhdsdan ma‘mil
zaciyyat ile nizam bulur

fasl 1372 vech-i salisi gerek zinde ve gerek
miirde olan didani ihrac ve def‘dir ki bu dahi
muharrec-i balgam miishilat-i zibaki ile hustl-
pezir olur

fasl 1373 ve bunlardan méa‘adid bu babda
edviye-i merkiimeden hukne ve saf ve atliyye
tertib olunmak dahi miinasibdir

fasl 1374 nev‘-i hamis etfilin disleri bitmekle
zuhtGra gelen hastelikleridir ki vaki‘a tiflin
esndni ve hustsiyle sivrice olan disleri zuhir
eyledikde hiddeti takribiyle lise-i ‘asabiyyelerini
tahris ve temdid ve hakk itmekle ol mevizi‘da
felgam@ini ve hurdcit ve gangirayna viicid
bularak tesenniicit ve esfelden ishal tarikiyle
mevadd-i zencari hurfci ve su‘dl ve humma gibi
a‘rdz vuk®‘ bulub ve belki mevti netice virir

fasl 1375 ve bu [239a] ve bu a‘rdzin mecmi‘l
beyan olunan sebebden nes’et itdigi ya‘ni tahris-
i lise-i ‘asabiyyeden hadis oldigi ashab-i dikkat
ve em‘dna zahir ve hiiveydadir

fasl 1376 zird 1374 faslinda mesrh tahris-i
‘asab miindefi‘ oldukda 4fat-i mezkire dahi
miinkat’ olur

fasl 1377 el-‘ilac imdi tahris-i lisenin izile
ve def‘i hustsi dahi liselerde felgamtniyi dafi’
miileyyinat miifettihe-i barideii’s-safi zzimninda
telyin ve teftth ve tebrid olunmagla yahtd
burade-i nab-i fil misillli esya-i sulbe-i miinasibe
ile hakk itmekle yahtid mevazi‘-i mezbireyi bir
kac mabhallinden tesrih ile stret bulur

fasl 1378 huldsa bu gline tedbirden sonra
halet-i mezbiireden nes’et iden tesenniicit dahi
iki dirhem sardb-i kirmiza {ic katre rh-i karn-i
iyyel izafe ve isti‘mal olunmagla z&’il olur
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Dipnotlar

I Zimad: 1. Merhemle yaraya sarilan sarg, bez.
2. Tlag, lapa, yaki!9. Latince metinde: Epithemata
moderaté aromatica, & spirituosa; Ingilizce metinde:
moderate Aromatic oyls and Spirits

2 Latince metinde: antacida; Ingilizce metinde:
Alcalies
3 Latince metinde: Opiata; ingilizce metinde:
Opiates.
4 Latince metinde: attenuantia, stimulantia,

volatilia; Ingilizce metinde: things as do attenuate
and stimulate too much, or are too volatil.

5 Latince metinde porro Epileptici; Ingilizce
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metinde: Epileptic fits.

6 Latince metin: pulsus exiles, deficientes,
intermittentes; Ingilizce metin: a small, deficient,
and intermitting Pulse.

7 Latince metin: pallorem; ingilizce metin:
paleness.

8 Latince metin: alcalia fixa, gummata
phlegmagoga, mercurialia, antimoniata, aromatica
amara.; Ingilizce metin: fix’d Alcalies, Slyme-
purging Gums and Rosins, Mercurials, Antimony,
and bitter Aromatics.



