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SUMMARY: Aciduman A. (Department of medical History and Ethics, Ankara
University Faculty of Medicine, Ankara, Turkey). Shab‘an Shifa’t of Ayas and
his famous work Tadbir al-Mawlid-1: reason for writing of the book and the
prologue. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Dergisi 2019; 62: 31-48.

The aim of this article series is to evaluate Tadbir al-Mawlid, which was accepted
as one of the earliest and privileged books written on the pregnant and the
children by Saban Sifai of Ayas in the Ottoman Empire at the beginning of
the 18th century in portions and to present its transliteration of contemporary
Turkish alphabet to readers and bring it in the literature of Turkish history
of medicine. A microfilm of one of the autograph copies of Tadbir al-Mawlid,
nr. Mf 1994 A 3887, which is available in the Ankara National Library and
was copied from Istanbul Suleymaniye Manuscript Library, Mihrisah Sultan
Collection, nr. 344 was studied. Sections of the praying God and the reason
for writing the book and the prologue of Tadbir al-Mawlid were considered
in the article and transliterations of these portions were added to the article.
Eight chapters and the epilogue of Tadbir al-Mawlid will be studied in the next
articles, respectively. First, related sections will be presented and then their
transliterations will be attached to the articles. Since some chapters of Tadbir
al-Mawlid are long, these ones will be discussed in portions in themselves.

Key words: Sha ‘ban Shifa’i, Tadbir al-Mawlad, Pregnancy, Newborn, Disease of
children, History of medicine.

OZET: Bu yazi serisinin amaci Osmanli imparatorlugu’nda XVIIIL. yiizyilin
basinda Ayasli Sa‘ban Sifd’i tarafindan kaleme alinan ve gebeler ve ¢ocuklar
iizerine yazilmis ayricalikli ve ilk eserlerden birisi olarak kabul edilen Tedbirii’l-
Mevlid’un boéliimler halinde degerlendirilerek, eserin Tiirkge ¢evriyazisinin
okuyucuya sunulmasi ve Tiirk tip tarihi literatiiriine kazandirilmasidir. Tedbiru’l-
Mevliid’un Sa‘ban Sifa’i’nin kendi el yazisi ile yazdig1 niishalarindan birisi olan
Istanbul, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu,
no. 344’de bulunan niishasinin Ankara Milli Kiitiiphane, Mikrofilm Arsivi
1994 A 3887’de bulunan kopyasi iizerinde ¢calisilmigtir. Yazinin ilk boliimiinde
Tedbirii’l-Mevlid’un miinicit, yazilma sebebi ve 6ns6z boliimleri ele alinmis
ve ilgili boliimlerin ¢evriyazilar1 yaziya eklenmistir. Sonraki yazilarda da
sirasiyla eserin sekiz boliimii ile sonsozii ele alinacak, ilgili boliimlerin icerigi
tanitildiktan sonra, bunlarin ¢agdas Tiirk¢eye cevriyazilar1 metne eklenecektir.
Tedbirii’l-Mevliid’un bazi béliimlerinin uzun olmasi nedeniyle bu béliimlerin
kendi iclerinde kisimlar halinde sunulmasi da s6z konusu olabilecektir.

Anahtar kelimeler: Sa‘ban Sifdi, Tedbirii’l-Mevliid, Gebelik, Yenidogan, Cocuk
Hastaliklari, Tip Tarihi.

Antik dénemlerden bu yana yazilan tibbi
eserlerin bazilarinda ¢ocuk saglig1 ve hastaliklari
izerine boliimlerin yer aldigi goriiliirken, bu
konuda yazilmis olan ilk miistakil eserin Orta
Cag’da Islam cografyasinda iinlii hekim ve

filozof EbG Bekr Muhammed b. Zekeriyya er-
Rézi’ye (865-925) ait oldugu bildirilmektedir.!-2
Razi’nin Risdle fi Tedbiri’l-Etfal adli bu eserinin
Arapca ya da Farsca bir niishasi halen elimizde
bulunmasa da,? risalenin Latince ¢evirisinin,
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yine Razi’nin énemli eserlerinden biri olan
Kitabu’l-Mansiiri fi’t-Tibb’in Latince cevirisi
Liber ad Almansorem ile birlikte basildigi!
bilinmektedir. Radbill’in! makalesinde R4zi’nin
bu eserde hastaliklari, bastan ayaga, 23 bashk
altinda ele aldig1 ve tedavi Onerilerini bildirdigi
goriilmektedir.

Islam cografyasinda cocuk saglig1 ve hastaliklart
konusunda X. ylizyilda R4zi’nin bu 6nctil eserini
tic 6nemli eserin daha izledigi goriilmektedir.

Bunlardan birisinin miiellifi, tam ad1 Ebx Ca‘fer
Ahmed b. ibrahim b. Ebi Halid el Cezzar el-
Kayrevani olan ibnii’l-Cezzar (6. 369/[979])
Kayrevan’da dogmus, ilk tip egitimini babasi
Ibrahim b. Ebt Halid ile amcas1 Eb Bekir’den
aldiktan sonra, Ishak b. Siileyman el-Israili ve
Ziyad b. Halftn’un 6grencisi olmustur. Cok
sayida eser veren Ibnii’l-Cezzar’in 6nemli
eserlerinden birisi Kitdbu Siydseti’s-Sibydn ve
Tedbirihim adli ¢ocugun dogumu, bakimi,
hastaliklar1 ve tedavileri hakkindaki kitabidir.?
Ammar’in* bildirdigine goére ii¢ kisimdan olusan
eserde 22 boliim bulunmaktadir. ilk kisim altt
bolim olup, gebe kadinin sagligi ve fetiisle
olan iliskisi, yenidoganin bakimi, beslenmesi,
slitannenin durumu, siitiin niteligi, bebegin
oturmasi, ylirlimesi gibi durumlari icermektedir.
Ikinci kisim 14 béliimdiir ve bastan ayaga
degin cesitli cocuk hastaliklari, tedavileri, ¢esitli
ilaglar, endikasyonlari, dozlar1 ve hazirlama
bicimleri ele alinmistir. Egitimle ilgili olan
tclincl kisim ise iki boliim icermektedir.#

Bu konuda yazan bir bagka miiellif ise ‘Arib
ibn Sa‘d/Sa‘id el-Katib el-Kurtubi (6. 369/[979-
80])’dir. Beni’t-Tiirki diye taninan bir aileden
olan el-Kurtubi, Endiiliis Emevilerinden III.
Abdurrahman (s. 912-961) ve II. Hakem (961-
976)’in sarayinda yetismistir. III. Abdurrahman
doéneminde Osuna valiligi, II. Hakem déneminde
hilafet katipligi yapan ve “hézinu’s-silah”
unvanini alan el-Kurtubi, edip, sair, tarih¢i ve
hekimdir.> En 6nemli eserlerinden birisi Kitdbu
Halki’l-Cenin ve Tedbiri’l-Habald ve’l-Mevliidin adli
eseridir. Agirak¢a’nin? bildirdigine goére kitap
15 boliimden olusmakta, sirasiyla insanin
yaratilisi, cinsel organlar, bunlarin hastaliklar
ve tedavileri, ceninin olusumu, gebelik siiresi,
cocugun kaginci aylarda dogdugu, gebeligin
korunmasi, diisiigiin sebepleri, dnlenmesi,
tedavisi, kolay dogumun nasil olacagi, lohusanin
tedbiri, anne siitiiniin niteligi, emzirme usulleri,
¢ocuklarin biiytime sathalari, ¢ocugun cesitli
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yas araliklarinda karsilagabilecegi hastaliklar ve
tedavileri, dogdugu andan dislerin ¢ikacagi ana
kadar alinacak tedbirler, dislerin ¢ikmasindan,
emekleme, yiiriime, konusma safhalari, siitten
kesilme, bebeklik ¢agindan ¢ikis, biiylime
dénemleri, bulug ¢agina girmeleri, bu
doénemlerde alinacak tedbirler ve ortaya ¢ikacak
hastaliklarda tedavi usulleri ele alinmaktadir.

Onuncu yiizyilda gebeler ve ¢ocuklar iizerine
yazilmis diger bir eserin yazari Eb@’l-Abbas
Ahmed b. Muhammed b. Yahyi el-Beledi’dir.
Ahmed Ebi’l-As‘as’dan egitim almistir. Misir’da
Fatimi veziri Ya‘k(b b. Kils’in (6. 380/990)
hizmetinde iinlenen ve eserini ona ithaf eden
Beledi, 4./[10]. yiizyilin son ¢eyreginde vefat
etmistir.® Beledi’nin Kitdbu Tedbiri’l-Habald ve’l-
Etfal ve’s-Sibyan adl1 eseri {i¢ makale iizerine
diizenlenmistir. Eserin ilk makalesi gebeler
ve ¢ocuklarin tedbiri, onlarda ortaya ¢ikan
belirtilerin ve hastaliklarin tedavisi basligini
tasimakta ve 57 boélimden olusmaktadir.
Eserin ¢ocuklarin terbiyesi, tedbiri ve sagliginin
korunmas: iizerine olan ikinci makalesi
48 bolimden olusurken; c¢ocuklarin akut
hastaliklar1 ve agrilari ile onlarin tedavileri
lizerine olan tg¢iincli makalesi ise 61 boliimden
meydana gelmistir.”

Osmanli Imparatorlugu déneminde yazilmis
olan tibbi eserlerin bazilarinda bu konuya
iliskin boliimler yer alirken, XVI. yiizyilda
yazilan Ravzatii’n-Nisd bu konudaki ilk miistakil
eserlerden birisi olmus,® XVIIL. yiizyilin
basinda Tabip Sa‘ban Sifa’1 tarafindan kaleme
alinan Tedbirii’l-Mevliid ise bu konuda yazilmis
ayricalikli ve ilk eserlerden birisi olarak kabul
edilmistir.9-11

Sa‘ban Sifa’i

Seyhi Mehmed Efendi'nin!? Vekdyi‘i’l-Fudald
[Ek-1], Salim Efendi’nin!3 Tezkiretii’s-Su‘ard,*
ve Mehmed Siriceddin’in'4 Mucmi‘u-i Su‘ard ve
Tezkire’-i Udebd [Ek-2], Bursali Mehmed Tahir
Bey’in!> Osmanli Miiellifleri,> Bagdatli Ismail
Pasa’ninlé [zahii’l-Mekniin fi’z-Zeyli ‘ald Kesfi’z-
Zuniin ‘an Esamii’l-Kiitiibi ve’l-Fiiniin [Ek-3] ve
yine Bagdatli Ismail Pasa’nin!7 Hediyyetii’l-‘Arifin,
Esma’ii’l-Mii’ellifin ve Asarii’l-Musannifin [Ek-4]
2 Salim Efendi’nin Tezkiretii’s-Su‘ara’sinda yer alan Sa‘ban Sifa'1 ile ilgili boliimiin
cagdas Tiirkge cevriyazisi igin bkz. “Adnan ince. Tezkiretii’s-Su’ara Salim
Efendi, Ankara: Atatiirk Yiiksek Kurumu, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Baskanligi,
2005, s. 428-429”13 ve “Mubhittin Eliacik. Saban Efendi’nin Sifd’iyye risalesinde
inci tizerine agiklamalar. The Journal of Academic Social Science Studies 2012;
5 (6): 189-203” kiinyeli makalenin 1 no’lu dipnotu (s.191-192).18

b Bursali Mehmed Tahir Bey’in Osmanh Miiellifleri adl1 eserinde yer alan “Saban
Sifai Efendi” baslikli bolimiin ¢agdas Tiirkge gevirisi i¢in bkz. Bursali Mehmed

Tahir Bey. Osmanli Miiellifleri, 3. Cild, Hazirlayan: ismail Ozen. istanbul: Meral
Yayinevi, 1975, s. 232.19
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adli eserlerinde yazili olan boliimlerden hakkindaki
bilgilere ulasabildigimiz Sa‘ban Sifa’i Ankara’nin
Ayas kasabasinda dogmustur.!21415 Bagdatl Ismail
Pagal!” Sifa’?’nin kiinyesini goyle bildirmektedir:
“Sa‘ban bin Ahmed, el-Ayasi, er-Riimi, el-Kadi,
et-Tabib, el-Hanefi, es-Sehir bi-Sifa’i.” Seyhi
Mehmed Efendi'? Sa‘ban Sifd’{’nin babasinin adini
Ahmed olarak bildirmekte, Mehmed Sirdceddin!4
de Sa‘ban Sifd’i’nin ismini Ahmed Sa‘ban olarak
haber vermektedir. Istanbul’a gelerek tip ilmini
Ogrenen Sa‘ban Sifa’i, Darii’s-Sa‘ade Agasi Yusuf
Aga’ya intisap ederek, onun himmetiyle saray
tabipleri ziimresine katilmistir.!2:14 1095/[1682]
yilinda Kadiasker Minkarizade ‘Abdullah Efendi’den
miilazim ve kirk ak¢e medreseden mazul olmus,
1099 Cemaziyelevvel/[Mart/Nisan 1688]’inde!2-13
Debbag-zade Mehmed Efendi’den ibtida-i haric elli
ile!3 Tabip Seyyid Abdullah Efendi yerine!2 Sadise-i
Sardy-1 Galata Medresesi’ne;'214 1103 Ramazan
[Mayis/Haziran 1692]’mda!%13 Ziilfekar Pasa-zade
Mehmed Efendi yerine!? déhil ile Seyhiilislam
Hiiseyin Efendi¢ Medresesi’ne;!2:13 1104 Rebiyiilahir
[Aralik/Ocak 1692/1693]’inde yerinde hareket-i
dahil itibar olunduktan sonra,!2!3 1109 Rebiyiilahir
[Ekim/Kasim 1697]’inde!2:13 Seyhiilislam es-Seyyid
Feyzullah Efendi’den hiise-¢in-i sofra-i ihsanlari
olarak miusile-i sahn ile!3 Hermazriib Ydasuf
Efendi yerine!? Etmekgioglu Medresesi’ne;!2-14
11124 Cemaziyelevvel [Ekim/Kasim 1700]’inde
Mektibi Osman Efendi yerine!2 Koca Mustafa Pasa
Medresesi’ne;!%14 1114 Muharrem [Mayis/Haziran
1702]’inde!2!3 Miivezzi‘ Abdiilbaki Efendi yerine!?
sahn-1 semin’dan® birine;!2-14 1115 Rebiyiilahir
[Agustos/Eyliil 1703]’inde!213 ibtida-i altmiglh ile!3
selef-i salifi Osman Efendi yerine!2 Sinin Pasa
Sultdni Medresesi’ne tayin olmus;'%!3 aym yilin
Cemaziyelahir [Ekim/Kasim 1703]’inde!%!13 selef-i
salifi Yasuf Efendi yerine!? Diyar-1 Bekr Kadisi
olmustur.!2-14 Sa‘ban Sifa’1 1116 Rebiyiilevvel
[Temmuz/Agustos 1704]’inde azledilerek, yerine
Mefliic ‘Omer Efendi verilmis;!? azilden sonra yolda
gelirken Ankara’ya ulastiginda mizaci bozulmus,
1116 yilinin Zilkade [Subat/Mart 1705]’sinde vefat
etmigtir.!2.13

Bursalt Mehmed Tahir Bey!>:!® Osmanh
Miiellifleri’nde Sa‘ban Sifa‘i’nin Diyaribekr
kadiliginda bulundugu sirada Mehmed Riza

¢ Mehmed Siraceddin “Miifti Hiiseyin Efendi” olarak bildirmektedir.!4

d Salim Efendi “1113” olarak bildirmektedir.!3

¢ “Istanbul’da Sahn-1 Seman ve Misila-i Sahn yani Tetimme medreseleri
yapildiktan sonra Osmanli hudutlar igindeki medreseler de yeni bir teslilata
tabi tutuldu; bu suretle medreseler asagidan yukariya Hésiye-i tecrid, Miftah,
Kirkli, Hérig, Dahil ve Sahn-1 Seman olarak bes sinifa ayrildi.” Ayrintili bilgi
igin bkz. ismail Hakki Uzungarsili. Osmanli Devletinin iImiye Tegkilati. Ankara:
Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
1988.20
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Amidi’nin ondan tip tahsil ettigini ve lstadi ile
Istanbul’a gelirken, Sa‘ban Sifa‘i’nin Ankara’da
6lmesi nedeniyle Mehmed Riza Amidi’nin Istanbul’a
yalniz basina gelerek, Siileymaniye Medresesi’nde tip

ilmindeki noksanligini tamamladigini bildirmektedir.

Vekdyi ‘ii’l-Fudald’nin!'? iki farkli yerinde Tabib
Sa‘ban Efendi’nin Diyaribekr kadiligindan dnce
Sinan Pasa Sultini Medresesi yerine Ismihin
Sultan Medresesi’nde miiderris olarak bulundugu
kaydedilmektedir. Bunlardan birinde Tabib Sa‘ban
Efendi’nin 1115 yili Cemaziyeldhir gurresinde
Fethiye’de bulunan Ismihan Sultan Medresesi’nde
miiderris iken Diyaribekr kadist olup, sonra
azlolundugu bildirilirken, digerinde ise Seyhiilislam
Sabik Mehemmed Efendi’nin birader-zadesi
Mustafa Efendi’nin 1115 yili Cemaziyelahir’inin
on dokuzuncu giinii Tabib Sa‘ban Efendi yerine
Fethiye’de bulunan Ismihan Sultdn Medresesi’ne
sayan gorildiigii kayd: yer almaktadir [Ek-5].

Tabip Sa‘ban Efendi olarak tanindig:i bildirilen
Sa‘ban Sifd’1’nin,!? hos sohbet, yumusak yaradiligl,
dost sohbetine diiskiin, tip fenninde hiinerli, gerekli
bilimlerde ezberi ¢ok, gonlii aydinlik yash bir kisi
olarak tarif edildigi goériilmektedir.!2-14

AN

Siire ve tarihe de intisab1 olan Sa‘ban Sifa’1’nin!519
Sifa’1 mahlasiyla siirler yazdigi da bilinmektedir.!2:13
Kéhya ve Erdemir!! Sa‘ban Sifa‘Q’nin Siileymaniye
Yazma Eser Kiitiiphanesi, Hiisrev Paga, No. 444°de
kayitli bir siir kitabt oldugunu haber vermektedirler.

Tirk tip tarihi literatiiriine bakildiginda Sa‘ban
Sifa‘? ve eseri Tedbiru’l-Mevlid hakkinda yazan
goriilmektedir. Yontem,2!-22 1928 yilinda kaleme
aldig1 “Sa‘ir ve Tabib Sifa‘1 Sa‘ban Efendi” baslikli
yazisinda hem Tezkiretii’s-Su‘drd ve Vekdyi‘i’l-
Fudala gibi eserlerden, hem de Tedbiri’l-
Mevlid’un kendisinden yararlanarak okuyucuya
yazar Sa‘ban Sifa‘l ve eseri Tedbirii’l-Mevlid
hakkinda oldukea ayrintili bilgi vermistir. Bunlar
arasinda Sa‘ban $ifa‘i’nin II. Viyana Seferi’'nden
sonra araliksiz olarak siiren seferlerde ordu
hekimbasilig1 gorevinde bulundugu da yer
almaktadir.21.22

Adnan Adivar?3 da Osmanli Tiirklerinde ilim
adli eserinin “XVIIIL. yiizyll ve matbaa” adli
bélimiinde “Bu devirde birka¢ hekim bize
dikkate deger bir iki eser birakmislardir”
dedikten sonra, “Siileymaniye Tip medresesi
miiderrisliginde de bulunan Ayasli Sa‘ban
Sifd‘’nin dogum ve yeni dogan cocuklarin
tedavi ve beslenmesine dair” Tedbirii’l-Mevlid
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adl1 eserinin igeriginden ve bdoliimlerinden
bahseden bir paragrafa yer vermistir.

Osman Sevki Uludag?* da Besbuguk Asirlik
Tiirk Tabdbeti Tarihi adli eserinde Saban Sifai
hakkinda kisa bir bilgi vermis, onun Sifdiyye ve
Tedbir-i Mevliid adl1 eserlerinden de bahsetmistir.
Yalniz 1116/[1704] yilinda istanbul’a giderken
Ankara’da 6ldiigiini bildirirken Sa‘ban Sifa‘i’nin
Diyarbakir yerine Bagdat’tan geldigi seklinde
hatali bir bilgiyi de okuyuculara sunmus,2*
bu hata da bazi kaynaklarda tekrarlanmigtir.25

A. Siiheyl Unver26 “Hekim Saban Sifai ve Omer
Hayyam’in fikirleri” baslikli yazisinda Sa‘ban
Sifa‘’nin Omer Hayyam’in fikirleri {izerine
Farsca olarak yaptig1 bazi agiklamalardan yola
cikarak, Sa‘ban Sifa‘I’nin Arapcanin yanisira
Farscayi da iyi bildigini bildirmektedir. Unver2’
yine “Siileymaniye Kiilliyesinde Dariissifa, Tip
Medresesi ve Dariilakakire dair” baglikli bir
baska yazisinda ise Ayasli hekim Sa‘ban Sifa‘i’nin
Siileymaniye Dartittibbr’'nda muallimlik yapmis
oldugunu ve yine sakirdler, danismendler ve
miilazimlar listesini verdigini bildirmekte ve
buna ait belgeleri de sunmaktadir. Unver28
“Hekim Saban Sifai ve laudanum terkibi”
baslikli yazisinda da Ayash Sa‘ban Sifia‘i’nin
Ismail Ciircani’nin Zahire-i Harezmsdhi adli
eserinde yer alan ve uyku i¢in kullanilan bir
terkibin, Avrupalilarin 6viindiikleri laudanum
terkibinden daha istiin oldugu yoniinde bir
kaydinin bulundugunu bildirmektedir.

Sehsuvaroglu ve arkadaslari?® Tiirk Tip Tarihi
adl kitaplarinda $a‘ban $ifa‘i’nin tip hocasinin
Hayatizade Biiylik Mustafa Feyzi Efendi
oldugunu ileri siirerek, Dariissaade Agas1 Yusuf
Aga’ya intisabindan sonra, Sultan IV. Mehmed
zamaninda 1671’de hassa (saray) hekimi
oldugunu, ordu hekimbasilig1 ve Siileymaniye
dariissifas1 bashekimligi gibi 6nemli makamlara
yiikseldigi bilgisini vermektedirler. Yine ayni
yazarlar Sultan II. Mustafa’nin tahta ge¢mesi
ve Giritli Nuh Efendi’nin hekimbas1 olmasiyla,
Sa‘ban Sifa‘T’'nin gozden diiserek, Diyarbakir
kadiligi ile Istanbul’dan uzaklastirildigini ve bu
gorevden azledildikten sonra Ogrencilerinden
Diyarbakirli Riza Efendi (Mehmed Riza Amedi)
ile birlikte Istanbul’a donerken, Ankara’da
hastalandigini, dogdugu kasabada (Ayas) sekiz
ay yattiktan sonra 1705 yilinda vefat ettigini
bildirmektedirler.2?

Sa‘ban Sifd’t'nin Sifd’iyye fi’t-Tibb, 12131517 Tedbir-i
Mevlid!2.13.15.17 gibj eserleri ile ve Kisds-1 Enbiyd
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Terciimesil?13.15.17 ye Fezdil-i Al-i Osman fi
Terceme-i Kald’idi’l-‘Ikydn'>17 gibi ceviri eserleri
bulunmaktadir.

Sifd’yye fi’t-Tibb: Panzehirler hakkindal®18.24.25
ve 1111/[1699] yilinda yazilmis bir eser olup,
bir mukaddime, ii¢ fasil ve bir hatimeden
olusmaktadir.!® Mukaddimesi panzehirin tanimi
ve tlirleri, birinci fasli madeni panzehirler,
ikinci fasli hayvansal panzehirler, ti¢lincii
fasli panzehire bagli taslar ve hitimesi ise
bazi garip Ozellikleri olan taslar {izerine olan
bu eser, diismanlarindan zarar géren Sa‘ban
Sifd’1’nin, Sultan II. Mustafa’nin yiiksek
golgesine sigindiginda Silahdar Ibrahim Aga
ile tanistig1 sirada gecen panzehir bahsi sonrasi
hazirlanmistir.18 Eliacik’in!8 calismasi Sa‘ban
Sifa’’nin bu eserini yazarken yararlandigi
kaynaklarin ve yazarlarinin ayrintili bir listesini
de sunmaktadir.

Fezdil-i Al-i Osman fi Terceme-i Kald’id’il-‘Ikyan:
Mer‘i b. YGsuf el-Kermi tarafindan yazilan
Kala‘idw’l-“Ikyan fi Feza’ili Ali ‘Osman adli eserin
Tiirkce cevirisi olup,16:17 29 Sevval 1115/6
Mart 1704 tarihinde tamamlanarak Sultan III
Ahmed’e sunulmustur.3°

Kisds-1 Enbiyd Terciimesi: Sa‘ban Sifd’l bu
eserinde yazdiklarini ayet ve hadislerle
destekleyerek peygamberlerin hayatlari
hakkinda bilgi vermistir.1! Sultan IV. Mehmed’e
sunulmustur.3°

Yazinin konusunu olusturan Tedbirii’l-Mevliid’un
boliimler halinde degerlendirilerek, Tiirkce
gevriyazisinin okuyucuya sunulmasi ve Tiirk
tip tarihi literatiirine kazandirilmasi bu yazi
serisinin amacini olusturmaktadir.

Materyal ve Metot

Tedbirii’l-Mevlid’un eserin miellifi Sa‘bin
Sifa’’nin kendi el yazisi ile yazdig1 niishalarindan
birisi olan Istanbul, Siileymaniye Yazma Eser
Kiitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu,
No. 344’de bulunan niishasinin Ankara
Milli Kiitiiphane, Mikrofilm Arsivi 1994 A
3887’de bulunan kopyasi3! tizerinde (Sekil 1)
calisilmigtir.

Bolimler halinde bir seri olarak sunulmasi
planlanan Tedbirii’l-Mevlid’un, ilgili béliimiiniin
icerigi tanitilarak, bu boliimiin ¢agdas Tiirkceye
cevriyazilarinin metne eklenmesi yoluna
gidilmistir. Cevriyazi hazirlanirken okuma
kolaylig1 saglamak i¢in noktalama isaretleri
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Sekil 1. Tedbirii’l-Mevliid’un Istanbul, Siileymaniye Yazma
Eser Kiitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu, No. 344’de
bulunan niishasinin Ankara Milli Kiitiiphane, Mikrofilm
Arsivi 1994 A 3887°de bulunan kopyasi.3!

kullanilmis; satir numaralar1 her satirin basina
yazilmis, varak numaralar1 ise her sayfanin
sonuna [...] i¢inde yerlestirilmistir. Sa‘ban
Sifa’i’nin konuyla ilgili olarak yaptig1 bazi
aciklamalar eserin derkenarinda yazma yoluna
gittigi, ya da bir baska deyisle bir ¢esit dipnot
uygulamasi yaptig1 goriildiigiinden, eserin
derkenar boliimiinde yer alan bu agiklamalar
da metnin gevriyazisi yapilirken, ilgili yerlerde
dipnot olarak yerlestirilmistir. Bu dipnotlarda
da her satirin basina satir numarasi verilmistir.
Ceviren tarafindan yerlestirilen dipnotlarin ise
yanina ise “Cevirenin Notu” anlaminda (CN)
kisaltmasi konulmustur.

Bu yazi serisinin ilk bolimiinde Tedbirii’l-
Mevlad’un baslangici, yazilma sebebi ve 6nsozii
ele alinmistir. Sonraki yazilarda da sirasiyla
eserin sekiz bolimii ile sonsozii ele alinarak
seri sonlandirilacaktir. Tedbirii’l-Mevlid’ un
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bazi boliimlerinin uzun olmasi nedeniyle bu
bolimlerin kendi iclerinde kisimlar halinde
sunulmasi da s6z konusu olabilecektir.

Tedbirii’l-Mevliid

flk sayfanin derkenarinda, miinacat bsliimiinii
Kur’dn’in bazi ayetleri ile Peygamber’in bazi
hadislerinden yaptig1 alintilarla olusturdugunu
bildiren Sa‘ban Sifd’1’nin, yararlandif1 ayetler
arasinda Thlas Suresi’nin 3. ve 4. ayetleri
ile Enbiya Suresi’nin 89., Bakara Suresi’nin
286. ve Mu’mindin Suresi’nin 118. ayetlerinin
bulundugu3? fark edilmektedir (Sekil 2).
Miinacat béliimiinden sonra tip ilmi hakkinda
agiklamalarina baslayan ve hadislerin yani sira
filozoflarin deyislerinden de yararlanarak tip
ilminin 6neminden bahseden Sa‘ban Sifa’],
“mekanlar ve iilkelerden her birinde insan
topluluklar1 siiphesiz adil bir sultana, maharetli
bir tabibe, akar bir suya ve insana gerekli olan
seylerin bulundugu, alindig1 ve satildig1 bir
carsiya muhtactir” hadisine vurgu yaparak,
Serh-i Kiilliyat-1 Kaniin’da bu hadise uyan sehrin
Tebriz oldugunu bildiren Alldme-i Sirazi’nin,
eger Istanbul’u, Edirne’yi ve Bursa’yr gérmiis
olsaydi, olasilikla her birini, en ¢ok da Istanbul
gibi hiikiimdarlarin hasreti olan ulu sehri,
Tebriz’e tercih edecegini iddia etmektedir.
Cilinki, hadise uygun olarak, devrin padisahi
Sultan [II.] Mustafa Han’in [s. 1695-1703]
zulme riza gdstermedigini, Istanbul’a disaridan
kemerler geldigini, ¢arsilardan ve ¢ogunlukla
saraylarda akan sulardan baska, Kagithane
suyunun diinyaca 6viildiigiinii, Istanbul’un
her semtinde ¢ok sayida c¢arsi ve maharetli
tabiplerin bulundugunu bildirmektedir.

Sebeb-i te’lif-i kitdb / Kitabin yazilma nedeni

Kitabin yazilma nedenini agikladigi boéliimde,
tibbin baslangici konusunda ihtilaf oldugunu
bildiren Sa‘ban Sifa’1, bu konuda Galenus’un
Kitdab-1 Eymdn-1 Ebitkrdt yorumuna ve ‘Uyiinu’l-
Enba fi Tabakati’l-Etibba33 adl1 esere bagvurarak
aciklamalar yapmakta; Hippokrates’in biitiin
tabiplerin kabuliince tibbin babasi oldugunu
bildirirken, Islam tabipleri arasinda &zellikle Ebt
‘Al b. Sind’ya dikkat ¢ekmekte ve onun Kdniin
adli eserini 6vmektedir. Ote yandan viicutlari ve
ruhlar1 zayif olan ¢ocuklarin herkesten fazla tip
ilmine gereksinim duymalarina karsin, yazilan
eserlerde onlarin bilinmesi gereken durumlarinin
kisaca bildirildigi ve onlarin tedbirleri hakkinda
biiyiiklerin miistakil eserlerinin bulunmadigini,
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Sekil 2. Tedbirii’l-Mevlid’'un Istanbul, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu, No. 344
niishasinin Ankara Milli Kiitiphane, Mikrofilm Arsivi 1994 A 3887 kopyasinin 1b-2a no’lu sayfalar1.3!

bulunsa bile halen taninmadigini ve unutulup
gittigini bildirmektedir. Bu nedenle Ibn-i Sina
ve diger biiyiiklerin daginik olarak yazdigi
tedbirleri toplayip, diizenleyerek, ¢ocuklarin
durumlar1 hakkinda herkese yararli olabilsin
diye Tiirk dilinde bir mecmua yazmaya karar
vermis ve girisimde bulunmus olmasina karsin,
[1I.] Viyana seferi sonrasi1 diizenlenen seferlerde
ordu tabipligi yaptig1 i¢in, bu girisiminin
kesintiye ugradigini bildirmektedir.

Ama Sakiz Adas: fatihi Hiiseyin Pasa’nin
sadrazamliga gelmesinden sonra baris
imzalandigini ve Reisiilkiittap Rimi Mehmed
Efendi’nin de din ve devlet islerinin
yiriitiilmesine tayin edildigini bildiren Sa‘ban
Sifa’1, adi gecen k1$ller1 ovmekte, ebcet hesabiyla
sadrazamin ismi “Huseyn”in “Sulh”a uygun
olarak 128 oldugunu, yine yapilan anlasmanin
tarihinin “Nizamii’l-Milk”e uygun olarak
1112/[1700-1] oldugu bilgisini okuyucusuyla
paylagmaktadir. Sa‘ban Sifa’t’nin “eger Seyh Ibn

Sind bu zamanda yasamis olsaydi, adi gecen
kisinin divaninda din ve devletin ‘kdn{in’una
gosterdigi riayeti gorseydi, hastaliklar ve yersiz
siiphelerin sebeplerinden slfa ve “necat”
bulurdu” diyerek, Ibn Sina’nin el-Kaniin fi’t-Tibb,t
Kitabu’s-Sifas ve en-Necdth adl1 eserlerine de bir
gonderme yaptig1 goriilmektedir.

Hiiseyin Pasa’nin lituf ve miiriivvetine
mazhar oldugu icin, bu giizel telifi toplayip,
birlestirmeye elinden geldigince giristigini
bildiren Sa‘bin Sifd’i, eserinin mizaglara ve
viicutlara esenlik sebebi ve sagligin korunmasi
icin araci olmasini dilemektedir. Kitabindan
yararlananlarin, yanlis ve noksan olan yerlerinde
kusurlarina bakmayip, diizeltmelerini; kitaptan
yararlandiklarini goézlediklerinde de hem
yazarinil, hem de yazilmasina sebep olan o
ugurlu kisiyi hayir dua ile anmalarini @imit

f El-Kandin fi’t-Tibb’'1in ilk Tiirkge cevirisi XVIIL. yiizyilda Tokatli Mustafa Efendi
tarafindan yapilmistir.34 Kanin'un Tiirk¢eye ikinci kez ¢evirisi ise Prof. Dr. Esin
Kahya tarafindan gergeklestirilmistir.35-40-

8Kitabu’s-Sifd’nin bazi boliimlerinin Tiirkge cevirisi yapilmig ve yayimlanmugtir.41-53
h En-Necdt’in yayimlanmus bir Tiirk¢e ¢evirisi bulunmaktadir.54
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etmektedir.

Bir mukaddime, sekiz bab ve bir hatimeden
olusan kitabini, uygunlugu ve amaci nedeniyle
Tedbirii’l-Mevliid olarak adlandirdigini bildiren
Sa‘ban Sifa’i, kitabin bab ve fasil basliklarindan
olusan bir fihristini de vermektedir.

Mukaddime / Onséz

Tedbirii’l-Mevlid’un mukaddime olarak
adlandirilan 6nséziinde Tanri’nin cesitli
hayvanlara ve yaratilmislarin en soylusu olan
insana erkeklik ve disilik ile birbirine es olmayi
verdigini, her iki taraftan nesli siirdiirecek madde
yaratarak, zamanin sonuna kadar dogmalarini
ve liremelerini sagladig1 bildirilmektedir.
Kadinlarin mizacinin erkeklerden daha soguk
ve daha nemli oldugu, bu nedenle de hayz
kani adi verilen kan fazlasinin gebelik zamani
rahmin icerisinde toplanarak, cenin hayat
buldugunda ve gidaya gereksinim duydugunda,
saf olan kisminin cenine gida oldugu; dogum
zamani yaklastiginda ise o kanin bir miktarinin
annenin memelerine yiikselerek, siite degistigi
bilgisi verilmektedir. Dogumdan sonra da gida
icin uygun olanin tamami memelere yiikselerek
tatli siit olurken, adi gegen faydalara uygun
olmayan kanin ise rahimden akip gittigi, bu
kana dem-i nifis yani lohusalik kani1 dendigi;
gebeligin olmadig1 zamanlarda, her ay akan kana
ise hayz kani ad1 verildigi bilgisi de okuyucuya
sunulmaktadir. Bu béliimde ‘Allame-i Sirazi’nin
Kaniin serhinden3® de alint1 yapan Sa‘ban Sifa’i,
kadin cinsinin buluga erip, hayzlar1 basladiktan
sonra gebelige uygun olduklarini, ama hadd-i
iyasa erisip goriimden kesildikten sonra gebe
kalamayacaklarini bildirmektedir.

Bundan sonra kadinlarin buluga erme yaslari
tizerine bilgi veren Sifa’i, nezf-i dem, hayz/
goriim, ihtibds-1 dem-i hayz/tutkun, hadd-i
iyas/goriimden kalinan yas gibi terimler de
icinde olmak tizere hayzin baslama ve bitis
yaslar1 ile bunlarin nedenleri {izerine ayrintili
aciklamalarda bulunmaktadir. Bu ag¢iklamalar
sirasinda Telvih yorumcusu Liitfullah Tebrizi
ile Fakih Stikrullah’dan da alintilar yaptigi
goriilmektedir. Erkek mizacinda olan kadinlar
oldugu gibi, kadin mizacinda da erkekler
oldugunu haber veren Sifd’1, bu konuda Razi’nin
me’bin kisiler tizerine yazdig1 bir eserinden! alint
yaparken, hiinsa olanlarin/hermafroditlerin ise
farkli bir durumu olusturdugunu bildirmekte,
konunun aciklanmasi sirasinda Ibn Sini’nin

i Bu risale Ingilizce olarak E Rosenthal tarafindan yayinlanmistir.55
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Kdniin'undan da alint1 yaptig1 goriilmektedir.

Yazinin bundan sonraki béliimiinde Tedbirii’l-
Mevlid’un baslangici, yazilma sebebi ve
Onsoziiniin gevriyazisi sunulmaktadir.

Haza Kitab-1 Tedbir-i Mevlad
1Bi’smi-llahi’r-rahmani’r-rahim

2Ya vahiden lem yettehiz sahibeten ve la velede *
ve ya sameden lem yelid ve lem 3yiled * ve lem
yekun lehu kufuvven ahad® * la tezerna ferden ve
ente hayr “u’l-varisine! * ve’rzukna bi’l-eviadi’s-
salihine’l-mu ‘ammerine ve metti na 3bis-sa ‘adeti’d-
diniyyeti ve’d-dunyeviyyeti ecma ‘ine * va’ fu ‘anna
v'agfir lend ®ve rhemna™ ve ente erhamu r-rahimine®
* bi-hurmeti men erseltehu bi’l-hayr 7i’l-avferi *
ve a tiyytehu ma ‘a’l-makam fazilete’l-kevser * ve
ca‘alte a'da’ %el-bagda’i’l-ebteri * fe-ya vacibe’l-
vuciid * ve ya fayize’'l-cid * %ve ya gayete kulli
maksidin * avsil ileyh selamena bi-gerayifi’s-salavati
Wye kerayimi t-tahiyyati * ve ‘ala alihi ve ashabihi
ve t-tabi ‘ine ecma ‘tn * Yma dareti s-semevat ‘ale’l-
ardeyni *© Amma ba'd ‘ilm-i tibb esref-i ‘ulimdan
120]dug1 ‘aklen ve naklen sabit olmusdur; zira
‘ulimufl serefi 3mevzi ' mufl serefi ve mahsuliniifi
‘uzm-1 kadari ile ma‘lim olur. 4‘Ilm-i tibbuii dal
mevzi‘1l esref-i ‘alem-i ekvan olan ebdan-1 insan
olub, Sher ‘asr u evan ve her diyar u biildanda
beni ademiifi ol fenn-i celile 1%esedd ihtiyac ile
muhtac olduklart sabit ve asikar oldugi cihetden,
17{lm-i ilahiden sofira ‘ilm-i tibb ‘ulimufi esref ve
enfa‘1 oldugi vazih ve ‘ayan '8oldi. Anuifigiin imem-i
salife ve lahike-i kiyasat-1 sahihe ve tecariib-ii
Pmiistakime ile sina‘at-1 tibbufi fazilet ve celaleti
ve ‘uluvv-1 ratbesi babinda [1b] licma“ eyleyiib,
serayi® ve diivel-i miitehalife ol umira gehadet
eylediler 2ve dahi ol fenn-i serifi enbiya’-i ‘uzam,
‘aleyhimi’s-salavati ve’s-selam, 3isti‘mal buyurub,
evliya ve etkiya anlara iktida eylediler. Ez-climle
“hazret-i kelim rabb-i rahim ‘ala nebiyyina ve
‘aleyhi’t-tahiyyeti ve’t-tekrim 3deva tenaviilinden
a'raz ve dariiy1 tevekkiile tesebbiis ile intizar-1 ¢def*-i
emraz buyurduklarinda taraf-1 bart pir-yadin celle
na‘ma’uhu, 7 “eturidu an tebtule hikmeti bi-tevekkilke
‘aleyye ya Miisa men evda ‘a’l-menafi‘a fi hazih
8;’l- ‘akakir”? hitab-1 hikmet-i nisab1 varid oldugi

i Thlas, 112: 3.32

kihlas, 112: 4.32

I Enbiya, 21: 89’dan.32

m Bakara, 2: 286’dan.32

0 Mi{iminun, 23: 118’den.32

° El-iktibasu si'i an yudamine'l-kelame sey’'en mine’l-Kur'ani avi'l-hadisi la ‘ala
ennehu minhu ve 1a be se bi-tagyirin yesirin fi’l-lafzi’l-muktebesi li’l-vezni av gayrihi
bi-haysu la yahrucu’l-ma ‘na el-layiku bi-celaleti'n-nazmi’s-serifi avi'l-hadisi ila ma la
yeliku. iktibasuii ‘inde’l-fuhil ta'rif ve tavsifi ma‘lam oldukdan sofira resm-i hatta ‘arif
olan dana katinda bu miinacatda vaki‘ olan tagyir-i yesir medhial olmaz.

P “Bana tevekkiiliinle hikmetimi gegersiz kilmak mui istiyorsun ya Misé, bu
ilaglarin igine yararlari yerlestiren kimdir?” (CN).
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kiitiib-i mu‘teberede musarrahdur. Kezalik kibar-1
ashabdan Ibn Kuteybe’den, radiya-llahu anh,
10isnad-1 sahth ile mervidiir ki enbiyadan bir nebiyyi
serif, ‘aleyhi’s-salavati ve’s-selam, 'haliku’l-kuvva
ve’l-kader der-gah-1 re’fet penahina za‘findan sikayet
itmekle !%taraf-1 kadir la-yuzaliden “en atbuha el-
lahme bi’l-lebeni ve kullhuma fe-inne’l-kuvvete
Bfihima” varid oldi, ya‘ni “liihtimdan biriniifi ta‘yini
ile ani siid ile '4tabh idiib, isti‘'mal ile anlarda kuvvet
mukarrerdiir” deyu vahy-i ilahi varid Soldi. Rabbii’l-
‘ibad celle sanuhu insana lahm ve lebensiz kuvvet
virmege !6kadir iken, ol-giine esbaba ta‘lik
buyurulmak esrar-1 rubiibiyyete mahmaldur 7ve
dahi fahr-1 ‘alem ve ol tabib-i enva‘-i ‘ilel ve elem,
salla-llahu ‘aleyhi ve sellem, '8 “el- ilmu ‘ilmani
‘ilmu’l-ebdani ve ‘ilmu’l-edyan ™4 buyurub, ‘ilm-i
ebdanm ‘ilm-i Yedyana takdim ile edyan sihhat-i
ebdansiz ka’im olmadigina isaret-i 20‘aliyye ve
ahadis-i ‘adide ile miidavata tenbih-i serif
buyurmuglardur 2!'ve yine kibar-1 ashab-1 giizinden
Usame bin Sureyh’den mervidiir, ridvana-llahu
22‘aleyhimi ecma ‘n, ol ‘alilan-1 immet-i gamm-hvari
‘aleyhi’s-salavati ve’s-selam 23 “tedavav i ‘badallahi
fe-innallahe lem yeda * da’en illa vada ‘a lehu deva’en
gayre da’in 2*vahidin ve huve’l-heremu’™ rivayet-i
uhrada “fedavav fe-innallahe lem 2yehluk da’en
illa halaka lehu sifa’en illa es-sam™ buyurulmus,
samdan murad mevtdiir [2a] 've “kale ‘aleyhis-selam
inne li-kiilli da’in deva un fe-iza esabe deva 'v’d-da’i
beri’e 2bi-zni-llahi te‘ala” ve “kale ‘aleyhi’s-
salavati ves-selam “ma nezzele Allahu min da’in
3illa ve enzele lehu sifa’en ‘alimehu men ‘alimehu
ve cehilehu men cehilehu” ve bunlaruii 4emsali
ahbar-1 latife kiitiib-i ahadis-i sahthada musarrahdur.
‘Ale’l-husis Sol rahmet-i ‘alem ve ‘alemiyanuii
‘aleyhi ve ‘ala alihi ve ashabihi mine’s-salavati
ezkiha ©“ed-deva’u mine’l-kader”” buyurdiklari
fenn-i miibarek-i tibbda siibhesi olan 7ahmaklarufi
cemi’ siibiihatlarin def ider ve ba'z selef-i salihin
dahit 8“el-‘ilmu ‘ilmani ‘ilmu’t-tabi ati ve ‘ilmu’s-
sert ‘ati”,* dimislerdiir ve hiikkema dahi “metalib
9iki nev‘diir, biri hayr ve biri lezzetdiir, bunlar
bedende sihhat olmadik¢a hasil 9olmaz” didiler.y

q “{limler ikidir; biri bedenler ilmi, biri dinler ilmidir.” (CN).

r “Ey Allah’in kullar1 tedavi olunuz, Allah devasini vermedigi bir hastalik
birakmaz, biri disinda, o da yashliktir.” (CN).

s “Tedavi olun, ¢iinkii Allah, 6liim disinda, sifasini yaratmadig: higbir hastalik
yaratmamustir.” (CN).

t “Her hastaligin bir ilac1 vardir. Hastalik, ila¢ hastaliga isabet ederse Allah’in
izni ile iyilesir.” (CN).

u “Allah ne hastalik indirmisse onun igin sifa da indirmistir; onu bilen bilir,
bilmeyen bilmez.” (CN)

v “Deva kaderdendir.” (CN).

w IBu haber-i latifiifl gonge’-i tayyibe-i niibiivvetden, ‘aleyhis-salavati ve’s-selam,
2gadir olduginda ihtilaf olunub ba‘Z 3riivat-1 kelam-1 kibar olmak iizere rivayet
itmislerdiir. Amma sikat-1 muhdisin hadis-i serif oldugina zahiblerdiir.

x “Ilimler ikidir; biri tabiat ilmi ve biri seriat ilmi.” (CN).

¥ 1Selatin-i cihad-1 ayin-i ‘Osmaniyan’dan, halled Allahu hilafetehum ila yevmi’d-din,
Sultan 3ii’l-guzat ve’l-miicahidin, kahirii’l-kefereti ve’l-miisrikin 4Sultan Siileyman
Han, ‘aleyhi'r-rahme ve’l-gufran Shazretleriniii is‘ar-1 hikmet-gi‘arlar1 Carasinda
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Fi’l-hakika ebdanda sihhat olmadikc¢a ‘ibadet
bulunmayub, !'sa‘adete neyl miiskil oldugindan
ma‘ada lezzet-i bi-beka  diinya dahi bulunmaz.
12°Ale’l-husiis a‘azz-1 metalibden olan tenasiilde
dahi tekasiil bulunur, zira '3diinya iglin lazim olan
lezzat ve ahiret iclin ehemm-i mithimmatdan olan
‘ibadat '4ve hayrat tahsili elbette sithhat-i ebdan ve
selamet-i ezhan ile olur. Vacib 15’l-viictd’ ufi cellet
kudretu eltaf-1 behiyyesinde sithhatden ziyade ni ‘met
olmaz. 'Fi’1-vaki‘ insan beden ile nefsden miirekkeb
olmagin, ikisiniifi dah1 kemali huytt !7ve sihhat ile
milyesser olur ki anlarufi hifzina ve maraz ‘ariz
oldukda izalesine !'8‘ilm-i tibb kafi, belki insana
‘ayid olan diinyevi ve uhrevi menafi‘niifi climlesine
Oyafidiir, zira fa’ide’-i sthhatden ma‘ada bu ‘ilmle
hakayik-1 esyaya ma rifet hasil 2%lur. Evvela
tesrihden ebdan-1 insanda miinderice olan ‘acayib
sun‘-1 2!bari idrak olunub, hifz-1 sihhat ve izale’-i
maraz cihetiyle nebatat ve hayvanatufi 22tabi atlarinda
vedi‘a kilinan esrara vukif tahsil olunmagla hakim-i
mutlakufi 23cellet-i hikmete ferdaniyyetine ve
vahdaniyyet ve kemal-i kudretine tasdik hasil olub,
24sa‘adet-i ‘uzmaya neyl-i kiilli bulunur ve tabibiifi
kendiiye ‘a’id olan nef'-i kiilliden 2ma‘ada gayra
dab1 menafi‘-i celilesi vasil olmagla, sa’ir nasdan
efdaliyyeti [2b] 'sabit olur; zira her bar ‘atiyye efdal
olsa, mu'tisi dah1 efdal olur 2ve ber-emrde asl olan
efdal oldugi siiretde, elbette na’ibi dahi efdal 3olur.
Sthhatiifi ise ni‘met-i behiyye oldugt mukarrer ve
anufi fT’l-hakika mu‘tisi 4cenab-1 rabbi’l-‘ibaddur,
cellet hikmetuhu. Etibba” ol sina‘atdan emr-i ilahiye
5iktida ile na’ib-i menab-1 kudret-i hakk olmuslardur.
Ol cihetden “hayr ®u’n-nasi men yenfa ‘u’n-nase”
afehvasima mazharlardur. Kibar-1 etibba’-i selefden
7bab-1 vesayay1 tibbda tavsiye olunan umdir ile a‘amil
olmagla ®muhtaclardur. Gergi bir tabib her ne-kadar
hazik olsa, efrad-1 nasdan °biriniifi tazeligini ve
cemal ve kemalini ibka idemez ve fi zemanina til-i
10‘6mr ta‘bir olunan yiiz yigirmi seneye irisdirmege
kadir olamaz, !"kande kaldi-ki mevti men"‘ idebile,
zira ol emr-i muhal ‘ukaladan !2birintiii hatirina
hutir itmez. Amma bir kimse bu fenn-i celiliii
kavanin-i 3celilesine ‘ala-ma-yenbagi ri‘ayet lizere
hareket itdikde, madam-ki !4ecel-i tabi‘iye menafi
mevti muktezl olur, sebeb-i hariciye miisadefet
ISbulunmaya, bi-emri-llahi te‘ala ecel-i tabi‘isi
muktezasi {izere mu‘ammer oldugr 'ser‘-i miibine

“Olmaya devlet cihanda bir nefes 7sihhat gibi” buyurduklari hakka kelam 8i’l-miilak
miilukii’l-kelam fahvasini igbat %itmisdiir.

z IEtibba evsaf-1 cemile’-i beserden ciid ve kerem ile dahi miittefiklerdiir; zira altun ve
akca i'ta idenlere cevad 1tlak olundugi ser‘an ve ‘aklen muhakkak olmagla, 2bi’l-vasita
sthhati mu'ti olanlara dahi 1tlak evla ve ahra olur. Ahval-i mezkireyi Kutb-1 Sirazi,
‘aleyhi’r-rahme, Kiilliyat-1 Kaniin fenn-i salisinden hifz-1 sihhat ve izale’-i 3maraz
beyan olundug faslufi mukaddimesinde tahrir eylemiglerdiir. Tafsilini murad idenler ol
mahalle miiraca‘at eylesiinler.

aa “[nsanlarim en hayirlisi, insanlara faydali olandir.” (GN).
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dah1 muvafikdur. ‘Ale’l-husts sithhat ve selamet ile
7gecen ‘omiir elem ve sakamet ile gegen ‘Omiirden
viicth ile mufassal '8oldugi miibeyyendiir. Bundan
sofira dah1 ma‘ltim ola ki fenn-i tibb Yesref-i ‘ultim-i
1ztirariyye olan ‘ulim-1 siyasiyye ciimlesinden
200ldugr mu‘ayyen ve miiberhendiir ki benT ademiifi
fT kiilli zemanin ve mekan 2!bekasina medardur.
Hatta sultanu’l-enbiya ve sehn-sahi melekut 22ma
yantiku ‘ani’l-heva enne huve illa vahyun yuvhi
‘aleyhi mine’s-salavati Z3ezkaha hazretleri “fiiha
li-beledin fihi sultanun ‘adilun ve tabibun hazikun
ve 24nehrun carin ve siukun kda’imetun ”ab
buyurmuslardur, zira emakin ve biildandan Zher
birinde nasufl cem'iyyeti elbette sultan-1 ‘adile ve
tabib-i hazika [3a] 've akar suya ve levazim-1 insane
bulunur ve alinur ve satilur ve ¢ar-siiya 2muhtaclardur.
‘Allame’-i Sirazi, ‘aleyhi’r-rahme, dibace’-i Serh-i
Kiilliyat-1 3Kanin’da bu hadis-i serifi irad eyleyiib,
mesahir-i biildan-1 memalik-i A ‘cam’dan 4Tebriz
sehrinde bu sifatlar kamil ve mevcuddur. Ol sehre
“Cennetun min 5e’l-cinan”*® diniir deyu Tebriz’i
vasf eylemigler. Amma ekrem-i a‘azimi 6bilad-1
Rim’dan daru’l-hilafeti’l-‘aliyye Kostantiniyye ve
daru’n-nasr 7ve’l-meymene ile mevsifa olan Edirne
ve darii’l-hilafe’-i kadimeti 8Buriisa'y1 behist-i asabi
gorseler, yahtemil ki her birini Tebriz’e tercih
9iderlerdi. ‘Ale’]-husiis Istanbiil gibi hasretii’l-miilik
olan sevad-i %a‘zam ola. El-hamdu-li-llahi te‘ala
zemanimizda sevketlii ve kerametlii pad-sahimiz
1Sultan Mustafa Han, halled-Allahu hilafetehu ila
inkirazi’d-deveran, 2hazretleriniifi ber-vechle zulme
rizayl hiimaytnlari yokdur. Nehr-i carimiiz 3dahi
Istanbiil’a haricden kemerler geliib esvakdan ve
ekser seraylarda 14cari olan sulardan ma‘ada Kagad-
hane suyt memdih-1 ‘alemdiir. 13Sok-1 ka’ime hod
her semtinde tavsif ve ta‘daddan miiberra ve kus
losiidinden gayrisi bulunur didikleri niikte-i
hiiveydadur ve huzzak-1 7etibba dah1 mevcidlardur.

Sebeb-i te’lif-i kitab

Zamir-i miinir, ayTne-i nazir-i ‘arifan '8ve hatir-1
hatir-i hursid, tenvir-i kamil-ane, hafi ve piiside
degildiir ki '"haliku’l-kuvva ve’l-kader te‘ala sanuhu
sindyi‘-i tibb1 garayiz-i*d nev'-i beserde 2°matbi‘a,
belki tabayi'-i sa’ir hayvanatda dahi merkiize
kilmisdur. Ancak 2!insan ol fenn-i serifi tab‘en
ve ta‘allimen isti‘'mal eyleyiib esnaf-1 hayvanat-1
22tabi‘at ve ilhamat cihetiyle ‘amele getiiriirler ve ol
‘ilm-i celiliifi evvel hudis 23ve keyfiyyet viictidunda
ihtilafat-1 ‘adide rivayet olunub, kezalik sahayif-i

ab “einde adil bir sultan, hazik bir tabip, akan bir nehir ve kurulu bir pazar olan iilkeye
ne mutlu!” (CN).

ac “Cennetlerden bir cennet.” (CN).

ad 1Garayiz garizeniifi cem ‘idiir. Garize 2gayn-1 mu‘cemeden sofira ra’-i miihmele,
ba‘dehu *mu‘ceme ile tabi‘at dimekdiir.

Ayash Sa‘ban Sifa’t ve Tedbirii’l-Mevlid-I 39

24kiitiib ve defatire tahrir ve tedvini hustsunda dahi
asar-1 ‘adide nakl olunmusdur. 2Ba‘zilar “ol ‘ilm-i
serif taraf-1 barT pir-yadin celle erbabina vahy ve
ilham [3b] lile viiciid-pezir oldugma” zahib olub,
ba zilar “tecribe” ve ba‘zilar 2“ashab-1 ‘ukile-i
safiyyeden kiyas ve miisadefet ile husile geldi”
didiler. 3Bir cema‘at dah1 “Ani1 STs, ‘aleyhi’s-selam,
izhar eyledi. Afia valid-i ‘ali san1 “Adem, ‘aleyhi’s-
selam’dan mevriis olmusg-1di” didiler. Bu ihtilafata
bina’en 3Calints’dan menkildur ki Kitab-1 Eyman-i
Ebukrat tefsirinde “el-bahsu fima ®beyne’'l-kudema’i
‘an evveli men evcede sind ‘ate’t-tibbi lem yekun
bahsen yesiran” Tya‘ni “sind‘at-i tibb1 evvel kim
icad eyledi deyu kudema beyninde vaki‘ olan ®bahsg,
az bahs degildiir, tasrthi miiskildiir” dimis. ‘Uyinu 'l-
Enba fi Tabakat %i’I-Etibba® nam te’lif-i latifde dahi
kibar-1 mii’ellifin tibbufi viictid ve husilinde ®umir-1
mezkiira climlesiniin medhaliyyeti oldugini beyan
itdikleri musarrahdur. ''Amma ibtida hame’-i dii-
zeban ile beyana getiiriib, sahayif-i kiitiib ve defatire
tahrir 12ve tedvin eyleyen sikat-1 etibba ittifaklar
lizere ebii’l-etibba ile miikenna olan !3Ebukrat’dur
ki ol iistadu’l-kiill ‘ibad-ullaha menfa‘at i¢iin ol
fenn-i serifi *kaleme getliriib bezl ve isa‘at eyledi.
Andan-sofira iimem-i miiteferrikadan ol *fenne
istigal iden erbab-1 ‘ilm ve kemal kendii lisanlarindan
glincayisg-pezir '6havsala’-i isti‘dadlart mertebesi nige
te’lifat-1 ‘adide viicida getlirmiislerdiir. !7°Ale’l-
husiis etibba’-i Islamiyye’den Seyhii'l-kiill ve fiintin-1
settada pisvayi !8siibiil Ebi ‘AlT bin Sina ve dahi
sa’ir fuzala ol sinayi‘-i bedi‘iyyeniifi °kavanin-i
kiilliye ve ciiz’iyye ve kava‘id-i nazariyye ve
‘ameliyye ve feva’id-i miifredat 20ve miirekkebat ve
‘avayid-i miidavat ve mu‘alecat ve sa’ir levazimatini
‘ale’ 2!t-tafsil tebyin ve ig‘ar eyleyiib hifz-1 sihhat
ve izale’-i emraz husislarinda 22yed-i tala izhar
eylediklerinden ma‘ada, sa’ir hayvanata miite ‘allika
olan 23ahvali dahi tahrir ve beyan eylemislerdiir,
sakara-llahu sa‘yehum. Ez-climle Kanin-1 2*Seyh-i
re’1s bir mecmii ‘a-i bi-hem-tadir ki senasinda sahib-i
kemal olanlar 13l 25olmuslardur. Hal bu minval lizere
iken yine umir-1 tibbiyyeden ba‘zis1 [4a] 'belki
Kiilliyat’dan ekserl herkes istifade idecek mertebe
musarrah bulunmayub 2ba‘zis1 dah1 bi’l-iktiza fusil-i
miite ‘addide yazilmisdur. Ez-climle etfal-i 3 acibeti’l-
etvarufl tibba raci‘ olub her vechle bilinmesi 1azim

ae 1 Uyitnu 'l-Enba’da fenn-i celil-i tibb bes vechle husiil-pezir oldugini takrir ve tasrih
eylemigdiir. Evvelen, ol fenniiii kava‘'id-i ‘adidesinden ba‘Zist Zenbiya’-i ‘uzamuii,
‘aleyhimi’s-salavat ve’s-selam ihbarlariyla bilinmisdiir ki anlar dahi vahy ve ilham ile
vakif olub halka a‘lam eylediler. Saniyen, ba‘z kazaya dahi 3enbiya’-i ‘uzamuifi gayride
rii’yay: sadika ile husil-pezir olmugdur, Calinas kendii veca‘ini def” iglin rii'yasinda
fagd ile me'mir oldug: gibi. Salisen, “ba‘z ahval dahi miisadefet ve ittifak tarikiyle
bilinmigdiir, Andaromahis’iifi (Andaromahis tiryaki icad iden tabibiifi adidur) yilan
etini tiryak-1 faruka ilhak itdiigine sebeb olan umiir-1 selage gibi. Rabi‘en, ba'z umar
dahi Shayvanatdan miisahede olunan ef‘alden ahz olunmusdur, yerekan ve viladet
taglarinufi hassalari ve ihtikan hustsi gibi. Kism-1 hamis Rabbii’l-‘ibad’uf, celle sanuhu,
Smahliikatina ilham ve hidayeti ile husil-pezir olan ahvaldiir ki ol cihetden insan ve
hayvanat vasil olduklari menaf -1 ‘adide ekser min an yahsadur.
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olan ahvalleri 4mevazi ‘-1 miite 'addidede icmalen
beyan olunmusdur. Ol za‘ifu’l-ebdan ve’l-ervah
5o0lan ma'simanufi*f ‘ilm-i tibba ihtiyaclan fityan ve
stibban ve kithil ve sityihdan °dahi ziyade oldugi
mukarrer iken, anlarufi tedbirleri hustisunda kibarufi
"miistakill te’lifleri bulunmadig1 zann-1 galib budur
ki ahvalleri bi’n-nisbe 8umir-1 hasiseden olmagla
tenezziil itmemis olalar, yahtd kibardan ba‘z1
9asar bulundugr suretde dahi fi zemanina sohret-
si‘ar olmayub kiilliyat-1 19ilm-i t1ibb gibi ol-dahi
unudulmus gitmis ola ve ha-ke-za “yuzhebi 'z-zemanu
‘ale’l-‘ibar 've yefna el-‘ilmu fihi ve yedrusu’l-
eser. ¢ El-hasil, etfal husiisinda her vechle 12ihtimam
lazim iken ahval-i perisanlarinuii bi-hasebi’t-tibb
intizamina ba‘is Bolur mistakillen bir esere zafer
bulunmadigi eclden namiku’l-hurif-1 fakir “ahval-i
mezkireyi fikr itdikce ve etfalden ba‘z1 merzay:
gordikkce 'Phatir-1 feyz-i ma’asirima layih olurdi-
ki anlarufi hakklarinda Seyh-i re’isiifi 'ove sayir
kibar-1 etibbanufi miiteferrikan yazdiklar1 tedbirati
feyz-i ‘amim-i ilahi ile celle '"na‘ma’uhu cem‘ ve
tertib eyleyiib lisan-1 Tiirkide bir mecmii‘a’-i nafi‘a
tahrir '8eyleyem ta ki her-kes ahval-i ‘ibret-me’al-i
etfale vakif, belki ekser-i nas istihrac ve isti‘maline
kadir olub, mesabe-i ekbadlar1 olan evladlarinui
20bi-tevfiki-llahi te‘ala sihhat ve ‘afiyetlerine ve
sa’ir ahvallerine muvaffak olmagla 2!nefi ‘amm
olub, rahat-fezay: havass ve ‘amm ola. Eger¢i
ol nev® 22gugla ikdam ve bu tavr-1 mithimme
ihtimam, isbu aziirde’-i ta‘n, a‘day1 Zbeden-hadd
ve mecrith-1 muhalib-i mekayid-i hussad olan
Sifa’1-i mahzian 24’l-fu’adufi havza’-i istidadindan
biriin ve havsala’-i iktidarindan 2Sefzindur. Amma
‘inayet-i bi-‘illeti Rabbu’l-‘ibade, celle sanuhu,
istinad ve i‘timad [4b] lile miibageret eyleyiib,
Seyh-i re’1s’tifi Kanin’unda ve sa’ir zafer-yab
2oldugum Kkiitiib ve resa’il-i mu‘tebereden tedbir-i
mevlad hustsunda bir muhtasar-1 3nafi‘a imlasma
sa'y idiib ba‘z1 mertebe cem* ve telfik itmis-idiim.
4Lakin ‘alayik-1 rtzgar ve hilaf-1 gerdis-i gerdiin-1
sitem-kardan nagi Scem ‘iyyet-i hatir halel-pezir olub,
‘ale’l-husts sefer-i hayret eser-i Bec ®vukii‘indan
sofira miimtedd vaki‘ olan seferlerde bu fakir dahi
riyaset-i tababet-i orduyr hiimayln miinasebeti
ile bir kac sene miite ‘d@kiben ® “es-seferu kit ‘atun
mine s-sakar®* mihnetine miibtela oldugum eclden
kalb-i °na-tiivanuii cem‘iyyeti bi’l-kiilliye perisan
olmagla ‘ala ma huve’l-me 'mil silk-i %tahrire irtibat
ve intizam miiyesser olmayub o miisvedde olunan

af IKudema anlarufi ibtida zuhiirlarini riizgar-1 ‘asif 2hiibiibunda agilmig meyve agaci
¢iceklerine 3tesbih iderler ki bi-emri-llahi te‘ala ol sikiife 4ler-ki ekseri mu ‘riz-1 zevalde
bulunmagla do kiliir, baki kalub, miismir olanlari kalil olur.

ag “Zaman ibretleri geger ve ilim onda yok olur, izler onda silinir.” (CN).
ah “Cehennemden bir parca olan sefer.” (CN).
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leyrak-1 perigan verda’-i perde’-i hicranda kalmagla
lizerine ‘anakib-i nisyan 2perdeler ¢ekmisdi. Ta ol
zeman sa‘adet aktaran ki ‘inayet-i bi-gayet-i 13rabbani
ve eltaf-1 ‘aleyh-i subhani miilket-i Islam’ufl nizam
ve intizamina '#ta‘alluk itmekle ufuk-1 feleki’l-buriic
vekalet-i ‘uzmadan sitare’-i sa‘d vezaret-i !Skiibra
zuhilir ve masrik-1 saltanat-i miilket-i Islam’dan
ahter-i naht ve devlet-i 1‘alem ara-i tuld‘ idiib
sebb-i deyciir fitne’-i a‘da’-i din subh-1 nusret 17ve
feth-i miibine® miibeddel oldi, ya‘ni ber-diistir-1
asman-1 riitbet ve ber-asaf-1 183f-tab-1 miinakkibet,
vezaret-penah, sa‘adet-i dest-gah, giyasu’d-diinya
19ve’d-din, gavsu’l-islam ve’l-miislimin.

Nazm

20Huseyn-i ism ve Hasen-i tal‘at * ‘Aliyyi Murteza
siret, ¢ihar-yar-1 haslet* Miistesar-1 Mustafa Hani
2lder-gah-1 felek* ‘unvan-1 din ve devletiifi sadr-1
‘ali-sam * ve bar-gah-1 biilend-i eyvani * 22miilk u
milletiii miidebbir ve nigeh-ban1 * vezir-i feriste-i
ahlak * mahdimu’l-viizera 23bi’l-irs ve’l-istihkak

Si'r
24Varise’l-vizerati kabiren ‘an kabirin * ke’r-rumhi
unbiben ‘ala unbubi

25Edama-llahu silsiletehu fi’s-sadareti’l-‘'uzma *
tesrif-saz mesnedi?¥ [5a]

lyekalet-i kiibra olduklarinda kal‘u kam* a‘da’-i
din ve icray-1 ahkam-1 ser'-i Zseyyidi’l-miirselin
iclin ref'-i rayat, gaza ve cihad ve nasb-1 siiradikat
3cidd ve ictihad itmekle, ol kahramanu’l-viizeranufi
savletinden ‘ale’l-husiis “bundan akdem Sakiz
muharebesinde sadir olan dest-i biird-i nerimaneleri
Szuhiirindan sarkan ve garben kalub erbab-1 kiifr ve
fesada ru‘b ve hiras ®miistevli olub her bir ol-ki
sahibleri talib-i sulh ve salah olmagla "ber-muktezayi
himayet-i miilk ve millet me millerine ruhsat i‘ta
olunub 3cenab-1 miikremet-me ab, re’'1su’l-kiittab
Rami Mehemmed Efendi da‘ilerini %ol hizmet-i
miistahsine’-i din ve devlet temsiyeti igiin ta'yin
buyurmuslar idi. '9Tevfik-i rabbani refikleri olub
hasen-i tedbirleriyle ol hizmet-i celile ‘ala "ahseni’l-
viicth stret-pezir oldukda, fitne ve fesad ve ihtilaf
ber-taraf 12olmagla mizac-1 piir-i‘tilal-i ‘alemden
emraz-1 ‘adavet ve ‘udvan ve ‘ilel-i cenk ve cidal
Bplir-tugyan miindefi‘a olub kemal-i i‘tidalle yiiz
tutdugit eclden halk-1 cihan !4ser-a-ser mesriir ve
bhandan oldilar. Bu el-‘aceb hikmetdiir ki ol ha’1

ai ISehr-yar-1 enbiyadan ‘aleyhi mine’s-salavati ezkaha 2Hudeybiyye’de vaki‘ olan sulht
‘ulema’-i din 3feth-i miibin ‘add itmislerdiir ki stire’-i Feth-i serif 4an1 miibeyyindiir.

4 “Vezirlik biiyiikten bityige, bogum iistiine bogumlu bir mizrak gibi miras kaldi / Allah
onun soyunu yiice sadrazamligin sereflendirici mevkiinde devam ettirsin.” (CN).
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beyze’-i !5Islam ve ol maye’-i emn ve eman, piir-
intizamufl nam-1 sa‘id ve ism-i samileri !°olan lafz-1
miibarek Huseyn ka‘ide’-i hisab-1 ebced {izere ‘aded-i
lafz sulha "mutabik yiiz yigirmi sekiz bulundugi
salah-1'alem ve rahat-1 efrad, esnaf-1 iimem, 3naks-1
nigin, hatem-i baht ve devletleri oldugina delildiir
ve Nizamii’l-Miilk ile ""mevsuf olmak ol sahib-i
sa’ib tedbiriifi san-1 ‘alilerine elyakdur ki 2%] vasf-1
serif dahi hisab-1 mezbiir lizre ‘akdine muvaffak
olduklari1 2'sulhufi tarth-i itmamina muvafik bifi yiiz
on iki vaki‘ olmusdur. Zat-1 22huceste safalarina
kahramanu’l-ma’ ve’t-tin dinilmek evla ve ahradur
ki Zmukaddema isaret olundugi lizre vekalet-i
‘uzmalarindan mukaddem kapudanliklari 24 aleminde
Sakiz hustisT muharebesinde kiiffar-1 hak-sar riy-1
deryada ates-bazlik *iderken ab-1 tig-i biirranla
climlesini sondiiriib, ekser mela‘ini daru’l-bevara [5b]
lgondermekle ol diyar-1 nazenini tekrar mukarrer-i
ehl-i Islam eyledikleri ma‘lim-1 2ciimle’-i enamdur.
Eger ol gerdiin-1 vezaretiin mahi al-i Selcukdan
‘ahd-i miilk-i 3sahide bulunsalar idi, nizamu’l-miilk
ile mevsif olan veziri Nizam-1 4Miilk’i bunlardan
ta‘alliim idiydi. Biiziir-i cemher bunlarufi zeman-1
sevket-i iktiranlarinda Sgelse hiraset-i milk ve
millet ne tarikle miiyesser olduginit idrak idiydi.
6Sahib bin ‘Abbad ol sehsuvar-1 meydan-1 faza'il
ve ‘irfan1 gorse, fazilet 7iddi‘asindan feragat idiib
ve hatim-i ta’1 ol af-tab-1 cid ve nevaliiil ‘asrinda
8bulunsaydi, saha namin1 yad itmeye idi. Seyh ibn
Stna zeman-1 behcet 9ve senalarinda hazir olub ol
disttr-1 ‘ali-sanufi divan-1 iibbiihet-i biinyaninda
10K antin-1 din ve devlete itdikleri ri‘ayeti gorseydi,
emraz ve ‘ilel-i siikak !'bi-mahallden Sifa ve Necat
bulub, iktinas-1 enva‘-i faza’il ve ihtiyar-1 esnaf-1
1Zkemalat idiydi, zira ol asaf-1 miilk-i simatufi
kelam-1 riih-bahsalar1 13dem-i ‘Isa gibi hayat-efzadur
ki bir soz ile hezar-dil-miirdeyi ihya iderler 4ve
nige merzayt ashab-1 emel vii recaya bi-zahmet
edviye’-i ‘akakir-i kelime’-i tayyibe’-i Scan-fezalari
bir anda bahsende’-i kantin-1 sifa olur ve mu‘alece ve
miidavatinda '®etibbay1 cihan ve hikmet-i endiizan-1
devran ve eleh ve hayran kaldiklart merzay1 7erbab-1
reca edna isaretleriyle ‘ilac ve deva bulurlar.

Nazm
1813 yudriku el-vasifu’l-muttariyyi hasayisehu

Ve in yeku sabikan fi kullima vasafa '°halleda-llahu
devletehu

Ve edame ‘ala ru’tsi’l-‘ibadi bastatahu

Ve 1a zalet a‘lamu’l-feda’il 20ve’l-cihadu menstreten
bi-beka’ihi
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Ve ma berihe’n-nasru ve’z-zaferu makriineten
makriineyni bi-ara’ihiak

21E]-hasil ol vekil-i a‘zam, saltanat-1 ‘uzma ve ol
sadr-1 ekrem ve huceste-i sifat 22ve devlet-pira,
cami‘-1 sa‘adet-i din ve diinya ve hayiz-i enva'-i
kemalat-i ara olduklar1 23eclden, saye’-i iibbiihet
ve devlet ve zill-i zalil-i re’fet ve merhametlerinde
halk-1‘alem, 24vasil-1 rahat ve sad-mani olduklar:
ke’s-semsi fi vasati'n-nehar zahir ve askar,® 23 ale’l-
husts ta’ife’-i serife’-i ‘ulema ve firka’-i latife’-i
su‘ara ve sa’ir ashab-1 ma‘arif [6a] 've erbab-i
ihsanlariyla sikiifte 2ve handan ve her biriniifi hatir-1
mahzin ve dil-i sikeste ve magbinlar1 enva‘-i
3mekarim ve in‘amlariyla mebrir ve sadan olmagla,
bu ‘abd-1 kadimleri dahi “bi’l-vasita mazhar-1 lutf
ve miiriivvetleri oldugum eclden, kuvvay1 miidrike-i
Smiiknet ve iktidar tahsil itmekle ‘aleme mebziil olan
enva '-i miiriivvet ®ve ihsanlarindan sibyan dahi hisse-
dar olub, bi-fazli-llahi te‘ala efdal-i 7‘atiyye olan
sthhatden behre-yab olsunlar igiin tekrar tetebbu't
havza’-i 8kudretimden olan kiitiib ve resa’il tefahhus
olunub, ‘avn-i rabbani ile bi-hasebi’l-vus‘ %ve’t-taka
ol te’lif-i latififi cem* ve tarsifine sarf-1 makdur
eylediim. ‘Inayet-i 1%bi-‘illet-i der-gah-1 re’ fet-penah
rabb-i miite‘aliden celle na‘ma’uhu tazarru‘ ve
niyaz lolunur ki esnaf-1 ‘ibadindan her ferde nafi"
bir niisha’-i mecmi‘ati’l-menafi kilmagla 2emzice
ve ebdan-1 enama sebeb-i selamet ve vesile’-i hifz
ve sihhat eyleye. “Innehu re’iifun bi’l- ibadi ™
nazar-1 enverleriyle seref-yab olan ashab-1 fazl ve
‘irfandan "“me’mildur ki bi-hasebi’l-beseriyye sehv
ve noksan vaki‘ olan yerlerde ‘uytbuna nigeran
I50lmayub, 1slahina lutf-1 ‘amim buyuralar ve
kuvvetu’l-a‘yunlari olan evlad-1 1°kiramlari ahvalinde
muhtac olduklar1 tedbire bu mecmii‘a’-i nafi‘a
miitdla‘astyla "muvaffak olub menfa‘ati miisahede
olundukda timiddiir ki muharririni ve ba‘is-i tahrir
8olan ol zat-1 huceste-i safay1 du‘ay: hayr ile yad
ideler. Va'llahu’l-miiste ‘an 9ve ‘aleyhit-tuklan ve
ma tevfikt illa billahi ‘aleyhi tevekkeltu ve huve
rabbu’l- ‘arsi’l- ‘azim.%" 20Bu kitab-1 sihhat-1 nisab,
bir mukaddime ve behist-asa sekiz bab ve bir
hatimeye 2'maksir olub bi’l-miinasebeti ve’l-maksad
Tedbiru’l-Mevliid ile miisemma kilindi.

22Mukaddime

Ber-muktezay: hikmet baliga-i samedant enva‘-i
hayvanat, ‘ale’l-husts 2esref-i mahlikat olan insan

ak “Bir seyi agir1 oviip anlatan onun ozelliklerini kavrayamaz / Onceden her seyini
anlatmig olsa da / Allah onun devletini daim ve baki eylesin / Ve onun giictinii kullart
tizerinde devam ettirsin / Fazilet ve cihadin 6nde gidenleri o kaldikga kalsin / Zafer ve
yardim her zaman onun gériisleriyle bir olsun.” (CN).

al “Giin ortasindaki giines gibi.” (CN).

am <Q kullarina merhametlidir.” (CN).

an “Allah kendisinden yardim istenen ve kendisine tevekkiil edilendir. Allah’tan baska
yardimeim yoktur. Ona tevekkiil ettim. O yiice tahtin sahibidir.” (CN).
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ziikran ve nisvana maksiim olub erkek Z4ile disiniifi
izdivaclar1 ve madde’-i zira‘at hasil itdikleri evkat-1
2biiltglart ve tarafeyniifi mizaclari muktezast olan
ba‘Zi ahvalleri beyanindadur [6b].

IBab-1 evvel: Umir-1 tenasiil beyaninda olub alti
fasli mistemildiir.

Fasl-1 evvel: 2Cima‘ufi menfa‘at ve muzirrati ve
vakt-i muvafiki beyanindadur.

Fasl-1 sani: 3Za‘f-1 bah ya‘nI noksan-1 cima“
beyanindadur.

Fasl-1 salis: Noksan-1 bahuii “mu‘alecesi ve baha
kuvvet viren ba‘z miidavat beyanindadur.

Fasl-1 rabi‘: SBahi kat' iden ve gebelige mani‘ olan
esya zikrindediir.

Fasl-1 hamis: ¢ Akr ya'ni evladi olmayan ademleriifi
ahvalleri beyanindadur.

Fagl-1 sadis: "Ba‘'z1 miirettebe mu ‘alecatlar1 ve hable
mu‘in olan miidavat: beyanindadur.

8Bab-1 sani: Hamle ya‘ni gebelige miite ‘allika olan
ahval beyaninda olub tc °fash miistemildiir.

Fasl-1 evvel: Gebelige delalet iden ‘alametler ve
bi-emri-llahi te‘ala hamil %ldugi cenin erkek mi
yahiid disi mi bi’t-tecribe mahsiisa olan !'ba‘zi
‘alametler beyanindadur.

Fasl-1 sani: Reca didikleri maraz beyanindadur.

12Fagl-1 salis: Ol marazuii ba‘'zi miirettebe mu ‘alecati
beyanindadur.

Bab-1 salis: 3Cenine miite‘allika olan ahval
beyaninda olub tokuz fasli miistemildiir.

14Fagl-1 evvel: Madde’-i hilkat-i ceninde felasife
ile etibba miyanlarinda ve beyn Se’l-etibba dahi
vaki‘a olan ihtilafat-1 ‘adide beyanindadir ya'ni
ricalifi !énutfesi gibi nisvanufi dah1 menileri olur
mi1 ol husiisda muhtar-1 17ali’1-ara ne-vechle oldug
beyanindadur.

Fasl-1 san: Menileriii maddelerinde '8ve mevzi‘-i
tekevviinlerinde olan ihtilafat beyanindadur ya‘ni
meni miicerred kandan-mi miitevellid olur, yohsa
ahlat-1 erba‘adan hasil olan rutiibet-i saniyeden-mi
20ye a‘zadan kanki mevzi'de miitevellid olur ve ne
mahallde nuzc-1 tamm bulur 2!mezahib-i muhtelife
iizere beyan olundukda mecanin-i miilahidenii
sare’-i kerime’-i 22tarikde “Felyanzuri’l-insanu
mimma hulika. Hulika min ma’in dafikin. Yahrucu
min beyn Bi’s-sulbi ve t-terd’ibi " el-ayet-i nass-1
kerimine hasa dahl ve ta‘arruzlar mutlak 2*cehalet
ve mel anetlerinden neg’et itdigi beyanindadur.

Fasl-1 salis: 25Ceniniiii keyfiyyet-i hilkatleri ve ol

ao Tarik, 86: 5.6.7.32
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tekevviin iden ‘uzvlar1 ve cesedleri [7a] litmamina
degin kac tavr miirir eylediigi beyanindadur.

Fasl-1 rabi‘: Ol 2alt1 tavr kac giinde tamam olur ve
cenin kaginci ayda togar miiddet-i viladet-i 3tabi ‘Tniifi
mikdar1 ve sekizinci ayda togan veled ekseriyya
mu‘ammer olmadiginufi 4‘illeti beyanindadur.

Fasl-1 hamis: Middet-i hilkat ve viladet-i ceninde
erbab-1 Sniicim ve hisabdan nakl olunan rivayetler
beyanindadur.

Fasl-1 sadis: °Rahm-i maderde cenini muhit olan
gisalar beyanindadur.

Fasl-i sabi‘: 7Ceniniifi bi-zni halikihi ziikuret
ve lintgeti ve clsseleriniifi ‘izamu ve sigar1 8ve
kametleriniiii tol ve kisar1 ‘illeti beyanindadur.

Fasl-1 samin: Mevlidufi babasina ve anasina ve
sayire miisabehetiniifi ‘illeti ve stret ve siretiniifi
0hiisnii ve kubhi ve hey’et-i nev‘iyyesine muhalif
stiretde bulunmasina ba‘is !'olan ahvali beyanindadur.

Fasl-1 tasi‘: Tev'em ya‘ni ikiz togan tifllarufi
12ta‘addiidine ba‘is olan ahval beyanindadur.

Bab-1 rabi‘: Tedbir-i havamil 3beyaninda olub dort
fasli mistemildiir.

Fasl-1 evvel: Hamile olan hatinlarufi “tedbirleri ve
hifz ve hirasetleri beyanindadur.

Fasl-1 sani: Sakt vaki® Solan hattinlarufi tedbirleri
beyanindadur.

Fagsl1 salis: Viladetiifi ‘usretine '%sebeb olan egya
ve togurmagi asan iden mu‘alecat ‘ale’l-husts tifl
17sekl-i tabi'T lizere ¢ikmadigr suretde yahad rahm-i
maderde iken Olmiis 8bulundugi haletde kabileye
ya‘ni Tirkge ebe didikleri hatanlara lazim 'Yolan
tedbirat beyanindadur.

Fasl-1 rabi‘: Niifesanufi ya'ni toguran 2%hatiinlarufi
tedbirleri ‘ale’l-hustis ibtida mestme ihracina
takayyiid olunmanuifi 2!liizimi beyanindadur.
Bab-1 hamis: Mevliduii viladeti hininde ve ba‘dehu
lazim olan 22tedbiratlar1 beyaninda olub on fasli
miistemildiir.

Fasl evvel: Tifl viicida Zgeldikde evvel emrden
gbbegi kesmek lazim olmagla ne-vechle kesiliir ve
ne 24sekl baglanur ve ol hinde ve gobegi diisdiikden
sofira {izerine edviyeden 2’meshiiken ne giine deva
ekiliir ve tiflufi bedenine tuz ekmek yahiid tuz st ile
[7b] !gasl itmek ne-vechle olur anlarufi beyanindadur.

Fasl-1 sani: Kundaga ne Zkeyfiyyet ile sarilur ve
cemi' a‘zast ne gine terbiyye olunur ve hammama
3ne keyfiyyet ile konur, ol umirda kabilentifi {izerine
lazim olan ef'al “beyanindadur.
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Fasl-1 salis: Ol esnada ber-muktezay: ser-i
mutahhar-i SMustafavi ‘aleyhi ve ‘ala alihi ve
ashabihi mine’s-salavati ezkaha kavlen ve fi‘len
6icrasi lazim olan umir-1 diniyye’-i miistahsene
beyanindadur.

Fagl-1 rabi‘: 7Etfaliifi icmalen tedbirleri ya‘nl nevm
ve yakazalar1 ve besiklerine piiside ®kilinan 6rtliniifi
nafi‘ olan levni ve uyutmak hustisunda tahrik-i hafif
9ve taganni-i mii’esgir ve latif liiztimi1 ve ba‘zi umiiri
beyanindadur.

Fasl-1 hamis: '"Miimkin oldug: stretde tifli kendi
validesi emzirmesiniiii hiisniyyati !'ve emzirmeniii
evkati ve ¢ok emzirmeniifi mazarrat1 beyanindadur.

Fasl-1 sadis: 2Daye ittihaz olundugi siiretde ol
dayeniifl sihhat-i mizac ve hadageti sinni Bve hiisnii
hulk ciheti ve togurdigt velediif sifat1 ve sa’ir lazim
olan surtt 4ve kuytidi beyanindadur.

Fasl-1 sabi‘: Eger validesi ve eger dayesi siidleri
kemiyyet 1Sve keyfiyyet cihetiyle halis olub gidaya
salih olmaga muhtac olmagin siidiifi '®esnafi ve
memdiih olan evsafi beyanindadur.

Fasl-1 samin: Murzi‘anuii 7lazim olan tedbirleri
ve siidleri killet ve reda’et cihetiyle fasid oldugi
18sfiretde mu ‘aleceleri beyanindadur.

Fasl tasi‘: Etfaliii tafsilen “terbiyye ve tedbirleri
ve miiddet-i reza ‘lar1 ve tedricle ta‘ama alisdirmaniii
20ye siidden kesmeniifi evkat: ve nithiiz ve
kiyama isti‘dadlar1 mahallinde 2'tahrikleri ahvali
beyanindadur.

Fasl-1 ‘asir: Memelere ‘ariz olan emraz 22ve
mu‘alecatt beyanindadur.

Bab-1 sadis: Etfale ‘ariz olan emraz# 23beyaninda
olub dort fash miistemildiir.

Fasl-1 evvel: Ser-ta bi-kadem her bir ‘uzva 2*mahstisa
olan emraz ciiz'iyyeleri ve ol emrazufi esbab ve
‘alamat 23ve mu‘alecati beyanindadur.

Fasl-1 sani: ‘Uzv-1 vahide mahsiisa olmayub [8a]
Icemi‘ bedene samil yahid a‘zadan her kanki
‘uzv olursa olsun 2hudiist miimkin olan emraz-1
kiilliye beyaninda olub emraz-1 kiilliyeden dahi
Shummeyatufi vukii‘it kesir olmagla, ol ‘illet-i
miitenevvi‘anufi ahvali ve sibyana 4‘ariz olan esnafi
beyanindadur.

Fagl salis: Emraz-1 ‘ammeden ciideri Sve hasbe
ya‘ni ¢igek ve kizamik didikleri marazlar ve esbab

ap IMa‘lim ola ki insana ‘ariz olan emraz vaki® olduklari 2mahall i‘tibariyla iki kisma
miinkasime olub, zira emrazdan 3ba‘Zis1 ‘ariz oldukda cemi’ bedene samil olur, sitma
gibi 4ve ba‘zisi samil olmaz. Amma bedenden her kanki ‘uzvda olursa Solsun hudist
miimkin olur ¢ibanlar ve sisler Sve sivilciler gibi, anlara emraz-1 ‘amm ve emraz-1
kiilliye “dirler. Ba‘Zis1 dahi bagdan ayaga inince her bir 3‘uzva mahsiis olub ol maraz
aher ‘uzvda bulunmaz, suda‘ufi basda ve kula‘uii agizda ve hunnakuii 'bogazda
bulunduklari gibi, anlara emraz-1 hassa !'ve emraz-1 ciiz’iyye dirler.
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ve ‘alamat %ve mu alecatlar1 beyanindadur.

Fasl-1 rabi‘: Bu mezkiiratdan ma‘ada ‘amme’-i
Tbedende vaki‘a olan evram ve biisir ahvali ve esbab
ve ‘alamat 8ve mu‘alecat: beyanindadur.

Bab-1 sabi‘: Humma’-i veba’iyye ve ta‘tn didikleri
9da’-i ‘uzal beyaninda olub iki fasli miistemildiir.

Fasl-1 evvel: Anlarufi !%ta‘rifleri ve semavi ve arazi
esbab ve ‘alamati beyanindadur.

Fasl-1 sani: "Miimkin oldugi mertebe mu‘alecati
beyanindadur.

Bab-1 samin: Sibyanufi 2te’dib u terbiyyeleri
beyaninda olub kezalik iki fashi miistemildiir.

3Fasgl-1 evvel: Biiliga miintehl oluncaya degin
terbiyyeleri beyanindadur.

Fasl-1 sant: 1“Ba‘de’l-biiliig 1azim olan mu ‘ameleleri
beyanindadur.

Hatime: ‘Arabide Sesnan ve ‘6mr ta‘bir olunub
Tirkce yas didikleri miiddet ve anufi aksami
16ye ecel-i tabi'T ve ihtiramileri ahvali ve sinin-i
‘omrleri yiiz yigirmi hudadini1 7gegmek sahth oldugi
beyanindadur.

El-mukaddime

Ma lam-1 uli'l-aradur ki Halik 18u’l-esya’ celle
na‘ma’uhu enva‘'-1 hayvanata ‘ale’l-husiis esref-i
mahliokat olan !°insana ziikiret ve tintiget ile izdivac
viriib tarafeynden madde’-i zira'at-i 2%nesl halk
itmekle ila ahiri’d-dehr silsile’-i tevaliid ve
tenasiillerine beka ihsan 2leyledi ve dahi ‘inayet-i
ezell bi’n-nisbe a‘del-i emzice olan nev'-i beserde
2Znisvanufi mizaclar ziikranufi mizaclarindan ebred
ve erteb olmasina ta‘alluk 23eyledi, ta ki buriidet
ve rutiibetleriniifi izdiyadlarindan nasi bedenlerinde
24hayz kani 1tlak olunan fazla-i dem miictemi’ olub
hin-i hamlde tarafeyniifi 2menilerinden ma‘ada
madde’-i tekevviin-i cenine her vechle medar ola,
zira ol kan [8b] !gebelik vaktinde rahmiifi i¢inde
muhtebes olub ceniniifi*d ciissesinde 2lahm ve sahm
ve simen gibi ba‘z a‘zasmufi madde’-i hilkati
oldugindan 3gayri rith-1 piir-fiitih ifaza olunub hayat
buldukda, cenin gidaya “muhtac olmagla safisi afia
&1da olur ve viladet zemani yakin geldikde 5ol
gidaya salahiyyeti olan kanufi bir mikdar dahi
validesiniifi memelerine su‘ad idiib siide miibeddel
olur. Togdukdan sofira dah1 gidaya salih 7olan1 fi’l-
ciimle su‘td itmekle sir-i sirin olub madde’-i nesv
i nema Bolur, zikr olunan feva'ide salahiyyeti

aq ICenin cimiifi fethd ve nanufl kesriyle fa‘ll vezninde olub kesr-i cim ve tegdid-i
nin ile cin lafzindan miistakkdur ki bi-hasebi’l-luga gizlenmek ve miistetir 2olmak
ma ‘nasiadur. Veled dahi rahm-i maderde miistetir olmagla viicida gelinceye dek cenin
itlak olunur ve viiciida geldikden sofira yiirimege 3baglayincaya dek tifl, ba‘dehu sabt
dirler. insanuii miiddet-i ‘émrleri sekiz kisma miinkasime olub her bir kismi bir lakab ile
miilakkab oldugi hatimede “tafsilen zikr olunmusgdur.
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olmayan kanuii dahi cenin rahmi maderde iken
ciissesiniifi hirasetinde ve ba‘dehu hin-i viladetde
nige menfa‘ati %olmagla, cenin viicida gelinceye
degin mahbiis kalub ol mahallde ve dahi !!soiira
rahmden tasra akar gider, afia demi nifas dirler.
Sa’ir ezmanda ya‘ni '2gebelik bulunmadugi evkatda
mah-be-mah vaktiyle cereyan ider, afia hayz *kani
1tlak olunur. Eger nisvan dahi rical gibi miistahkemii’l-
harare olalar idi, 4evvel madde’-i bedenlerinden
miitehallile olub ceniniifi malzemesi mefkid olur
15idi. Fa’ide’-i celile’-i mezkiireden ma‘ada nisvanufl
kiyam-1 menzile sa'y ve ihtimam !6ve musalih-i
beyte ve terbiyye’-i evlada takayyiid-i tammlar1 dah1
mizaclarinufi burtidet 7ve rutibetlerinden nes’ et
itmisdiir. ‘Allame’-i Strazi, ‘aleyhi’r-rahme, Seyh i
Kaniin’da 18kitab-1 evvelden fenn-i evvelden ta‘lim-i
salisden iciinci faslda emzice’-i insan beyani
intihasinda “ve emma el-ecnasu fi ibtilafi emzicetiha
fe-inne’l-unds ebredu emziceten min ¢ z-zukiiri ve
li-zalike kasarne mine z-zukiri fi’l-hilkati ve’rtebe
fe-li-berdi mizacihinne 2'yeksuru fuziluhunne
kavlleri serhinde nisvanufi mizaclari ricaliifi
mizaclarindan 22ebred oldugini yedi vechle?s istidlal
eyleyiib rutubet-i fazliyye ictima‘ini1 buridet
2]evazimindan kilmisdur. Bundan sofira ma‘lim ola
ki cins-i nisvan baliga olub 2*hayzlar1 cereyana
basladikdan sofira gebe olmaga miista‘idde olurlar
ve hadd-i 2*iyasa irisiib goriimden kesildikden sofira
gebelikden kalurlar. Amma erkekler [9a] 'her ne
kadar pir ve na-tiivan olsalar ahir-i ‘0mrlerine degin
evlad getiirmege 2miista‘iddlerdiir. Ancak ‘alem-i
piride hasil olan veled ekseriyya {insi ve za'ifet
3{i’1-cligse olur ve rical ve nisvanuii ibtida’-i buluglar
kuvvet ve za'f-i 4ebdan ve tefaviit-i bildan
miinasebeti ile miitefavit olub rical miiddet-i
‘omrinde Sekseriyya on dort ile on bes hudiidlarinda
balig olurlar. Amma nisvan onunci ®seneden on bes
yaslarmuil intihasia degin biiliiga miista‘iddelerdiir.
Ba'zi "kizlar on yaginda baliga olub gériim goriirler.
Ba‘zilar on birinde ve ba‘zist on $ikisinde ve on
iictinde goriirler, elbette on besi tecaviiz itmedin
biilaga iristirler. On yaslarindan mukaddem kan
goriinse goriim degildir, nezf-i dem %tesmiye olunur.
On bes yaslarini tecaviiz idiib kan gelmese ihtibas-1
dem-i hayz !!ta‘bir olunur, Tiirkce tutkun dirler. Iki

ar “Amma bi-hasebi’l-ihtilafi’l-ecnas mizacuii ihtilafi mizac-1 inas ebreddiir ve
buriidetinden nasi hilkati zekerden aksar ve ertebdiir ve buriidet-i mizaclarindan nast
fuzallari kesirdiir.”5¢

as 10] viiclih-i seb‘anufi evvelkisi ana rahminden bi-emri-llahi te‘ala 2tekevviin iden
cenin erkek oldug siiretde tekevviini 3disi olan ceniniiii tekevviiniinden seri‘ olub
4a‘7as1 bi’n-nisbe miiddet-i kalilde itmam-pezir oldugindan ki ol hustisa erbab-1 tesrih
saktdan vakif bolmuslardur, siir‘at-i tekevviin kuvvet-i hararete delildiir. 7ikinci, erkek
olan cenin ekseriyya rahmiifi sag tarafinda Stekevviin ider, sag taraf soldan hararetlidir.
Ugiinci, %bi’t-tecribe sabitdiir ki menisi harr olan kimesneniifi !%bi-emri-llahi veledi
erkek olur. Dérdiinci, erkege hamil !'olan hatiinlar piir-nesat olub !2ba‘de’l-vilade
nifas kani bi’n-nisbe az geldigi 'Serkek hararetiniifi kuvvetine delildiir. Besinci, rical
4nisvanuil a‘zasindan bi’t-tab‘ 1sicakdur, Syapismagla niimayan olur. Altinci ricaliifi
16bedenlerinden ¢ikan bevl ve beraz ve der misillii '7fazlalar rayihada hiddetli oldugi
hararetlerine '8delildiir. Yedinci, alet-i tenasiil ricalde haricde '°ve nisvanda igeride
oldugidir, 7ira ricalde olan 2°alet ‘ayni ile anlarda dahi bi’l-‘akis mevctuddur.
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siretde dahi mu‘dleceye muhtac olur 'Zlar. Pes,
‘amme’-1 kibar-1 etibba fitlerinde bi’t-tecribe ve’l-
istikra sabit olan onunci sene ile '3on besinci sene
ortasina maksur olub lakin hevasi 1sicak olan
l4yilayetiifi nisvaninda takaddiim ider dimisler, ya ‘ni
on ile on bes arasinda tahalliil iden dort seneden
bilad-1 harre sevakininde takaddiim bulunur,
ekseriyya sevakinleri 'on birde ve on ikide gorim
goren anlardur. Amma bilad-1 baride sakinleri 7on
iicde ve on dortde goriirler, zira bilad-1 baride
ahalisiniifi hazimlar1 18kavi ve harareti gariziyyeleri
¢ok olmagla fuzalatlar az olur dirler. Telvik®t Pgarihi
Lutfu-llah Tebrizi, ‘aleyhi’r-rahme, tasrih ider ki
fuzalati kesir ve hararet-i 29gariziyyesi kalil olan
nisvan tiz goriirler. Anuficiin on iki yasinda hayz
2lggreniifi mizaci, on bir yaginda gorenden kavi
olmus olur. Kezalik on 22dordiinde goren, on {igiinde
gorenden kavi olmus olur. Amma on besinde goren
23yahid tecaviiz iden mezkire muhalifdiir,
tabT atlarimufi za'fina yahtid rahmleriniifi 2#‘illetine
delalet ider dimisler ve nisvanuil hayzlari cereyana
basladigi Pevkatda memeleri biiyiimege baglar,2®
zira rahmiifi, ya‘'ni Tiirkce oglan yatagi didikleri
[9b] uzvufi, memeler ile siddeti miisareketi?¥ vardur.
Siid husiis1 dahi ol Zmiisareketden nes’et ider ve
haddi iyas ki hattinlarufi gériimden kaldiklar1 3yasdur,
ol-dah1 emzice ve ebdan ve biildan ihtilafi ile
mubhtelif olub 4kibar-1 etibba muhtarlar lizere otuz
alt1 yaglarindan altmis yaslarina >degin yigirmi dort
sene miiddet-i inkitd“ bulunmusdur. Ef tiz kesilen
6hattin otuz alt1 yasinda kesiliir ve efi gec kesilenler
altmig yaslarina 7degin goriirler, zira otuz alti yas
anlarufi sinn-i kehiletleriniifi evvelidiir ki 8andan
sofira harareti gariziyyeleri za'fa yiiz tutub kanlarina
noksan 9geliir. Lakin bilad-1 baride nisasinda
ekseriyya kirk bes seneye degin miimtedd olur, 1%lli
iki ve altmisa degin dahi miitemadi olub bilad-1
harrede kirki tecaviiz !'nadir vaki‘ olmak tizerediir.2V
El-hasil otuz altidan evvel miinkat1* olsa 2ihtibas-1
hayz olmus olur, mu‘alece olunur ve altmigdan sofira
kan gelse 1*nezfi dem i'tibar olunur, hayz degiildiir.
Anufigiin hadd-i iyasdan altmigin tecaviiz !4iden
hatinlar gebe olmazlar, zira rahm-i maderde cenine
g1za ve madde’-i nema Solacak kani bulunmaz.
Fukaha’-i din-i miibin Sukru-llah sa‘yuhum hazerati
dahi ®nisvanufi biiliglarim tokuz yaslarma baliga
oldukdan sofira ta‘yin buyurub !7hadd-i iyas
hustisunda dahi beynlerinde cart olan ihtilafat-1
‘adide nev‘-i !8beseriifi ebdanina da’ire olan

at 1Telvih kibar-1 huzzak-1 mii’ellifinden kidvetii’l-hukema 2ve ‘allametii'l -vera
Muhammed bin Ebi Nasr Hucend'niifi 3te’Iifidiir. Serhlerinden ‘Umdetu 'I-Muhakkikin
4Lutfu-1lah Tebriz, ‘aleyhi’r-rahme’niifi Sserhi makbil-i ul’l-aradur ki ismi ®tasrihdiir.
au 1Ya‘nT billiga miintehiyye olunca biiyiimeyiib, 2ba‘de’l-biilig ‘uzm hasil ider ol
halet-i 3garibe beginci babdan onunci faslda “beyan olundi.

av IMiisareket anlara g1da viren tamar miisareketi 2ilediir.

aw 1By hustigda ahadis-i nebeviyye dahi varidediir, 2tetebbu‘ oluna.
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ahvallerinde ‘ilm-i tibba muhtac olduklarimi tasrih
9ve her biri ol-husiisa sahid-i ‘adil olmus olurlar,
zira zikr olundug lizere 2%emzice ve ebdan ve biildan
ihtilafi der-kar oldug1 siretde ol hafaza-i 2'milk ve
milletden revveha-llahu ervahahum ba‘zis1 kat‘a
miiddet ta‘yin buyurmayub 22tabib-i miislim ve
hazika miiraca‘ta mevkif kalmislar. Miiddet ta‘yin
eyleyenler 23dah1 kibar-1 etibbanuii i‘tibar itdikleri
yigirmi dort sene miiddet-i inkita“ 24arasinda ta‘yin
buyurmuslar. Ez-ciimle elli yas takdir olundigi
Siddika 25binti’s-Siddik Hazret-i ‘Ayise’-i kiibra
radya-llahu ‘anha ve ‘an ebiha hazretleriniii [10a]
Tkavl-i serifleridiir ki fi zemanina ser‘an miifti bih
olan dah1 odur. Amma Buhara 2ve Hvarezm mesayihi,
rahimehum Allah, ruvat-1 aher senedleriyle elli bes
sene takdir 3eylemisler ve ekser mesayih altmis sene
i‘tibar eylemisler. Ba'z fukaha’-i din “da‘afa-llahu
uclirehum yetmis sene imtidadini tecviz eyledikleri
dahi kavanin-i tibbdan haric degiildiir, el-‘ilmu
‘inda-llahi te‘ala ve ba‘z nisvanda erkeklik mizaci
&alib olub %gériimleri miiddeti medidede zuhir ider,
ya‘ni kimi alt1 ayda bir ve kimi yilda bir 7ve ba‘Zis1
dahi bir seneden ekserde gérmek vaki‘ olur ve ba‘zi
hatiin 3olur ki ‘Omriinde kat'a goriim gérmez. Sakali
ve biyigi biten hatiinlar dahi erkek “mizacinda
bulunmuslardur, ba‘z1 ricaliifi {inga mizacinda olub
sac1 ve sakali 1%az bitdiigi gibi. Muhammed bin
Zekeriyya'-i Razi, ‘aleyhi’r-rahme, me’biin ademler
hakkinda te’lif eyledigi risalede “Hulefa’-i
‘Abbasiyye’den Mu ‘tedid halife huzirlarina '2‘ibret-
niima olmak igiin bir sakalli Kiird ‘avreti getiirdiler”
deyu nakl eylemisler; !3f1 zemanina dah1 ba‘z
mertebe sakali ve biyig1 bitmiis ‘avretler goriildi.
14Egnaf-1 beserden hiinga olanlar dahi baskadur, zira
miicerred sakali ve biyigi Sbitmekle hiinga olmak
lazim gelmez. Fazil-1 mezbiir, risale’-i megktreniifi
intihasinda 16“gahi zeker ve linsanufi menileri
miitekafi, ya‘ni miisavi olub ahadahumanufi !7aher
tizerine zuhtirt kalil olmagla mevlad hiinsa olub
hem ferci ve hem !8zekeri zuhiir ider. Ol husiisda
ni¢e ahbar-1 seni‘a rivayet olunmusdur, °biz afi1
terk eyledik ve bir ‘avret miite‘addid evlad
togurdukdan sofira 20zekeri zahir olduguni ¢ok kimse
rivayet eyledi, isitdik” buyurmuslar. 2!Nefsii’l-emrde
hiinsanufi esnaf-1 ‘adide ve evsaf-1 garibeleri
goriilmiis 22ve nakl olunmusdur. Seyh Kanun’dan
kitab-1 salisde “hiinga esnafindan 23ba‘zisinda rical
ve nisvan aletlerinden birisi bulunmaz, ya‘nt erkek
ile 24disi beyninde miizebzebinden olur ve ba‘Zisinda
ikisi dahi bulunur; #31akin birisi ahfa ve az‘af olub
ol biri zahir ve kavi olur ve elbette [10b] 'birinden
tebevviil ider. Kankisindan tebevviil iderse, ol taraf
kavi olmus 2olur. Ba'zisinda dahi tarafeyniifi ‘ameli
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miisavi olur. Bafia haber balig oldi-ki 3anlardan
ba‘Zis1 hem cima“ ider ve hem cima“ olunurlar imis.
Biz ami az tasdik “ideriz ve anlardan ¢ogi ol hafi
olan ‘uzvi kesmek ile mu‘alece Solunurlar” dimisdiir.
Fukaha’-i din, rahimehum Allah, dahi hiinsa’-i miigkil
i¢lin bagka ®fustl yazmislardur. F1 zemanina bir
mer eniifi bikri izale olundugi an 7alt1 ziikran1 zahir
oldig1 isidildi. Ol mebhas ma nahnu fthiden olmayub
8ancak emzice’-i ecnas beyani miinasebeti ile
ta‘arruza muhtac olmagin °bu mikdar is‘ar olundi
ve daht enva‘-1 hayvanatdan toguran ile
0yumurdlayanlarufi dahi ‘illetleri bi-zni halikha
hararet-i gariziyyeniin killeti !'ve kesretine da’irdiir
dimisler, zira kulaklar1 haricde olan hayvanatui
123]et-i tenasiilleri dahi haricde olur. Anlarda ol halet
vefreti hararete '3delalet ider. Ol cinsi hayvanuil
nesli togub ve togurtmak ile miiteselsil 4olur. Amma
ol hayvan-ki kulaklar1 ga’ire ola, aleti tenastilleri
dahi1 ga’ire Solur. Ol halet hararetleriniifi noksanina
delalet ider. Ol cins %hayvanufi nesli yumurdlamak
ile husul-pezir olur. Zalike takdiru el-"aziz, el-‘alim.

Tesekkiir

Transliterasyonu yapilan metinde yer alan Arapga
climlelerin okunuglarini ve ¢evirilerini denetleyerek
yardimlarin1 esirgemeyen Ankara Universitesi
Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Dogu Dilleri ve
Edebiyatlar1 Boliimi, Arap Dili ve Edebiyati 6gretim
iiyesi Prof. Dr. Kemal Tuzcu’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Ek 1- Seyhi Mehmed Efendi’nin Vekdyi‘i’l-
Fudald adl1 eserinde “Tabib Sa‘bin Sifi‘1”
ile ilgili boliim.12

Tabib Sa‘ban Efendi

9Sa‘ban bin Ahmed vilayet-i Ankara kurbunda
Ayas nam belde’-i “meshiira der-karin-i inti‘as
olub, riistim-i tariki vech-i ma‘as eylemek niyetine
darii’l-miilk Istanbul’a !'sedd-i rahile’-i ‘azimet ve
sehristan-1 tibbda sa‘y ve himmet eyleyliib, ‘ilm-i
talebe istigal itmegin sabika Darii’s-Sa‘ade 2Agasi
Yasuf Aga’ya intisab ile seray-1 hiimaytin etibbasi
zimresine ittisal ittikden-sofira bifi toksan !3beg
tarthinde sadr-1 ‘ali-kadr Minkari-zade ‘Abdullah
Efendi’den miilazim ve rah-1 tedrise ‘azim olub,
14pi-hasebi’l-‘ade ihraz-1 meratib ifade iderek kirk
ak¢e medreseden ma‘ziil ve muntazir-1 neyl-i me’ miil
iken bin dtoksan tokuz Cemaziyyu'l-ula’sinda
tabib Seyyid ‘Abdullah Efendi yerine Sadise’-i
Seray-1 Galata Medresesi hariciyle bekam, !0yiiz
ii¢ Ramazan’inda Zu’l-fekar Pasa-zade Mehemmed
Efendi yerine dahil ile Seyhu’l-islam Huseyn Efendi
Medresesi 7i‘nam olundi. Yiiz dért Rebi‘u’l-
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ahir’inde yerlerinde hareket-i dahil-i i‘tibar olunub,
yiiz tokuz Rebi'u’l-ahir’inde Her ¥3mazriub Yasuf
Efendi yerine Etmekci-ogli Medresesi’ni viriliib,
yiiz on iki Cemaziyyu'l-ula’sinda Mektiib1 ‘Osman
9Efendi yerlerine Koca Mustafa Pagsa Medresesi
seza, yliiz on dort Muharrem’inde Miivezzi‘ Abdu’l-
Baki Efendi yerine 20Sahn-i Semaniyye’den birine
i‘tila itmigler idi. Yiz on bes Rebi‘u’l-ahir’inde
selef-i salifleri ‘Osman Efendi 2!yerlerine Sinan
Pasa Sultani Medresesi erzani goriliib, sene’-i
mezkiire Cemagziyyu'l-ahire'sinde selef-i 22salifi
Yusuf Efendi yerine Diyar-1 Bekr kazasi hiikimeti
tefviz olunmusdi. Yiiz on alt1 Rebi‘u’l-evvel’inde ‘azl
Zolunub, yerleri Mefliic ‘Omer Efendi’ye virilmisdi.
Bunlar ba‘de’l-‘azl tGi-i merahil iderek belde’-i
Ankara’ya vasil 24ve mizaclari miinharifle afil olub,
sene’-1 mezkiire Z1’l-ka‘de’sinde dar-1 fenadan
vahdet ve ‘alem-i bakiye 25‘azimet eyleyiib belde’-i
merkiimede defn olundi. Mevlana-y1 mezbtir Tabib
Sa‘ban Efendi dimekle meshir, 26pir-i rlisen-zamir,
sohbet-i yarana esir, fenn-i tibbda mahir, levazim-1
‘ulimda mahfiizati vafir idi. Asar-1 Tlmiyyelerinden
21Kisas-1 Enbiya’y1 Tiirki insa ile terceme eyleyiib
cennet-mekan firdevs-asiyan merhiim ve magfur
lehu Sultan Mehemmed Han 28hazretlerine ihda
itmiglerdi ve ‘ilm-i tibbda Sifa ‘iyye ve Tedbir-i
Mevliid ismiyle miisemma risaleleri oldugundan
2ma‘ada Sifa’t mahlas: ile es‘ar1 vardir. Bu si‘r
giiftarindandur. Nazm:

30Cesme’-i mekremete lille’-i kevser hame
Giil-istan-1 emele nahl-1 giil-i ter hame

3Feyz bahs olmak ile giil-sen-i evrak lizere
Gah siinbiil bitiiriir ki giil-i ahmer hame
32Hem-dem Hizr nebidiir iini Ab-1 Hayat

Simdi her-dem zulmata giizer eyler hame
33Naks-1 hal G hattim ger-¢i yazar dil-darufi

Stve vii cilvesi yaninda miikedder hame
34Ba-husts ola SifayT gibi dem-saz-1 sena

35Gor bu vadide ne hos cilveler eyler hame [265]12

Ek 2- Mehmed Siraceddin’in Mucmi‘u-i Su‘ard
ve Tezkire’-i Udebd adl1 eserinde “Tabib Sifa‘1”
adli boliim.14

BTabib Sifa’'1t

14fsmi Ahmed Sa‘ban’dur. Ayas kasabasinda
togmusdur. Der-sa‘adet’e 'Sgeliib ‘ilm-i tibba
sa‘'y iderek bir tabib-i hazik olmakla Darii’s-
Sa‘ade '°Agasi Yusuf Aga’nufi himmetiyle Serayi
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Hiimaytn etibbayr muhteremesi !7ziimresine idhal
olunmus, 1095/1682°de Kadi-‘asker Minkari-zade
18 Abdullah Efendi’den miilazim ve tahsil-i ‘ultima
‘azim olmusdur.

191099/1687°de Seray1 Galata, 1103/1691°de Miifti
Huseyn Efendi, 1109/1697°de 29Etmekci-ogli,
1112/1701°de Koca Mustafa Pasa Medreselerine,
1114/1702°de [56] !Sahn-1 Seman’dan birine,
1115/1703’de Sinan Pasa Medresesi’ne miiderris
ta'yin 2olundi. 1115/1703’de Diyar-1 bekr (Amed)
kadis1 oldi. Bir sene 3zabt itdikden sofira ‘avdet
iderken maskat-1 re’si olan Ayas’a civar “Ankara’da
vefat eyledi. Vefatt 1116/1704°diir.

SHos sohbet, latif-i hilkat, fenn-i tibbda mahir,
levazim-1 ‘ulimda Smahfizat1 vafir idi. ‘Tlm-i
tibba da’ir olan ¢end ‘aded te’lifati mu‘teber
7ve kiymetdardur. Su bir ka¢ guftar climle’-i
asarindandur:

8Bu tekye-gah-1 tarabda ¢eraga muntaziriz
9Sema’ u devre miinasib ayaga muntaziriz

10Felekden eylemeziiz ger-¢i nale vii sekva
Yine bu tarz u revisden feraga muntaziriz

12Safay1 ‘1di meram lizre itmedik icra
I3Bahar mevsimine seyr-i baga muntaziriz
l4nSifa’iya" suhan-taze itmedik peyda
I5Mey-i ‘atik ile kesb-i dimaga muntaziriz

16Diger

17"Cesme’-i mekremete lale’-i kevser hame
18Giil-istan-1 emele nahl-1 giil-i ter hame

19Ba-husiis ola "Sifaym" gibi dem-saz-1 sena
20Gor bu vadide ne hos cilveler eyler hame [57]'4

Ek 3- Bagdatli Ismail Pasa’nin izdhii’l-Mekniin
fi’z-Zeyli ‘ald Kesfi’z-Zuniin ‘an Esamii’l-Kiitiibi
ve’l-Fiiniin adl1 eserinde yer alan bdliimler.16
Sifd‘iyye — 1116 senesinde vefat etmis olan Sa‘ban
bin Ahmed el-Ayasi, er-Rimi, et-Tabib, el-Hanefi’nin
telifi, tip tizerine Tiirkge bir risaledir [52].16
Feziil-i Al-i Osman fi Terceme-i Kald’id’il-‘Ikyin
— Tiirkgedir, Sa‘ban bin Ahmed es-Sifa‘1 tarafindan
yazilmigtir. S. es-Sifa‘iyye. Baslangict: aelll il
16 [195] @\ el e dllall S50 el il
Kald‘idw’l-“Ikyan fi Fezd’ili Selatini Ali ‘Osmdn
— Es-Seyh Mer‘1 bin Yisuf el-Kermi tarafindan
yazilmistir. S. Ahkdmu’l-Esis [238].16
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Ek 4- Bagdath Ismail Pasa'nin Hediyyetii’l-
‘Arifin, Esmad’ii’l-Mii’ellifin ve Asarii’l-
Musannifin’de “es-Sifa‘?” baslikli bolim.17

Es-Sifa‘i — Sifa‘1 olarak taninan Sa‘ban bin Ahmed
el-Ayasi, er-Rami, el-Kadi, et-Tabib, el-Hanefi
Diyar-1 Bekr kadiligindan azledildikten sonra geri
donerken Ankara beldesinde 1116 yilinda vefat
etti. Onun Tercemetu Kisdsi’l-Enbiya’, Risdletu
Tedbiri’l-Mevlid, Sifd’iyye fi't-Tibb, Fezd'ilu Ali
'Osmadn vardir ve bu Seyh Mer‘i tarafindan yazilan
ve halk kiitiiphanesinde bulunan Kald 'idu’I- ‘Ikyan’m
serhidir [417].17

Ek 5-Vekdyi‘ii’l-Fudald’da Tabib Sa‘ban
Efendi’nin Diyarbakir kadiligindan 6nce
Sinan Pasa Sultini Medresesi yerine Ismihian
Sultan Medresesi’nde miiderris olarak
bulundugunun kayitlari.12

(...) F1 gurre’-i Cemaziyyu'l-ahire sene 1115 Tabib
Sa‘ban Efendi Fethiye’de vaki‘a Ismihan Sultan
Medresesi miiderrisi iken Diyar-1 Bekr kadisi olub,
ba‘dehu ‘azl oldi (...) [451]!2

(...) Yiiz on bes Rebi ii’l-ahir’inifi yigirminci glini Pir
Mehemmed Efendi yerlerine Sahn-1 Semaniyye’den
biri ihsan, sene’-i mezblire Cemagziyyu’l-ahire’sinifi
on tokuzinci giini Tabib Sa‘ban Efendi yerine ibtida
altmigh ‘itibariyla Fethiye’de vaki‘a ismihan Sultan
Medresesi sayan goriilmiisdi (...) [661]'2
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