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Halkin (bir iiniversite ¢ocuk hastanesine basvuran hasta
yakinlarinin) avian influenza (kus gribi) konusunda
bilgi ve bilin¢ diizeyi
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SUMMARY: Cultu-Kantaroglu O, Yildirim 1, Ceylan M. (Department of
Pediatrics, Hacettepe University Faculty of Medicine, Ankara Turkey). The
level of public awareness and knowledge about avian influenza in a survey
of parents of children admitted to a university children’s hospital. Cocuk
Saghg1 ve Hastaliklar1 Dergisi 2007; 50: 180-185.

Between December 2005 and February 2006, an avian influenza epidemic
occurred in Turkey and 12 pediatric cases were diagnosed by WHO laboratories,
of whom four patients died. Since a pandemic can begin if H5N1 influenza
virus gains ability to disseminate among humans and public awareness and
knowledge are among the most important factors to prevent this pandemic, a
public survey was planned to determine public awareness and knowledge of
avian influenza. A 15-item questionnaire was given to 227 parents who came
to the Hacettepe University Faculty of Medicine, Thsan Dogramaci Children
Hospital with their children. We found that 62.5% of parents thought that
Newcastle disease, which does not infect humans, and avian influenza were
the same illness. Only 10.9% of the responders continued to eat egg and
poultry. For most of the parents (91.6 %), television and radio were the
major source of knowledge about avian influenza. About half (42.7%) of the
participants believed that H5N1 virus was a biological war agent coming from
some foreign countries to Turkey. In spite of the fact that avian influenza
virus has the ability to transmit from human to human if it infects a person
simultaneously with seasonal influenza virus (H3N2), 86.3% of the parents
and 82.4% of their children did not have a vaccination against influenza.
Although the Turkish goverment plan ned to cull the poultry to prevent
transmission of the virus from poultry to humans, only 56.4% of participants
thought that it was effective and necessary. The results of the study showed
that this adult population did not have sufficient information or awareness
about the characteristics of avian influenza and transmission of the virus. We
suggest that more effective educational studies are needed in our country.
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OZET: Ulkemizde Aralik 2005’ de baslayip Subat 2006’ da sonlanan avian
influenza epidemisi sirasinda Diinya Saghk Orgiitii tarafindan dogrulanan
12 vaka goriilmiis ve bunlarin 4’ii hayatim1 kaybetmistir. Hastaligin pandemi
olusturma potansiyeli dikkate alinarak halkin konu ile ilgili biling ve
bilgi diizeyini 6l¢mek amaciyla Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi ihsan
Dogramaci Cocuk Hastanesi’ne degisik nedenlerle basvuran hastalarin yetiskin
yakinlarindan 227’sine kus gribi ile ilgili bilgilere yonelik sorulari iceren bir
anket uygulanmis ve sonuglar1 degerlendirilmistir. Katilimcilarin bilgi tutum
ve davranislari incelendiginde %62.5’i katilimc1 kus gribini halk arasinda
tavuk kiran olarak bilinen ve insanlarda 6liimc iil olmayan bu hastalikla
karistirmaktadir. Sadece %10.9’u kus gribi vakalarindan sonra yemek
aligkanliklarini degistirmemistir. Anketi cevaplayanlarin %42.7’si kus gribini
dis giiglerin bir politikas1 olarak goriirken, %91.6’s1 hastalik hakkinda edindigi
bilgileri televizyon ve radyodan 6grendigini bildirmistir. Katilimcilarin %86.3’i
kendilerine, %82.4’ii de cocuklarina grip asisi yaptirmamistir. Kus gribini
onlemede katilimcilarin %56.4’ti kanatli hayvanlarin itlafinin etkili yontem
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oldugunu diisiinmektedir. Calismanin sonucunda halkin hastaligin bulasma
yolu ve etkeni konusunda yeteri kadar bilgi sahibi olmadigi, bilgilendirme
icin daha etkin yontemlerin kullanilmasi gerektigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: avian influenza, kus gribi, halk anketi, bilgi ve biling diizeyi.

Tiirkiye’ de 2005 yili sonunda baslayip ii¢ ay
siireyle iilke giindeminde 6nemli yer tutan
avian influenza (kus gribi) salgini sirasinda dort
cocuk hayatini kaybetmis, ¢ok sayida insan da
hastalik siiphesi ile yatakli saglik kuruluslarinda
izleme alinmustir!. Influenza gegtigimiz yiizyil
icerisinde ortaya ¢ikan ¢ biiyiilk epidemide;
1918 yilinda HINI tipi ile “Ispanyol gribi”,
1968 yilinda H2N2 tipiyle “Asya gribi” ve
1975 yilinda ise H3N2 tipiyle “Hong-Kong
gribi” adiyla milyonlarca insanin &liimiine yol
actig1 icin bilim diinyasinda en ¢ok ilgi duyulan
hastaliklar arasindadir. Son birkag yil icerisinde
kanatli hayvanlardan insanlara bulasan ve
oldukg¢a 6liimciil seyreden avian influenza
(kus gribi) aslinda diinya iizerinde devam
edegelen influenza aktivitelerinden sadece
biridir. Ciinkii 60-70 y1l énce saptanan vakalarin
orneklerinin molekiiler genetik ydntemlerle
incelenmesinde influenzanin zaten kanath
hayvanlardan bulasan bir hastalik oldugu
anlasilmistir. Yani bugilin mevsimsel grip
diye adlandirdigimiz hastalik da aslinda yillar
once kuslardan insana bulasmis, ancak virus
insandan insana bulagma &zelligi kazandig: icin
daha sonraki yillarda solunum yoluyla insandan
insana bulasan bir hastalik halini almigtir2.
Kus gribi olarak adlandirilan ve son birkag yil
icinde Uzakdogu Asya’dan baslayarak tilkemizi
de igine alan bolgede goriilen hastalik da su
anda kanatlilardan insana bulasabilen, ancak
ontimiizdeki yillar icerisinde insandan insana
bulasma potansiyeli tasiyan bir tehlikedir.

Ulkemizde 2005 yili sonbaharinda ilk olarak
Marmara bdélgesinde kanatli hayvanlarda
goriilen, birka¢ ay icerisinde ise Dogu
Anadolu bolgesinden baslayarak iilkemizin
tamamina yakininda devam eden epidemi gerek
tilkemizde, gerekse de uluslararasi alanda biiytik
ilgi uyandirmistir!. Kamuoyuna yonelik yogun
bilgilendirme faaliyetleri sonucunda gerek halk,
gerek medya diizeyinde hastalik ile ilgili yogun
bilgi birikimi oldugu diistiniilmistiir.

Ulkemizde ortaya ¢ikan epideminin aktif oldugu
donemde kanatli evcil hayvan itlafi basta olmak
tizere ciddi koruyucu 6nlemler halkin da destegi
ile ytiriitiilmiis ve epidemi daha biiyiik boyutlara
ulagsmadan kontrol altina alinabilmistir. Ancak
tehlikenin ortadan kalktiginin disiintildagi
andan itibaren gerek kamuoyunda, gerekse
de medyada konuya ilginin giderek azaldig:
gozlenmektedir. Yabani kuslarin gé¢ zamani
dikkate alindiginda, iilkemizde sonbahar sonu
ve kis baslarinda ortaya ¢ikmasi muhtemel yeni
bir kus gribi salgininin, virusun insandan insana
bulasma 6zelligi kazanmasi halinde yiizbinlerce
insan Olimine yol agma riski vardir. Boyle
bir epidemi ortaya ¢ikarsa Diinya Saglik
Orgiitii'niin hazirladig1 en iyimser senaryolara
gore, ¢ok kisa bir zaman dilimi icerisinde,
diinya ¢apinda 233 milyon hasta polikliniklere
basvuracak, 5.2 milyon hasta hastaneye yatacak
ve 7.4 milyon 6lim gerceklesecektir34. Bu
rakamlar {ilkemize yansitilirsa; {ilkemizde de
alt1 hafta icerisinde 600.000 kisinin hayatini
kaybedecegi hesaplanmaktadir. Her ne kadar
Saglik Bakanlig1 as1 ve ilag temini konularinda
gerekli 6nlemleri almissa da, ortaya ¢ikabilecek
bir salginin 6nlenmesi yada boyutlarinin
bliylimesinin engellenmesi i¢in temel kosul
saglik personelinin ve halkin bilingli olmasi ve
gerekli bilgilerle donatilmis olmasidir.

Bu nedenle iilkemizde ti¢lincli basamak saglik
merkezi olarak hizmet veren bir iiniversite
hastanesi olan Hacettepe Universitesi Thsan
Dogramaci Cocuk Hastanesi’ne bagvuran hasta
yakinlarinin kus gribi hakkindaki biling ve
bilgi diizeylerini saptamak amaciyla bu anket
calismasi yapilmistir.

Materyal ve Metot

Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci Cocuk
Hastanesi’'ne 2006 yili Nisan ay1 igerisinde,
degisik nedenlerle bagvuran 227 hasta yakinina
kus gribi ile ilgili biling ve bilgilerine yonelik
sorular iceren anket formlar1 dagitilmis ve
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cevaplamalar1 istenmistir. Ankette toplam
10 soru yoneltilmis, her soru ig¢in yanit
secenekleri sunulmus ve kendilerine dogru
gelen yanitin isaretlenmesi istenmistir.

Ankette sorulan sorular ve yanit segenekleri
su sekildedir:

Soru 1: Kus gribi halk arasinda hangi isimle
bilinir?

Yanitlar: Tavuk kiran, tavuk vebasi,
ikisi de denebilir.

Soru 2: Kus gribi hastaliginin sebebi nedir?

Yanitlar: Bakteri, bir gesit grip virusu,
sebebi bilinmeyen bir hastalik, dis giiglerin bir
politikasi.

Soru 3: Hasta tavuklarin etleri yenilebilir mi?

Yanitlar: Yenmesi uygundur, iyi
piserse yenebilir, 6lmeden kesilirse yenebilir,
higbir sekilde yenmemelidir.

Soru 4: Kus gribi ilk olarak nerede ortaya
cikmigtir?

Yanitlar: Tiirkiye, Afrika, Gilineydogu
Asya, Rusya.

Soru 5: Kus gribi insana hangi temaslarla
bulasabilir?

Yanitlar: Insandan, yabani kuslardan,
tavuklardan, diger kiimes hayvanlarindan,
koyun ve ineklerden, tiim hayvanlardan.

Soru 6: Insandan insana bulasin oldugu bir salgin
durumunda alt1 haftada {ilkemizde goriilebilecek
toplam Oliim sayis1 sizce ne kadardir?

Yanitlar: 5-10, 100-500, 500-1.000,
5.000-10.000, >100.000

Soru 7: Kus gribinden korunmak i¢in en iyi
tavuk pisirme yontemi hangisidir?

Yanitlar: Haslamak, kizartmak, 1zgara
yapmak, firinlamak.
Soru 8: Kus gribinden korunmak i¢in en iyi
yumurta pisirme ydntemi hangisidir?

Yanitlar: Haslamak, omlet, sahanda,
pasta ve diger yemeklerde.
Soru 9: Kus gribine karsi osetalmivir (Tamiflu®)
etkili midir?

Yanitlar: Etkilidir, etkisizdir, sadece
erken donemde etkilidir.

Soru 10:Kus gribi kiimes hayvanlariyla hangi
temaslarla bulasir?
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Yanitlar: Direk temas, tiiylerini yolmak,
sekresyonla temasla, hayvani kesmekle, hasta
hayvani yemekle, hasta, 6lii hayvanla ayni
ortamda bulunmakla.

Soru 11:Kus gribini 6énlemede hangileri etkili
korunma y&ntemleridir?

Yanitlar: Kiimes hayvanlarinin itlafi,
kiimes hayvani etinin ve yumurtasinin yenmemesi,
grip asisinin yapilmasi, osetalmivir (Tamiflu®)
ile korunmak.

Soru 12:Grip asiniz var mi?
Yanitlar: Var, yok.

Soru 13:Cocugunuzun grip asis1 var mi?
Yanitlar: Var, yok.

Soru 14:Kus gribi hakkinda bildiklerinizi hangi
kaynaklardan 6grendiniz?

Yanitlar: Gazete, radyo-televizyon,
internet, panel veya uzman, arkadaslar, komsu-
lardan, tanidik saglik calisanindan.

Soru 15:Kus gribi sonrasinda yeme aliskanlik-
larinizda degisiklik oldu mu?

Yanitlar: Olmadi, tavuk yemiyoruz,
sadece markal: tavuklari yiyoruz, tavuk
yiyoruz ama ¢ocuklara yedirmiyoruz, yumurta
yemiyoruz, sadece markali yumurta yiyoruz,
yumurta yiyoruz, ¢ocuklara yedirmiyoruz.

Bunlardan ilk dokuz soruya verilen yanitlar dogru
ve yanlis seklinde degerlendirildi. Birinci soruda
“tavuk vebas1”, ikinci soruda “bir gesit grip
virusu”, {i¢lincii soruda “iyi piserse yenebilir”,
dordiincii soruda “Gilineydogu Asya”, besinci
soruda “yabani kuslardan”, “tavuklardan” ve
“diger kiimes hayvanlarindan”, altinci soruda
“>100.000", yedinci ve sekizinci soruda
“haslamak” ve dokuzuncu soruda “sadece erken
dénemde etkilidir” yanitlar1 dogru olarak kabul
edilmistir. “Kus gribi kiimes hayvanlarindan
hangi temaslarla bulasir?” ve “kus gribinden
korunmada etkili yontemler nelerdir?” sorularina
verilen yanit seceneklerinin her biri ayr1 olarak
dogru ve yanlis seklinde degerlendirilmistir. Bu
seceneklerin icerisinde “mevsimsel grip asisi
yaptirilmas1” yanlis, diger biitlin segenekler
dogru olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Ankete 227 hasta yakini katilmis ve tamami
sorulara cevap vermistir. Katilimcilarin 115’
(%50.6) erkek ve 112’si (%49.4) kadindir. Yas
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gruplar incelendiginde 25 kisi (%11.0) 18-25
yas, 52 kisi (%22.9) 26-30 yas, 55 kisi (%24.2)
31-35 yas, 53 kisi (%23.3) 36-40 yas, 35 kisi
(%15.4) 41-45 yas ve 7 kisi de (%3.1) 46 yas ve
iizeri grupta yer almaktadir. Son bitirdikleri okula
gore degerlendirildiginde katilimcilarin 32’sinin
(%14.1) ilkokulu, 16’sinin (%7.0) ortaokulu,
96’sinin (%42.3) liseyi, 74’tiniin (%32.6)
tiniversiteyi ve dokuzunun da (%3.9) yiiksek
lisans programini tamamladig1 goriilmektedir.
Katilimcilarin ¢ocuk sayilar1 soruldugunda 11
kisinin (%4.8) ¢ocugu olmadigi, 88 kisinin
(%38.7) bir ¢cocugu, 87 kisinin (%38.7) iki
cocugu, 33 kisinin (%14.5) {li¢ ¢ocugu ve sekiz
kisinin de (%3.5) dort veya daha fazla ¢ocugu
oldugu saptanmustir.

Ankete katilanlarin ilk dokuz soruya verdikleri
yanitlar Tablo I'de goriilmektedir. Katilimcilar
hastaligin etkeni ile ilgili soruya %49.8 oraninda
dogru cevap vermis, %42.7’si hastaligin dis
giiclerin etkisi ile ortaya ¢iktig1 belirtmistir.
En diistik dogru cevap yiizdesi olusabilecek bir
pandemi sirasinda tilkemizde goriilebilecek 6liim
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sayist ile ilgilidir (%31.0). Kus gribinin halk
arasinda bilinen adr ile ilgili soruya da sadece
%35.3 oraninda dogru yanit verilmistir.

Hastalik sirasinda hayvanin etinin yenmesinin
sakincali olmadig1 tavuk kiran hastalig ile kus
gribinin karistirildig1 gézlenmistir. Korunmak
icin uygun tavuk ve yumurta pisirme sekli
sorusuna ise en yiiksek oranda dogru yanit
verilmistir (sirasiyla %88.5, %93.8). Ankete
katilanlarin %46.7’si hicbir sekilde tavuk
eti tliketilmemesi gerektigini belirtmistir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu olabileceginden
daha diisiik 6liim sayilar1 tahmin etmislerdir.

“Kus gribi, kiimes hayvanlarindan hangi
temaslarla bulasir?” sorusu i¢in verilen ve
her biri olas1 bulas sekli olan seceneklerin risk
olusturdugu diistincesi anketi yanitlayanlarin
%36.6 ile %67.8’sinde bulunmaktadir
(Tablo II).

Hastaliktan korunmada etkili yontemlerden
kiimes hayvaninin yumurta ya da etinin
yenmemesi gerektigi yanit1 %36.1, kiimes

Tablo I. Kus gribi ile ilgili sorulan sorulara verilen dogru ve yanlis yanitlarin oranlari.

Yanit Sayisi

Soru Dogru (yiizde)  Yanlis (ylizde)  Fikri yok (yiizde) Toplam
Kus gribi halk arasinda hangi isimle bilinir? 80 (35.3) 142 (62.5) 5 (2.2) 227
Kus gribi hastaliginin etkeni nedir? 113 (49.8) 114 (50.2) - 227
Hasta tavuklarin eti yenebilir mi? 168 (74.0) 59 (26.0) - 227
Kus gribi ilk olarak nerede ortaya ¢ikmistir? 132 (58.1) 30 (13.2) 65 (28.7) 227
Kus gribi insana hangi temasla bulasir? 165 (72.7) 62 (27.3) - 227
Insandan insana bulas oldugu takdirde
iilkemizde goriilebilecek 6liim sayist nedir? 70 (31.0) 131 (57.7) 26 (11.5) 227
Korunmak i¢in en iyi tavuk pisirme
yontemi nedir? 201 (88.5) 21 (9.3) 5(2.2) 227
Korunmada en iyi yumurta pisirme
yontemi nedir? 213 (93.8) 14 (6.2) - 227
Kus gribine karsi osetalmivir (Tamiflu®)
etkili midir? 181 (79.7) 32 (14.1) 14 (6.2) 227

Tablo II. “Kus gribi kiimes hayvanlarindan hangi temaslarla bulasir?”

sorusuna verilen dogru ve yanlis yanitlarin oranlari.

Temas sekli Dogru (ylizde) Yanlis (ylizde) Toplam
Dogrudan 145 (63.9) 82 (36.1) 227
Tiiylerin yolunmasi 106 (46.7) 121 (53.3) 227
Sekresyonla temas 154 (67.8) 73 (32.2) 227
Hayvani kesmek 83 (36.6) 144 (63.4) 227
Hasta hayvanin etini yemek 102 (44.9) 125 (55.1) 227
Hasta veya 6lii hayvanla ayni kapali ortamda bulunmak 134 (59.0) 93 (41.0) 227
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hayvanlarinin itlafi %56.4 ve oseltalmivirin
profilaktik kullanimi %50.7 oraninda dogru
olarak kabul edilirken; kus gribine karsi
dogrudan koruyucu etkisi olmayan grip
asisinin etkili oldugu secenegi bu yontemlerden
daha yiiksek oranda (%64.8) isaretlenmistir
(Tablo III).
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yonelik faaliyetleri, halkin bilin¢lendirilmesi ve
tutumunun dogru yonde degistirilmesine yonelik
faaliyetler.

Calismamizda yasanan epideminin arkasindan
halkin kus gribi ile ilgili bilgi ve biling diizeyi
test edildi. Ankete cevap veren Kkisilerin sadece
%35.3’1 hastaligin adini dogru olarak yani

Tablo III. “Kus gribinden korunmada etkili yontemler nelerdir?”
sorusuna verilen dogru ve yanlis yanitlarin oranlari.

Yontem Dogru (ytizde) Yanlis (ytizde) Toplam
Kiimes hayvanlarinin itlafi 128 (56.4) 99 (43.6) 227
Kiimes hayvani yumurtasi yada etinin yenmemesi 82 (36.1) 145 (63.9) 227
Mevsimsel grip asis1 yaptirilmasi 147 (64.8) 80 (35.2) 227
Osetalmivirin profilaktik kullanimi 115 (50.7) 112 (49.3) 227

Ankete katilanlarin kendilerinin ve ¢ocuklarinin
2005 yili sonbaharinda mevsimsel grip asisi
yaptirip yaptirmadiklari degerlendirildiginde;
kendilerinin sadece %13.7’sinin, ¢ocuklarinin
ise %17.6’sinin asili olduklar1 gbzlenmistir.

Halkin kus gribi ilgili bilgilerinin kaynagini
Ogrenmek icin sorulan soruya verilen cevaplarda,
radyo ve televizyonun katilimcilarin %91.6 gibi
tama yakin kisminda tercih edilen bilgi edinme
kaynagi oldugu, bunu %47.1 ile gazete ve %13.2
ile internetin izledigi gorilmistiir.

Hastalik ortaya ciktiktan sonra 202 (%89.1)
katilimcinin yeme aliskanliklarinda degisiklik
oldugu saptanmustir.

Tartisma

Ulkemizde 2005 yilinin son giinlerinde baglayan
kus gribi salginina kadar toplumumuz hastalig:
sadece izlintii duygusuyla izlemistir. Ancak
ilk vaka ile birlikte halkimiz kendilerinin ve
aile iiyelerinin de hastaliga yakalanabilecegine
iliskin bir korkuya kapilmistir. Kus gribinin
su anda insandan insana bulasabilecegine dair
bir bilgi yoktur, ancak bulas gerceklesirse kisa
slire icericinde binlerce insanin 6lmesi s6z
konusudur>.

Boyle bir epideminin 6nlenmesinde ve ortaya
ciktiginda biiylimesinin durdurulmasinda
ti¢c temel faaliyetin birlikte yiirtitiilmesi
gerekir; saglik calisanlarinin koruyucu ve
hastalara yonelik tedavi faaliyetleri, tarim
sektoriinde calisanlarin kanatli hayvanlardaki
hastaligin 6nlenmesine ve insanlara bulasmasina

“tavuk vebasi” seklinde cevaplamistir, %62.5’ ise
“Newcastle hastalig1” yani “tavuk kiran” olarak
cevaplamustir. Bu halkin yaklasimi agisindan son
derece 6nemlidir. Ciinkii tavuk kiran hastaliginda
hasta hayvanin etinin tiiketilmesi insanlarda
enfeksiyona yol agmazken, tavuk vebasi yani
kus gribinde son derece tehlikelidir®.

Bulas icin risk olusturan temaslar soruldugunda
katilimcilarin %63.9’u dogrudan temas ile
bulasabilecegini, %67.8’i sekresyonlarla temas
sonucu bulasabilecegini belirtmistir. Hastaligin
etkeni ile ilgili soruya %49.8 oraninda bir ¢esit
grip virusu olarak cevap verilmis, katilimcilarin
%42.7’si hastaligin dis giiglerin etkisi ile ortaya
cikt1g1 belirtmistir. Bu sonug halkin yeni ¢ikan
hastaliklara daha ¢ok bir biyolojik silah araci
goziiyle baktig1 seklinde degerlendirilebilir.

Epidemi sonrasinda tavuk ve yumurta yeme
davranislarinda hicbir degisiklik olmadigini
katilimecilarin yalniz %10.9 gibi kiiciik bir kismi1
belirtmistir. Tavuk eti ve yumurta tiiketiminin
azaldig1 gorilmektedir. Bu da iilkemizin
tavukculuk sektorii agisindan diisiindiiriicii
bir sonugtur. Basta medya olmak iizere halkin
egitimine etki eden kurumlara tlkemizdeki
tavukculuk sektoriine 6nemli 6lc¢iide zarar
verecek bu bilin¢ ve tutumu degistirmeye
yonelik gorevler diismektedir.

Halkin kus gribi ilgili bilgilerinin kaynagini
ogrenmek icin sorulan soruya verilen cevaplarda
radyo ve televizyonun katilimcilarin ¢ogunda
bilgi edinme kaynagi oldugu goriilmiistiir.
Yani halkimiz bilgilerinin ¢ogunu medyadan
almaktadir. Bu nedenle medya kuruluslarina
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ozellikle radyo ve televizyon kuruluslarina halki
dogru bilgilendirmek konusunda biiylik gorev
diismektedir.

Halk kus gribi ile yeni tanismistir, ancak
bu yeni bir hastalik degildir. Yirminci ylizyil
icerisinde ortaya ¢ikip milyonlarca insanin
6liimiiyle sonuglanan ii¢ biiylik epidemiye
yol acan influenza viruslerinin de kuslardan
bulastig1 gosterilmistir2. H5N1 virusu da
onceki pandemi viruslari gibi insandan insana
bulasma 6zelligine sahip olursa Diinya Saglik
Orgiitii’niin tahminlerine gore bir epidemi
sirasinda 7.4 milyon insanin 6liimiine neden
olacaktir3-4. Calismamizda halkin sadece
%31.0’inin olayin boyutlarinin bu derece ciddi
oldugunun farkinda oldugu goriilmiistiir.

H5N1 virusunun insandan insana bulasma
Ozelligi kazanmasinda en 6nemli faktorlerden
birinin bu 6zelligi tasiyan ve mevsimsel
influenzanin etkeni olan H3N2 virusu ile ayni
insanda karsilagsmasi oldugu bildirilmektedir?.
Bu nedenle epidemini goriildiigli iilkelerde
influenza asisinin uygulanmas: son derece
onemlidir. Ancak ankete katilan kisilerin
%86.3’linlin, ¢ocuklarinin ise %82.4’{inlin
asilanmamis oldugu goriilmiistiir. Ulkemizde
bu asinin uygulamas: ile ilgili politikanin
tekrar gézden gecirilmesinin uygun olacagi
goriisindeyiz.
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Sonug olarak, halkimizin kus gribi ile ilgili
bilgilerinin ve biling durumunun yetersiz
oldugu goriilmektedir. Halkin katkis1 olmaksizin
pandemiye yol acabilecek boyle bir hastaliga
kars1 miicadelede basar1 kazanma sans1 olmadigi
diistintildiigiinde, halkin bilgilendirilmesi ve
bilinglendirilmesi amaci ile saglik, tarim ve medya
sektoriine 6nemli gorevler distigi aciktir.
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